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Цель исследования

Изучить инвалидность при ПКР и разработать  

критерии  определения инвалидности с учетом 

современных методов диагностики, клинических 

проявлений, ограничения жизнедеятельности у больных 

с дискогенными  радикулопатиями поясничного отдела 

позвоночника и разработать меры медицинской, 

социальной и профессиональной реабилитации 

инвалидов.



Задачи исследования:
1.Определить критерии определения ограничения 

жизнедеятельности в том числе  и медико-социальной 
экспертизы у больных с дискогенными радикулопатиями 
поясничного отдела позвоночника.

2. Разработать критерии инвалидности при ПР в Республике 
Узбекистан.

3.Разработать методы медицинской, социальной и 
профессиональной реабилитации инвалидов в Республике 
Узбекистан.

4. Разработать критерии изучения эффективности медико-
социальной реабилитации инвалидов.

5. Изучить нуждаемость инвалидов  в мерах медицинской, 
социальной и профессиональной реабилитации по степени 
ограничения жизнедеятельности.

 



МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Клиническим материалом для данного 
исследования послужил анализ 215 больных с 
поясничными радикулопатиями, находившихся в 
отделении неврологии  и вертебрологии на базе 
Национального центра реабилитации и 
протезирования инвалидов с 2007 по 2015 г.

Возраст больных составил от 19 до 76 лет. Больные 
трудоспособного возраста составили 133 чел 
(69,2%). Из них было  124 женщин, что составило 
57,7% и 91 мужчин, что составило 42,3%. 







Провоцирующими факторами манифестации клинической картины были (рис. 2.2): 
подъем тяжести – 121 (56,3%), неловкое движение – 32 (14,9%), наличие ранее 
травмы позвоночника – 26(12,1%), переохлаждение – 16 (7,4%), провоцирующий 
фактор не установлен – 20 (9,3%).



Больные были разделены 

Оперированные, 106 
(49,3%) больных

Не оперированные, 
109 (50,7%)больных



Распределение инвалидов по группе инвалидности



По характеру 
труда больных 
разделили на 
три группы 

физического труда - 101 
(47,0%) чел.

умственного труда - 98 
(45,6%)  чел. 

 больные не работали - 16 
(7,4%)



Физического труда Умственного труда

⚫ Рабочие;
⚫ Торговые работники;
⚫ Энергетики, электрики и 

др.
⚫ Водители;
⚫ Стороители;
⚫ Швеи;
⚫ Повара;
⚫ Военные;
⚫ Слесари;
⚫ Уборщицы;
⚫ Сварщики.

⚫ Препаодаватели,
воспитатели, 
бибилиотекари;

⚫ Экономисты, техники, 
инженеры;

⚫ Врачи, медсестры,
фармацевты;

⚫ Ирригаторы.





                                          

с выраженным болевым  
синдромом

с умеренно выраженным 
болевым синдромом

с легким 
болевым синдромом

По 
интенсив

ности 
боли



 






















































