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НАСЕЛЕНИЕ НАРОДЫ И 
ПЛЕМЕНА АФРИКИ

• Этнический состав Африки чрезвычайно 
сложен. По приблизительным 
подсчетам, на континенте живет 
примерно 50 наций и народностей и 3 
тысячи различных племен, говорящих на 
тысяче языках. 



• На Африканском континенте 107 
этносов, насчитывают более 1 млн. 
человек каждый и составляют 86,2% 
всего населения. Численность 24 
народов превышает 5 млн. чел., и они 
составляют 55,2% населения Африки. 
Крупнейшие из них – египетские арабы, 
хауса, йоруба, алжирские арабы, 
марокканские арабы, фульбе, игбо, 
амхара, аромо, суданские арабы.



• При этом следует учитывать, 
что практически каждый этнос 
имеет свой язык, исключение 
составляет арабский язык, на 
котором говорит одна пятая 
часть африканского 
континента. 



• Кроме этнической пестроты, каждая 
африканская страна исключительно 
разнообразна и по религиозной 
принадлежности. В странах 
Тропической Африки соседствуют друг с 
другом мусульманские общности 
различных направлений, толков, сект; 
христиане – также различных 
вероисповеданий, сторонники 
традиционных верований, 
афрохристиан, сочетающих 
христианство с традиционными 
религиями.



Народ «Пигмеи».

• Но сегодня я расскажу только об одном 
народе: «Пигмеи».

    Пигмеи (от древне-греческого pigme — 
кулак), низкорослые племена в 
Центральной Африке. Общего 
самоназвания не имеют. В Заире, Руанде, 
Бурунди и Уганде их называют тва, в 
Габоне и Конго — бинга (бабинга), в 
Камеруне - бибайя, багиелли; пигмеи реки 
Итури (эфе, канго, акка) называются 
мбути. 



Из истории. Первые 
упоминания

• Пигмеи впервые упоминаются в древнеегипетских 
надписях 3-го тыс. до н. э., в более позднее время — 
в древнегреческих источниках (в «Илиаде» Гомера, у 
Геродота и Страбона). В XVI—XVII вв. они под 
названием «матимба» упоминаются в описаниях, 
оставленных исследователями Западной Африки. В 
XIX веке их существование подтверждено немецким 
исследователем Г. Швейнфуртом, русским 
исследователем В. В. Юнкером и др., 
обнаруживавших эти племена в тропических лесах 
бассейна рек Итури и Узле (различне племена под 
именами: акка, тикитики, обонго, батва). В 
1929—1930 гг. экспедиции П. Шебеста описала 
пигмеев бамбути, в 1934—1935 исследователь М. 
Гузинде нашёл пигмеев эфе и басуа. 



Численность и население

• Общая численность население пигмеев 
- около 300 тысяч чел. (1978, оценка). В 
том числе в Бурунди, Руанде и Уганде 
свыше 100 тыс. чел., Заире - 70 тыс., 
Конго - 25 тыс., Камеруне - 15 тыс., 
Габоне - 5 тыс. Говорят на банту языках, 
пигмеи реки Итури - на языках сере-
мунду. 



• Пигмеи составляют пигмейскую 
негроидную рассу, отличаются низким 
ростом (у мужчин - 142-145 см.), 
желтоватым оттенком кожи, узкими 
губами, узким и низким переносьем. До 
расселения банту пигмеи занимали всю 
Центральную Африку, затем были 
вытеснены в область тропических 
лесов. Находились в сильной изоляции. 
Сохранили архаичную культуру.



• Занимаются охотой, собирательством и 
рыболовством. Оружие - лук со 
стрелами, часто отравленными, с 
железным наконечником (железо 
выменивают у соседей), иногда - 
небольшое копье. Широко используют 
западни и ловушки. Развито прикладное 
искусство. Сохраняют многие черты 
родоплеменной структуры, кочуют 
группами из 2-4 семей. 



Род занятий.

• Пигмеи питаются только тем, что найдут, 
поймают или убьют в джунглях. Они 
великолепные охотники и их любимое 
мясо – слоновье, но чаще им удается 
добыть не очень крупных животных или 
рыбу. У пигмеев существует особая 
техника ловли рыбы. Метод, который 
они применяют, основан на отравлении 
рыбы растительными ядами.



• Рыба засыпает и всплывает на 
поверхность, после чего её можно 
собирать просто руками. Пигмеи 
живут в гармонии с природой и 
берут ровно столько рыбы, сколько 
понадобится. Невостребованная 
рыба просыпается спустя полчаса 
без каких-либо повреждений.


