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Советы психолога родителям 
первоклассников

● Проявляйте интерес к школе, к 
классу, в котором учится ваш 
ребёнок.

● Ваше спокойное отношение к 
школьным заботам, к школьной 
жизни очень поможет ребёнку.



Советы психолога родителям 
первоклассников

● Учитывайте темперамент своего 
ребёнка: активным детям тяжело 
долго сидеть на одном месте, 
медлительным сложно привыкать 
к школьному ритму.



Советы психолога родителям 
первоклассников

● Поощряйте ребёнка не только за 
учебные успехи: школьная отметка 
– показатель знаний ребёнка по 
данной теме данного предмета на 
данный день. Никакого отношения 
к личности ребёнка это не имеет.



Советы психолога родителям 
первоклассников

● Хвалите ребёнка за его школьные 
успехи. И помните, что никакое 
количество «пятёрок» не может 
быть важнее счастья вашего 
ребёнка.



Советы психолога родителям 
первоклассников

● Никогда ни с кем не сравнивайте своего 
ребёнка.
 Сравнивать можно только новые успехи 
вашего ребёнка с  его прежними 
достижениями. 

● Помогите ребёнку установить отошения 
со сверстниками и чувствовать себя 
уверенно. 


