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Для невроза характерно:

• 1.Наличие психогенного 
этиологического фактора.

• 2.Разнообразие и динамичность 
клиники.

• 3. Обратимость симптоматики.
• 4. Отсутствие патологоанатомического 

(морфологического, органического) 
субстрата.



Этиология неврозов 
•  Пренатальные факторы :
- невротическое состояние матери, неблагоприятная обстановка в семье во время 

беременности;
 - наличие диэнцефального синдрома у матери;
 - перенесенная хроническая внутриутробная гипоксия;
• Интранатальные факторы:
-преждевременные или поздние роды;

- дискоординация родовой деятельности4

- гипоксия, асфиксия плода в родах. 

• Конституционально-генетические факторы :
      Велика роль преморбидных особенностей личности: эмоциональная 

лабильность, возбудимость, уровень тревожности, мнительность, ригидность, 
а также тип темперамента. 

•  Психосоматические факторы: 
- черепно-мозговые травмы; - перенесенные нейроинфекции; - длительные 

соматические заболевания.



Основными формами неврозов 
являются следующие:

• 1. Неврастения.
• 2. Истерия.
• 3.Двигательные неврозы (тики, 

заикание).
• 4. Невроз навязчивых состояний.
• 5. Энурез



Неврастения
• Это нервно-

психическое 
расстройство, связанное 
с длительным 
эмоциональным 
перенапряжением.

• При неврастении 
отмечается сочетание 
раздражительности и 
возбудимости с 
повышенной 
утомляемостью и 
истощаемостью 
нервной системы.



Истерия
•  Является второй по частоте 

формой невроза, чаще 
встречается в молодом 
возрасте и значительно чаще у 
женщин. Возможен 
истерический невроз, как 
реакция на «острую» 
ситуацию, и у человека без 
истерических черт характера. 
Больные истерическим 
неврозом отличаются 
повышенной 
чувствительностью и 
впечатлительностью, 
неустойчивостью настроения, 
склонны привлекать к себе 
внимание окружающих 
(«жажда признания»).



Двигательные неврозы
• Тик – непроизвольные, 

быстрые сокращения одной 
мышцы или группы мышц, 
когда возникают 
насильственные движения 
тела, ног, частое мигание.

• Заикание – это проявление не 
органического поражения 
ЦНС, а психогенно 
обусловленное заболевание. 
Как все неврозы, оно имеет 
функциональную основу и 
появляется чаще у детей с 
неустойчивой психикой, когда 
нервная система дает «срывы» 
на травмирующие факторы .



Невроз навязчивых состояний
• Называют различные невротические состояния 

с навязчивыми мыслями, идеями, 
представлениями, действиями и страхами. Он 
встречается реже, чем неврастения и истерия, 
причем у мужчин и женщин – с одинаковой 
частотой.

• Невроз навязчивых состояний может 
возникнуть и у здоровых детей при 
переутомлении. Такие дети бояться выйти во 
двор, где их испугала собака, они боятся 
незнакомых людей, грозы и т.д. 



Энурез
• Энурез – ночное недержание 

мочи. Это расстройство 
наблюдается в раннем 
дошкольном возрасте, реже – 
у школьников и подростков. 
Чаще ночное недержание 
мочи возникает у детей с 
невротическими явлениями, 
когда с большим трудом 
вырабатывается условный 
рефлекс, который является 
следствием длительного 
воспитания и лежит в основе 
произвольной регуляции акта 
мочеиспускания.


