
Тема 3. Общие организационно-
методические требования к 

проведению инструментального 
психофизиологического опроса 

«Организационно-методические основы 
психофизиологической экспертизы с применением 

полиграфа»



Требования к помещению для 
проведения полиграфического 

обследования

■ Удобное, изолированное 
помещение;

■ Безопасное с точки зрения 
возможности побега 
опрашиваемого;



Требования к помещению для 
проведения полиграфического 

обследования

■ В оформлении помещения не должно 
быть привлекающих внимание 
плакатов и предметов;

■ Обследуемый должен сидеть спиной к 
полиграфу несколько впереди 
полиграфолога.



Типы вопросов при полиграфной 
проверке

■ Проверочные вопросы – направлены на 
выявление непосредственно 
интересующей нас информации об 
обследуемом;

■ Контрольные вопросы – предназначены 
для контроля методической 
корректности процедуры полиграфной 
проверки;



Типы вопросов при 
полиграфной проверке

■ Нейтральные вопросы – 
ориентированы на определение 
фонового уровня 
психофизиологической активности 
организма опрашиваемого в ходе 
полиграфной проверки.



Методические требования к составлению 
опросников для полиграфной проверки 

(Ю.И. Холодный, 1998)

■ Вопросы необходимо 
формулировать так, чтобы на 
них следовали только ответы 
«да» либо «нет»;

■ Вопросы должны излагаться 
простым, ясным языком, хорошо 
понятным обследуемому и 
содержать минимальное 
количество слов;



Методические требования к составлению 
опросников для полиграфной проверки 
(Ю.И. Холодный, 1998)

■ Каждый вопрос должен быть 
направлен на выяснение только 
одного действия;

■ Каждый вопрос должен иметь 
единственное содержание: 
неоднозначность толкования 
вопроса недопустима;



Методические требования к составлению 
опросников для полиграфной проверки (Ю.И. 

Холодный, 1998)

■ В основу вопросов необходимо 
закладывать только достоверную 
фактическую информацию;

■ Вопросы не должны отражать 
недоверие к опрашиваемому лицу;



Методические требования к составлению 
опросников для полиграфной проверки 
(Ю.И. Холодный, 1998)

■ Недопустимо вносить в вопросы дату 
события, значительно удаленного в 
прошлое от момента проведения 
полиграфной проверки;

■ Недопустимо нагружать вопрос 
деталями события, если выясняется 
сам факт события;



Методические требования к 
составлению опросников для 
полиграфной проверки (Ю.И. 

Холодный, 1998)

■ Недопустимо использовать вопросы, 
касающиеся семейного положения 
опрашиваемого лица, а также его 
вероисповедания, национальности, 
политических взглядов;



Методические требования к составлению 
опросников для полиграфной проверки 
(Ю.И. Холодный, 1998)

■ Необходимо избегать слов 
«убийство», «изнасилование», 
«кража» и т.д., заменяя их словами 
более мягкого, нейтрального 
содержания;

■ При формулировании вопросов 
необходимо учитывать культурный 
уровень и лексику опрашиваемого.
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