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🙢
На уроке ты узнаешь:

🙢 Что такое совесть, долг и ответственность, 
справедливость.

🙢 Продолжишь размышлять о нравственном выборе.
🙢 Попробуешь понять, как может поступать человек, 

следуя собственным убеждениям.
🙢 Продолжишь разговор о добродетелях.
🙢 Узнаешь, почему философ Аристотель считал 

справедливость самой важной добродетелью в 
совместной жизни людей.

🙢 Познакомишься с высказываниями мудрецов о том, 
как люди должны жить.





Совесть -
это способность человека осознавать свои 

поступки и намерения и оценивать их с позиции 
добра и зла.



🙢

Задание 1. Прочитай текст. Попробуй объяснить, 
почему Лиде стало стыдно перед соловушкой. Почему 

совесть иногда действует сильнее, чем написанные 
законы?

     Оля и Лида пошли в лес. После утомительной дороги сели 
они на траву отдохнуть и пообедать. Вынули из сумки хлеб, 
масло, яйца.
     Когда девочки уже закончили обед, недалеко от них запел 
соловей. Очарованные прекрасной песней, Оля и Лида сидели, 
боясь пошевельнуться.
     Соловей перестал петь.
     Оля собрала остатки своей еды и обрывки бумаги и бросила 
под куст.
     Лида же завернула в газету яичные скорлупки и хлебные 
крошки и положила кулёк в сумку.
     - Зачем ты берёшь с собой мусор? - сказала Оля. -Брось под 
куст. Ведь мы в лесу. Никто не увидит.
     - Стыдно… стыдно перед соловушкой,- тихо ответила Лида.



🙢
Задание 2. Прочитай про случай на дороге. Как ты 

думаешь, почему человек так поступил?

     Один водитель сбил человека насмерть и уехал. 
Никто происшествия не видел, свидетелей не было. 
     Прошло достаточно много времени. И этот 
человек пришёл в милицию и сдался. Он сказал: «Я 
не могу так больше жить»…





🙢

Чем различаются понятия 
«стыд» и «совесть»

Древнегреческий философ 
Демокрит

«Стыд – тяжёлое переживание позора перед 
другими людьми за своё поведение, 

 совесть – это стыд перед самим собой».



🙢
Чем различаются стыд и 

совесть?
Совесть – это 

переживание осуждения 
или одобрения 

собственного поступка.

Стыд – это тяжёлое 
подавленное состояние 

человека, которое появляется 
после осуждения его поведения 

окружающими людьми.



Долг – это нравственные обязанности, которые 
человек выполняет не для выгоды, а по зову 

совести или сильных чувств: долг заботиться о 
своих родных, долг защищать Родину, долг 

дружбы, долг гостеприимства и т.д.
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Задание 3. Прочитай сказку. Попробуй объяснить, чему учит 
эта сказка. Как ты считаешь, связаны ли понятия «долг» и 
«совесть»? Можно ли сказать, что не оставлять близких в 

беде – долг каждого человека?

 Бабушка-медведица и внучка
     В одном лесу жило дружное семейство медведей: заботливая бабушка, две умницы 
внучки и их родители.
     Пожилая медведица слыла очень мудрой, со всех концов леса приходили к ней звери 
за советом, помощью. Никому не отказывала бабушка-медведица, всегда выручала из 
беды.
     Но неожиданно постучалась беда и в дом медведей: занемогла бабушка. Отвезли 
медведь с женой её в больницу. Раз предложила одна внучка другой навестить бабушку. 
Но сестра отказалась идти, сославшись на то, что больница далеко.
     Тогда юная медведица собрала гостинцы и отправилась в путь одна. Пришла к 
бабушке в больницу и видит: толпятся вокруг неё звери, спрашивают о здоровье. 
Заметили они внучку и начали расспрашивать, почему она одна пришла. Стыдно стало 
юной медведице за себя и своих родных. Опустила она голову и промолчала.
     - Я сама просила их не приходить, - выручила бабушка внучку, - не хочу, чтобы дети за 
меня волновались. А вам, лесные жители, большое спасибо. Но не стоило беспокоиться, 
ничего серьёзного со мной не случилось.
     Поняли медведицу звери, пожурили маленькую внучку, а она лишь стояла рядом, 
держа лапу любимой бабушки, и удивлялась её мудрости.
     С тех пор юная медведица дала себе слово никогда не бросать близких в беде.

По Ю.Г. Карпиченковой
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Долг – это осознание человеком необходимости 
исполнения моральных норм.

Обязанность - круг действий, возложенных на кого-
нибудь и безусловных для выполнения.

Задание 4. Из предложенного списка поступков выпиши те, 
которые можно считать моральными обязанностями (можешь 
добавить и что-то своё): 

❖ критиковать товарища за пристрастие к компьютерным 
играм;

❖ помочь бабушке перейти дорогу; 
❖ помогать маме выполнять домашнюю работу; 
❖ дать товарищу списать домашнюю работу;
❖ осуждать людей за их физические недостатки; 
❖ заступаться за младших;
❖ содержать в порядке одежду и личные вещи; 
❖ делиться с товарищем игрушками и книгами. 
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Задание 5. Отметь словом «верно» правильное суждение 

и словом «неверно» - ошибочное.

Верно / 
неверно

Суждение

Долг – это закон, принятый Государственной Думой.
Моральные обязанности есть не только у людей, но и 
у
животных.
Люди добровольно принимают и выполняют 
моральные
обязанности.
Можно заставить человека помогать другим людям.
Нужно помочь человеку в беде, даже если он когда-то 
не
помог в беде тебе.
Не стоит помогать человеку, если он тебя не 
отблагодарит.
Люди выполняют свои моральные обязанности 
потому, что
боятся наказания.



Ответственность  – нравственное качество 
человека; обязанность отвечать за свои 

поступки и действия, а также их последствия; 
умения держать ответ.
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Философская сказка «Маленький принц» - это 
сказка-размышление о человеке, счастье, о смысле 
жизни, о добре и зле, любви, об ответственности 

людей за планету, природу.

🙢 Маленький принц жил на 
своей маленькой планете и 
чувствовал себя очень 
одиноким. Однажды 
мудрый Лис открыл ему 
важную истину: чувство 
одиночества проходит, если 
ты за кого-нибудь 
отвечаешь: заботишься о 
нём, помогаешь ему, 
«вкладываешь в него свою 
душу».



🙢

- Вот мой секрет, - сказал Лис, - он очень прост: зорко одно 
лишь сердце. Самого главного глазами не увидишь…

- Твоя роза так дорога тебе потому, что ты отдавал ей всю 
душу.



🙢

- Люди забыли эту истину, - сказал Лис, - но 
ты не забывай: ты навсегда в ответе за 

всех, кого приручил. Ты в ответе за твою 
розу.

Подумай, за что отвечают 
твои  родители, учителя, 
врачи, военные , знакомые 

тебе взрослые?
А за что отвечаешь или 

готов отвечать ты?



Справедливость – это способность человека поступать 
правильно, честно самому и оценивать поступки другого 

человека, вне зависимости от того, нравится ему сам человек, 
совершивший поступок, или не нравится; это моральное 

правило, регулирующее отношения между людьми при
распределении благ, наград и наказаний.

В руках 
древнегреческой 

богини весы 
правосудия, 
на которых 

взвешиваются 
поступки, 

совершённые 
людьми.
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Задание 6. Прочитай рассказ Михаила Зощенко.

     У меня была бабушка. И она меня очень горячо любила. Она каждый месяц 
приезжала к нам в гости и дарила нам игрушки. И вдобавок приносила с собой 
целую корзинку пирожных. И из всех пирожных она позволяла мне выбрать 
то, которое мне нравится.
     А мою старшую сестрёнку Лёлю бабушка не очень любила. И не позволяла 
ей выбирать пирожные. Она сама давала ей какое придётся. И от этого моя 
сестрёнка Лёля всякий раз хныкала и сердилась больше на меня, чем на 
бабушку.
     В один прекрасный летний день бабушка приехала к нам на дачу. Она 
приехала на дачу и идёт по саду. В одной руке у неё корзинка с пирожными, в 
другой сумочка. И мы с Лёлей подбежали к бабушке и с ней поздоровались. И 
с грустью увидели, что на этот раз, кроме пирожных, бабушка нам ничего не 
принесла. И тогда моя сестрёнка Лёля сказала бабушке:
     - Бабушка, а, кроме пирожных, ты разве нам сегодня ничего не принесла?

Бабушкин подарок



     И моя бабушка рассердилась на Лёлю и так ей ответила:
 - Принесла. Но только не дам невоспитанной особе, которая так откровенно 
об этом спрашивает. Подарок получит благовоспитанный мальчик Миня, 
который лучше всех на свете благодаря своему тактичному молчанию.
     И с этими словами бабушка велела мне протянуть руку. И на мою ладонь 
она положила десять новеньких монеток по десять копеек. И вот я стою, как 
дурачок, и с восторгом смотрю на новенькие монеты, которые лежат у меня на 
ладони. И Лёля тоже смотрит на эти монеты. И ничего не говорит. И только 
глазёнки у неё сердито сверкают.
     Бабушка полюбовалась на меня и пошла пить чай.
     И тогда Лёля с силой ударила меня по руке снизу вверх, так что все мои 
монетки подпрыгнули на ладони и попадали в траву и в канаву. И я так громко 
зарыдал, что сбежались все взрослые - папа, мама и бабушка. И все они 
моментально нагнулись и стали разыскивать упавшие мои монетки.
И когда были собраны все монетки, кроме одной, бабушка сказала:
     - Видите, как правильно я поступила, что не дала Лёльке ни одной монеты. 
Вот она какая завистливая особа, если думает: не мне, так и не ему. Где, 
кстати, эта злодейка в настоящий момент?
     Чтобы избежать трёпки, Лёля, оказывается, влезла на дерево и, сидя на 
дереве, дразнила меня и бабушку языком.



     Соседский мальчик Павлик хотел стрельнуть в Лёльку из рогатки, но 
бабушка не позволила ему это сделать, потому что Лёля могла упасть и 
сломать себе ногу. Бабушка не пошла на эту крайность и даже хотела отобрать 
у мальчика его рогатку. И тогда мальчик рассердился на всех нас, и на бабушку 
в том числе, и издали стрельнул в неё из рогатки.
     Бабушка, ахнув, сказала:
     - Как это вам нравится? Из-за этой злодейки меня из рогатки подбили. Нет, 
я не буду к вам больше приезжать, чтоб не иметь подобных историй. Лучше вы 
привозите ко мне моего славного мальчика Миню. И я всякий раз буду дарить 
ему подарки.
     Папа сказал:
     - Хорошо. Я так и сделаю. Но только вы, мамаша, напрасно хвалите 
Миньку. Конечно, Лёля поступила нехорошо. Но и Минька тоже не из лучших 
мальчиков на свете. Лучший мальчик на свете тот, который отдал бы своей 
сестрёнке несколько монеток, видя, что у неё ничего нету. И этим не довёл бы 
свою сестру до зависти и злобы. Вот как ему надо было поступить, чтобы 
назваться лучшим мальчиком на свете.
     Сидя на своём дереве, Лёля сказала:
     - А лучшая бабушка на свете та, которая всем детям что-нибудь дарит, а не 
только Миньке. Минька по своей глупости всё время молчит, и поэтому он 
получает от бабушки подарки и лучшие пирожные.



     Бабушка не пожелала оставаться больше в саду. И все взрослые ушли на 
балкон пить чай. Тогда я сказал Лёле:
     - Лёля, слезь с дерева, я подарю тебе две монетки. 
     Лёля слезла с дерева, и я подарил ей две монетки. И в хорошем настроении 
пошёл на балкон и сказал взрослым:
     - Всё-таки бабушка оказалась права. Я лучший мальчик на свете - я сейчас 
подарил Лёле две монетки.
     Бабушка ахнула от восторга. И мама тоже ахнула. Но папа, нахмурившись, 
сказал:
     - Нет, лучший мальчик на свете тот, который сделает что-нибудь хорошее и 
после об этом не будет хвастаться.
     И тогда я побежал в сад, нашёл свою сестрёнку и дал ей ещё одну монетку. 
И ничего об этом не сказал взрослым. Итого, у Лёли стало три монетки. И 
четвёртую она нашла в траве, там, где она меня ударила по руке. И на все эти 
четыре монетки Лёля купила себе мороженое. И она два часа его ела, наелась, 
и ещё у неё осталось. А к вечеру у неё заболел живот, и она три дня пролежала 
в кровати.
     И вот, дети, с тех пор прошло много лет. Но папины слова я до сих пор 
великолепно помню. Нет, мне, может быть, не удалось стать очень хорошим. 
Это очень трудно. Но к этому, дети, я всегда стремился. И то хорошо.
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🙢 Как бабушкин подарок повлиял на отношения между 

детьми?
🙢 Как ты думаешь, правильно ли поступила по 

отношению к бабушке и брату Лёля? Аргументируй 
свой ответ.

🙢 Как надо поступить, чтобы «называться лучшим 
мальчиком на свете»?

🙢 Кто в этой семье вёл себя справедливо? Почему?
🙢 Какие признаки справедливости в этом рассказе были 

нарушены?
🙢 О каких моральных правилах забыли герои этого 

рассказа?

Задание 7. Ответь на вопросы:



🙢
Моральные правила 

справедливости:

🙢 Избегать в своих действиях зла (унижения 
достоинства, обмана, насилия).

🙢 Стремиться к борьбе с пороками и недостатками, а 
не с людьми, у которых они есть.

🙢 Признавать правоту других людей, сомневаться в 
собственной безусловной правоте.

🙢 Быть готовым пойти навстречу другому человеку, 
взглянув с его точки зрения.

🙢 Стремиться найти решение, которое могло бы 
устроить всех.



Не рой другому яму, 
сам в неё попадёшь…

Любишь кататься, люби и 
саночки возить…

Что посеешь, то и пожнёшь…
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Задание 8. Отметь словом «верно» правильное суждение 

и словом «неверно» - ошибочное.

Верно / 
неверно

Суждение

Нельзя наказывать человека за поступок, в котором он 
не
признаётся.
Заработная плата у всех людей должна быть 
одинаковой.
Можно ударить человека, если он тебя оскорбил.
Нельзя мстить за нанесённую обиду.
Не нужно считаться с мнением человека, если его не 
уважают товарищи.
Если друг что-то делает неправильно, пусть получит 
по
заслугам.
Нельзя обманывать только честных людей. 
Обманывать
лжецов справедливо.



🙢
Этика о воспитании самого 

себя
Эпиктет – древнегреческий 
мыслитель. Он был уверен в 
том, что человек должен 
стремиться стать лучше и 
может это сделать -  изменить 
самого себя, сам воспитать в 
себе нравственные качества. 
Эпиктет утверждал, что и 
свободный человек может 
попасть в рабство, став рабом 
своих дурных привычек. Не 
сделаться их рабом человеку 
помогает разум, воля и 
мужество.
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🙢 «Разумный человек может во всём отыскать себе пользу. Нет 

такого случая, из которого он не мог бы извлечь для себя помощи 
в деле усовершенствования себя… Человек разумный обладает 
как бы волшебной палочкой, которою он может обратить в золото 
всё то, до чего ею дотронется. Как этого достичь? Всмотрись 
внимательнее в свою жизнь и разбери, всё ли в ней вполне зависит 
от тебя одного, или же только кое-что находится в твоей власти, а 
остальное зависит не от тебя. Подчиняйся тому, что от тебя не 
зависит, и улучшай в себе то, что зависит только от тебя».

Высказывание философа Эпиктета:





🙢
🙢 Найди и запиши пословицы и поговорки про 

совесть.

🙢 Вспомни сказку А. С. Пушкина «Сказка о мёртвой 
царевне и о семи богатырях». Ответь на вопросы:

 - В какой ситуации морального выбора оказалась 
Чернавка? Как она поступила?

🙢 Опиши случай из жизни, когда с тобой 
поступили справедливо/ несправедливо. 
Объясни, почему ты так считаешь?

Задание на «зачёт»
(одно из трёх на выбор):


