
Профилактические осмотры
Согласно приказа МЗ РФ №1346 от 

21.12.2012 г. «О порядке прохождения 
несовершеннолетними медицинских 

осмотров, в том числе при 
поступлении в образовательные 

учреждения и в период обучения в них»

ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр здоровья 
детей

Ул. Железнодорожная ,10 



ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ 
МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР

• Обязательное условие - наличие  
добровольного согласия родителей
(законных представителей) ребенка  
на медицинское вмешательство.

ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр здоровья детей



12 месяцев
• Педиатр
• Невролог
• Детский хирург
• Офтальмолог
• Стоматолог
• Лор
• Психиатр
• ОАК ,ОАМ, глюкоза крови
• ЭКГ
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2 года
• Педиатр 
• Стоматолог 
• ОАК
• ОАМ
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3 года
• Педиатр                                
• Невролог                                         
• Детский хирург
• Офтальмолог
• Травматолог-ортопед
• Стоматолог
• ЛОР
• Психиатр
• Детский гинеколог(для девочек)
• ОАК, ОАМ, глюкоза крови
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4 года 
• Педиатр
• Детский хирург
• ОАК
• ОАМ
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5 ЛЕТ
• Педиатр
• Детский хирург
• ОАК, ОАМ, 
• глюкоза крови
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6 лет
• Педиатр
• Стоматолог
• Невролог
• Офтальмолог
• ОАК, ОАК, глюкоза крови
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7 лет 
• Педиатр
• Невролог
• Детский хирург
• Травматолог-ортопед
• Психиатр
• Стоматолог
• Лор
• Детский гинеколог (для девочек)
• Уролог-андролог( для мальчиков)
• Офтальмолог
• ЭГК
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови
• УЗИ щитовидной железы, УЗИ репродуктивных органов, УЗИ 

органов брюшной полости, УЗИ сердца

ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр здоровья детей



8,9 лет

• Педиатр
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови
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10 лет
• Педиатр
• Невролог
• Детский хирург
• Психиатр
• ЛОР
• Травматолог-ортопед
• Офтальмолог
• Стоматолог
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови, кал на я/г
• ЭКГ

ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр здоровья детей



11 лет
• Педиатр 
• Невролог
• Офтальмолог
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови
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12 лет
• Педиатр
•  Детский гинеколог
• Уролог- андролог
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови
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13 лет
• Педиатр
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови
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14 лет 
• Педиатр
• Невролог
• Детский хирург
• Травматолог-ортопед
• Психиатр
• Стоматолог
• Лор
• Детский гинеколог (для девочек)
• Уролог-андролог( для мальчиков)
• Эндокринолог
• Офтальмолог
• ЭГК
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови ,исследование гормонов  крови 

по показаниям.
• УЗИ щитовидной железы, УЗИ репродуктивных органов, УЗИ 

органов брюшной полости, УЗИ сердца
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15,16,17  лет 
• Педиатр
• Невролог
• Детский хирург
• Травматолог-ортопед
• Психиатр
• Стоматолог
• Эндокринолог
• Лор
• Детский гинеколог (для девочек)
• Уролог-андролог( для мальчиков)
• Офтальмолог
• ЭГК, Флюорография легких
• ОАК,ОАМ, глюкоза крови

ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр 
здоровья детей



• При проведении профилактических 
осмотров учитываются результаты 
осмотров врачами специалистами и 
исследований внесенных в 
медицинскую документацию, давность 
которых не превышает 3 месяца с даты 
проведения.

• В случае подозрения на наличие 
заболевания(состояния)ребенок 
направляется на дополнительное 
исследование или консультацию(2 
этап)
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Группы здоровья
• 1 группа- здоровые несовершеннолетние, имеющие 

нормальное физическое и психическое развитие, 
не имеющие анатомических дефектов, 
функциональных и морфофункциональных 
нарушений

• 2 группа- отсутствуют хронические заболевания, но 
имеются некоторые функциональные и 
морфофункциональные нарушения;

•  Реконвалесценты особенно перенесшие 
инфекционные заболевания средней и тяжелой 
степени тяжести; 

• С физическими недостатками, последствиями 
травм или операций при сохранности функций 
органов и систем организма;

• Часто и длительно болеющие ОРВИ
ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр здоровья детей



Группы здоровья
• 3 группа здоровья- хронические заболевания в 

стадии клинической ремиссии, с редкими 
обострениями, функции сохранены, отсутствуют 
осложнения;

• С физическими недостатками , последствиями 
травм, при условии компенсации функций без 
ограничений возможностей к обучению и труду.

ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр здоровья 
детей



Группы здоровья
• 4 группа здоровья - хроническое заболевание в 

активной стадии или в  стадии нестойкой 
ремиссии с обострениями;

• Хроническое заболевание в стадии ремиссии с 
нарушением функций, требующей назначение 
поддерживающей терапии;

• С  физическими недостатками, последствиями 
травм, операций при условии неполной 
компенсации функций,  с ограничением 
возможностей к обучению и труду.
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Группы здоровья
• 5 группа- страдающие тяжелыми хроническими 

заболеваниями с редкими клиническими 
ремиссиями, с частыми обострениями, 
непрерывно-рецедивирующим течением, с 
декомпенсацией, с наличием осложнений, 
требующих назначения постоянного лечения;

• Дети –инвалиды;
• С физическими недостатками , последствиями 

травм, операций с выраженным нарушением 
функций, значительным ограничением  
возможности обучению и труду.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

ГБУЗ ЯНАО "НЦГБ" Центр здоровья детей  
ул. Железнодорожная ,10 

Заведующая ЦЗД Мильчевская Ольга 
Александровна


