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Стоматологическое 
просвещение и гигиеническое 
воспитание населения – 
обязательный базовый 
компонент любой 
профилактической 
программы на всех этапах ее 
внедрения



Задачи стоматологического 
просвещения:

1. Информация населения о наиболее важных 
факторах риска основных 
стоматологических заболеваний, а также 
опасных для жизни заболеваний полости рта 
(СПИД, рак).

2. Информация населения о мерах 
предупреждения наиболее 
распространенных стоматологических 
заболеваний.

3. Мотивация населения к отказу от вредных 
привычек, к выработке привычек здорового 
образа жизни, к регулярным посещениям 
стоматолога.



Принципы мотивации 
населения к выполнению 
гигиенических требований:

1. Лучше обеспечить пациента малой, но более 
усвояемой информацией.

2. Оставлять за пациентом право определять, чему и как 
быстро он может научиться. Гигиенист или стоматолог 
критически оценивает качество усвоения им 
информации.

3. Пациента необходимо контролировать, т.к. он не 
сразу может усвоить все манипуляции правильно.

4. Для продолжения мотивации о необходимости гигиены 
полости рта необходимо обеспечить обратную связь 
с пациентом.

5. Подкреплять и развивать методику удаления зубного 
налета. Мотивировать пациента в желании 
усовершенствования гигиенических манипуляций.



Стоматологическое 
просвещение должно быть:

1. Наглядным;
2. Доходчивым;
3. Массовым;
4. Доступным;
5. Основываться на современных 

научных достижениях.



Формы стоматологического 
просвещения:

1. Активные (беседы, выступления, 
лекции, доклады);

2. Пассивные (издание научно – 
популярной литературы)



Уровни организации санитарного 
просвещения и гигиенического 
обучения населения:

1. Популяционный;
2. Групповой;
3. Индивидуальный.



Непрерывность, последовательность 
и преемственность санитарного 
просвещения зависят от перспективы 
получения более быстрого эффекта:

1. Беременные женщины и молодые 
матери;

2. Дети дошкольного и младшего 
школьного возраста;

3. Подростки;

4. Население зрелого возраста;

5. Пожилые люди.



Ведущим центром 
санпросветработы должна 
быть детская 
стоматологическая 
поликлиника, организующая 
слаженную, преемственную 
и последовательную 
деятельность всей системы.



Методический центр детской стоматологической 
поликлиники – кабинет гигиены полости рта, 
выполняющий 3 функции:

1. Обучающая – педагогов, медицинских 
сестер, воспитателей, родителей, 
детей; Контролирующая – параллельно 
с обучающей.

2. Доврачебное обследование – рост, вес, 
гигиенические индексы, вредные 
привычки.

3. Процедурная – ремтерапия, покрытие 
зубов фторлаком, профессиональная 
гигиена полости рта.



Для оценки уровня полученных 
знаний в процессе 
стоматологического 
просвещения можно 
использовать метод опроса или 
анкетирования выборочных 
групп населения до введения 
программы или на ее этапах



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


