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Одним из наиболее известных исследований типа 
«случай-контроль», опубликованное в British Medical Journal 

в 1950 году, было посвящено изучению связи между 
курением и развитием рака лёгких, 

проведенное Ричардом Долом и Брэдфордом Хиллом, 
которым удалось продемонстрировать статистически 

значимую связь в крупном исследовании. Их оппоненты в 
течение многих лет спорили, что такого рода 
исследования не могут подтвердить причину 

возникновения некоего феномена, но результаты 
когортных исследований доказали наличие причинно-

следственной связи между заболеванием и полученными 
результатами. На данном этапе науки подтверждено, что 

табакокурение на 87 % является причиной смертей от 
рака лёгких в США.



Например у людей, которые курят (причина), с 
большей вероятностью будет диагностирован рак 

лёгких (исход) Экспериментальную группу 
составляли люди с диагностированным раком 

лёгких, контрольную - лица без рака лёгких (не 
обязательно здоровые), при этом в обеих группах 
присутствовали курильщики. Если большая часть 

людей в экспериментальной группе курит, по 
сравнению с контрольной, это предполагает, но 
не дает окончательного доказательства того, что 

гипотеза верна.


