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Приказ Министерства здравоохранения РФ от 30 
сентября 2015 г. N 683н "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления 

профилактики неинфекционных заболеваний и 
проведения мероприятий по формированию 

здорового образа жизни в медицинских 
организациях" 



⚫Пункт 11 «Основными функциями 
отделения (кабинета) медицинской 
профилактики для взрослых являются:

⚫Подпункт 8) диспансерное наблюдение, 
включая назначение лекарственных 
препаратов для коррекции 
дислипидемий, за гражданами, 
имеющими высокий риск развития 
сердечно-сосудистых заболеваний. 
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Письмо заместителя министра 
здравоохранения Российской 
Федерации Т.В. Яковлевой  от 
13.11.2015г. № 17-9/10/2-6876 об 
организации работы по формированию 
диспансерной группы пациентов со 
второй группой здоровья в 
кабинете/отделении медицинской 
профилактики.  
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Диспансерная группа кабинета/отделения профилактики

✔ высокий или очень высокий абсолютный суммарный 
сердечно - сосудистый риск по шкале SCORE, 

✔  по результатам диспансеризации факторы риска/ 
состояния (изолированные или во взаимном 
сочетании), увеличивающие риск:
  ожирение (индекс массы тела 30 кг/м. кв. и более 
МКБ -10 код Е66);
  дислипидемия (с уровнем общего холестерина крови 
более 8 ммоль/л. МКБ -10 код Е78) 
  интенсивное курение – индекс курящего человека 
более 20 (число выкуриваемых сигарет в день 
умноженное на число лет курения и деленное на 20).

5



6

Кабинет/ 
отделение 

профилактики

Консультация специалистов, 
обследование, заключение, 
выделение группы риска, 
краткое индивидуальное 

профилактическое 
консультирование с записью 

в амбулаторной карте

Группа риска

Углубленное 
групповое 

консультирование

Углубленное 
индивидуальное

консультирование

Диспансерная группа кабинета /отделения 
профилактики



Информация о работе с диспансерной группой 
пациентов

(по отчетам)
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 Наименование 
МО

Высокий или очень высокий 
абсолютный суммарный сердечно-
сосудистый риск (по шкале SСORE)

Ожирение  Дислипидемия  Интенсивное 
курение  

1 Сыктывкар     

1.1 Поликлиника № 2       17   19

1.2 Поликлиника №3       15 45 38 20

2.1 Воркута       525 493 89 816 

2.2 Воргашор       98 36

3 Вуктыл       8 14 2 20

4 Инта       1 87 90 -

5 Усинск       23 84 4 135

6 Ухта       125 904 301 59

7 Ижемский       42 45 9 35

8 Княжпогостский       287 180 151 256

9 Койгородский       141 171 245 36

11 Печора       725 761 962 1250

13 Сосногорск       144 670 36 96

14 Сысольский       428 111 76 147

15 Сыктывдинский       432 166 330 265

17 Удорский       126 55 25 46

19 Усть-Куломский       464 243 286 165

20 Усть-Цилемский       205 480 228 130
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Сводный отчет от 10.01.2017 по форме 
«Форма 131 ред2015» 

Таблица 4000
Сведения о 

выявленных отдельных факторах риска развития 
хронических неинфекционных заболеваний, не 

являющихся заболеваниями, в соответствии с кодами 
МКБ-10



   «ПАРУС»
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 Перечень  ЛПУ 
городских 
территорий

высокий или очень высокий абсолютный суммарный сердечно-
сосудистый риск по шкале SCORE

Выявлено пациентов  
(по форме 131, 

табл.4000)

Находится пациентов на диспансерном наблюдении в 
кабинете медицинской профилактики

 (из годового отчета кабинета/отделения)
Воркута
поликлиника

525 525

Воркута, Воргашор 98 98
Ухта городская 
поликлиника

125 125

Сыктывкар
поликлиника № 2

 410 17  (4,1%)

Сыктывкар 
поликлиника № 3

923 15  (1,6%)

Эжвинская 
поликлиника

1467 Д группа
отсутствует

Вуктыльская ЦРБ 66 8  (12,1%)
Интинская ЦГБ 128 1  (0,8%)
Усинская ЦРБ 378 23  ( 6,0%)

Полнота охвата диспансерным наблюдением пациентов с 
высоким и очень высоким риском по шкале SCORE в 

кабинетах/отделениях медицинской профилактики городов 
Республики Коми в 2016 г.  



Важно
Преемственность и взаимодействие всех 

заинтересованных структур медицинской организации

-  выявление граждан, имеющих факторы риска.
 - передача информации  в кабинет медицинской 
профилактики.  
 - формирование списка (реестра) граждан, 
имеющих факторы риска. 
 - формирование диспансерной группы граждан в 
кабинете мед профилактики. 
 - реализация диспансерного наблюдения граждан.  
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✔  Алгоритм 
диспансерного 
наблюдения пациентов 
с высоким и очень 
высоким суммарным 
сердечно-сосудистым 
риском (по шкале 
SCORE ≥5% при 
отсутствии АГ и 
других ХНИЗ) 

✔   Таблица 8
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Вывод:
Данный раздел деятельности 

кабинетов/отделений медицинской 
профилактики не отработан в должном 

объеме

Предложение:
Сформировать достоверную  

диспансерную группу в 
кабинетах/отделениях профилактики и 
обеспечить своевременное диспансерное 

наблюдение.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ  

 


