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Лудомания- это психическое расстройство человека, 
ведущее к патологической тяге к азартным играм и 
влекущее за собой наркотическую зависимость от 
чувства азарта, которое становится доминирующим в 
жизни субъекта, заставляя пренебрегать ранее 
установленными моральными и этическими 
ценностями, пренебрегать жизненным устоем в 
семейном, профессиональном и социальном плане, 
что ведет к снижению функциональности во всех 
вышеперечисленных сферах жизнедеятельности.



Лудоман - человек 
подверженный психическому 
расстройству – лудомании.

По мнению медиков, неуемная 
страсть к игре – это опасное 
расстройство психики. 
Профессиональные, 
семейные, социальные и 
материальные ценности 
перестают быть значимыми 
для лудомана и заменяются 
стремлением к выигрышу.



Лудомания, как любая мания по своей природе 
обладает тремя начальными синдромами: 
возбужденное настроение, идеаторное и 
психическое возбуждение, выражающееся в 
ускорении мышления и речи, двигательное 
возбуждение. Все эти поведенческие синдромы 
ведут человека к иллюзии счастья и 
удовлетворенности в себе. 



Объекты лудоманиии:
� Карточные игры. Любая карточная игра, в которой 

присутствует фактор выигрыша, потенциально 
опасна для человека не умеющего контролировать 
себя и вследствие этого подверженного лудомании.

�  Настольные игры - игры, в большинстве своем 
рассчитанные на фактор удачи, и заработка не 
участвующих в них игроках, а заработка казино. 

� Участие в лотереях.
� Игры на игровых автоматах - наиболее опасная 

проблема связанная все с теми же казино и 
мелкими игровыми залами.

� Спекуляционные игры на биржах и фондовых, 
валютных рынках 



Как любой вид наркомании, лудомания может быть 
усвоена практически любым человеком, однако 
существует ряд факторов риска и ряд 
потенциально опасных групп населения, в которых 
процент лудоманов может быть больше. К таким 
группам населения можно отнести рабочий класс. 
Предложение любой азартной игры о быстром и 
легком способе заработка денег весьма опасно для 
рабочего класса, с вечными финансовыми 
трудностями и неудовлетворенностью своим 
жизненным положением.



Учёные, изучающие проблемы лудоманов, разделили 
подверженных болезненной склонности к игре на 
пять условных категорий:

⚫ Люди подверженные многочисленным 
пристрастиям: параллельно с лудоманией эти 
люди страдают от каких-либо пристрастий 
(алкоголизм, наркомания и т. д.)

⚫ Люди, лечившиеся от психических расстройств
⚫ Люди, которые играют, чтобы притупить чувство 

одиночества или неудовлетворённости
⚫ Профессиональные игроки: люди из этой группы 

играли профессионально, но время от времени 
игра приобретала форму пристрастия

⚫ Другие: во всех других отношениях они отличались 
от всех выше описанных групп своей 
предысторией и мотивацией к игре.



Перечень характеристик игрока, который может 
быть отнесен к категории «проблемных»:

⚫ нежелание и неспособность принять реальность
⚫ вера в то, что игрок придумал уникальный метод 

игры, которая позволит сорвать куш
⚫ много времени уделяется мечтаниям о том, как 

будет израсходован скорый крупный выигрыш
⚫ ощущение эмоциональной незащищенности в 

перерывах между играми
⚫ инфантильность и желание избегать 

ответственности
⚫ желание казаться значительной величиной в 

глазах других людей



«Патологическому игроку» 
свойственно:

⚫ Иррациональные мотивы 
поведения, следуя которым человек 
постоянно или периодически 
теряет контроль за тем, как он 
действует в игре. 

⚫ Растраты, заем денег в долг для 
продолжения игры

⚫ Неустойчивое поведение и распад 
личности

⚫ Склонность к административным и 
уголовным преступлениям с целью 
добычи денег для игры

⚫ Суицидальные мысли и поступки



Лудоман не помнит отрицательных эмоций. 
Спросите его, и он с готовностью расскажет где, 
когда и сколько выиграл. Но сколько проиграно – 
неизвестно. В памяти нет места проигрышам, они 
лишь временные неудачи на пути к навязчивой 
цели.



Большинство лудоманов мужчины, их в два раза 
больше женщин, они попадают в зависимость от 
игры в более молодом возрасте. Если самый 
опасный возраст для мужчин – 20 лет, то для 
женщин опасен тридцатилетний рубеж. Но зато 
женщины, натуры эмоциональные, зажигаются 
словно спички, и сгорают всего за год, против 
шести в среднем у мужчин.



Учитывая многообразие опыта стран мира по борьбе 
с лудоманией, была составлена схема общих для 
всех методов и средств:

⚫ Законодательные меры. 
⚫ Административные меры. 
⚫ Ограничения игорного заведения. 
⚫ Ограничения игрока. Самоизоляция. 
⚫ Медицинские меры. 
⚫ Общественные меры. 



Спасибо за внимание!


