
«Сагаалган»



В последнем месяце снегов
Земля еще себя не знает.
Но прежде чем сойти с холмов,
Снег на ладони тихо тает.
И то, о чем не говорю, 
Цветок доскажет, запах хвои.
По лунному календарю
Приходит Новый год весною.



САГААЛГАН (БЕЛЫЙ МЕСЯЦ) – 
новогодний праздник по 
лунному календарю.
 История Сагаалгана очень 
древняя. Отмечать его в 
феврале, на границе зимы и 
весны, начали в XIII веке по 
приказу хана Хубилая, внука 
Чингис-хана. 
Но было время, когда на него 
был наложен запрет.
Поэтому бурятский народ с 
большим одобрением встретил 
Указ Президиума Верховного 
Совета Бурятии от 24 января 
1990 г. «О придании 
национальному празднику 
«Сагаалган» статуса народного 
праздника». 



Молочный продукт (саган эдеэн) – это основная пища скотоводов. 
Когда гостю предлагают отведать её, то буряты говорят: 
«Сагаалгаты». Возможно, отсюда происходит название «сагаалган». 
«Сагаалган» - буквально означает «отведать белое кушанье». Месяц 
же, в котором происходит Сагаалган называется «саган сара» - белый 
месяц. 

Киселев Денис – 14 летРабота № 1



Работа № 2

Шаныгина Арина -10 лет



Традиция празднования Сагаалгана 
свято почиталась и почитается 
бурятами. Люди желают в этот 
праздник друг другу здоровья, 

благополучия в доме, счастья и добра. 
Сагаалган – семейный праздник, 

поэтому в первую очередь поздравляют 
близких и дальних родственников

В Сагаалган все должно быть 
белым: начиная с белых 

шелковых хадаков и других 
белого цвета подарков, 

подносимых друг другу в 
«белый месяц», и заканчивая 
только «белыми», чистыми, 

добрыми помыслами в душе, 
исключающими «черные», 

недобрые мысли, зло и 
плохие намерения.

Работа № 3

Гриценко Елизавета -10 лет



Работа № 4

Работа № 5

Работа № 6
Гриценко Анна – 6 лет

Гриценко Николай– 9 лет

Загузин Виталий-6 лет



Лебединцева Людмила – 4- «В» класс

Работа № 7



В этот день положено есть до «полноты в желудке», чтобы в 
новом году жизнь была сытой, счастливой. Обязательно 

угощение молочными продуктами. 

Киселёва Екатерина – 7- «Б» класс

Работа № 8



Праздник бродит 
по свету.

Скоро будет 
весна.

С днем 
рождения, 
планета!
С днем 

рождения, 
луна!


