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Характер человека 
обуславливает его поступки, из 
которых и складывается его жизнь.

Личность человека 
чрезвычайно сложна и уникальна. 

Всегда можно отличить 
одного человека от  другого. 
Но в тоже время между 
несколькими людьми всегда 
можно найти сходные черти.



ЧТО ТАКОЕ ХАРАКТЕР

В переводе с греческого слово «характер» - 
Charakter – означает «отпечаток», «чеканка». Уже из 
самого названия видно, что во все века характер 
рассматривался как устойчивая система особенностей 
личности человека, такой своеобразный внутренний 
стержень, на который как кольца нанизываются 
остальные свойства.



Черты характера
 Деление на группы по системе 
 Б. М. Теплова 

Первая 
группа 

Вторая 
группа 

Третья 
группа 

Четвертая 
группа 

черты характера, 
которые являются 
основой личности:
принципиальность
честность, 
мужество,
преданность,
надежность,
гражданственность
смелость,
малодушие, 
неискренность 

черты характера, в 
которых проявляется 
отношение к другим 
людям:
общительность,
замкнутость,
доброта, 
недоброжелательность
внимательность,
равнодушие 

черты характера,
которые выражают 
отношение человека 
к самому себе:
гордость,
самомнение,
тщеславие,
заносчивость 

черты характера, 
которые отражают 
отношение человека 
к труду:
трудолюбие
лень
боязнь трудностей,
настойчивость
активность
ответственность
безынициативность 



ЦВЕТ ГЛАЗ И ХАРАКТЕР
Самым информационным 

источником сведений о 
человеке являются  его глаза. 
Большая часть информации, 
благодаря которой человек 
развивается, воспринимается 
глазами.



Обладатели черных глаз 
энергетически сильные люди 

Люди с тигровыми глазами 
обладают редким талантом

Кареглазые люди от природы 
наделены привлекательностью

Зеленоглазые люди – это сама 
нежность 

Люди со светло-карими глазами 
застенчивы, склонны к 
уединению

У обладателей серо – зеленых 
глаз сильная воля

Синеглазые люди – это 
романтики, люди очень 
эмоциональные

Владельцы темно серых глаз 
упрямы и смелы 

Людям с темно – голубыми 
глазами свойственна 
настойчивость 

Обладатели серых глаз очень 
решительны и умны

Голубоглазые натуры склонны 
помнить обиды 



ЗНАКИ ЗОДИАКА, ЦВЕТ ГЛАЗ И  ХАРАКТЕР
Девы обладают 
кокетливым 
взглядом, а их глаза 
чисты и невинны 

Скорпионы 
наделены темными 
глазами, которые 
просто 
притягивают к себе

Стрельцов отличают 
глаза с «искоркой», 
их взгляд лукав и 
насмешен 

Козероги – в основном 
обладатели темных глаз 
с пристальным взглядом 

Водолея можно 
определить по 
задумчивому 
взгляду или 
рассеянному 
взгляду умных глаз 

Весы обладают 
мечтательным, 
мягким взором, 
зачастую 
направленным к 
небу 



Раки – серьезные 
люди. В их взоре, как 
и в голове – 
множество планов 

Львы обладают 
магическим 
взглядом, который 
притягивает к себе 
внимание

Овны обладают 
пронзительным 
«огненным» 
взглядом 

Близнецов легко 
узнать по 
кокетливым взглядам 
в сочетании со 
звонким смехом 

Рыбы имеют в 
основном 
меланхоличный или 
таинственный взгляд 

Тельцы от природы 
имеют очень 
выразительные 
глаза с бархатным 
взором 



С Частые депрессии, 
угнетенность, нервозность 

Т Бесконечные поиски, 
погоня за идеалом 

У Испуг, интуиция Ф Нежность 

Н Очень избирательны в 
сердечных привязанностях, 
осторожны в словах и 
поступках

Ц Склонность к внешнему 
проявлению внутренних 
переживаний 

Ч Верность Ш Ревность, 
бескомпромиссность 

Щ Мстительность, развитые 
интеллектуальные 
способности 

Э Поиск психологического 
равновесия 

Ю Большие амбиции, 
отсутствие 
систематичности 

Я Интеллигентность, 
творческие способности 



Цвет одежды и характер. Цветовая гамма – это своеобразный цветовой 
паспорт. Который дает информацию о каждой отдельной личности.

1. Белый. Ум, не ограниченный 
никакими догмами. 

8. Оливковый. Избегающий 
спорных вопросов 

2. Серый. Цвет неуверенности 9. Синий. Символ неэгоистичной 
личности 

3. Черный. Знак внутренней 
силы и спокойствия 

 10. Темно – синий. Преданность, 

доверие и постоянство цели 

4. Красный. Отражает активную 
жизненную позицию. 

11. Фиолетовый. Склонность к 
иллюзиям 

5. Оранжевый. Цвет 
целеустремленных людей 

12. Пурпурный. Развитое чувстве 

собственного достоинства 
6. Желтый. Интеллектуальность, 
развитые умственные способности. 

13. Темно – бардовый. 
Жизнеспособность, устремленность и 
сдержанность 

7. Зеленый. Умение легко 
приспосабливаться к обстоятельствам. 

14. Малиновый. Оптимизм и 
энергичность 



КТО ВЫ
Из этих фигур выберите одну, которая вам больше 

понравилась.

квадрат

прямоугольник

круг

треугольник



Трудолюбие, усердие, потребность доводить начатое дело до конца, 
упорство, позволяющее добиваться завершения работы. Выносливость, 
терпение и методичность обычно делают квадрата высококлассным 
специалистом в своей области. 

Временная форма личности, которую могут «носить» остальные устойчивые 
фигуры в определенные периоды жизни. Это – люди, не удовлетворенные 
тем образом жизни, которые они ведут сейчас, и потому заняты поисками 
лучшего положения. Ведущие качества – любознательность, пытливость, 
живой интерес ко всему происходящему и смелость. 

Эта фигура символизирует лидерство. Самая характерная особенность 
истинного Треугольника – способность концентрироваться на главной цели. 
Это энергичные, неудержимые, сильные личности, которые ставят ясные 
цели и, как правило, достигают их! 

Самый доброжелательный из пяти фигур. Он обладает высокой 
чувствительностью, развитой эмпатией – способностью сопереживать, 
чувствовать, эмоционально отзываться на переживания другого человека. 
Круг ощущает чужую радость и чувствует чужую боль как свою 
собственную. Он счастлив тогда, когда все ладят друг с другом. 

 Фигура, символизирующая творчество. Комбинирование абсолютно 
различных, несходных идей и создание на этой основе чего-то нового, 
оригинального. Они никогда не довольствуются способами, при помощи 
которых вещи делаются в данный момент или делались в прошлом. 



КАКОЙ У ВАС ХАРАКТЕР
№ вопрос да нет

1 Любите ли вы кушать с острыми приправами? 3 2
2 Хорошо ли вы чувствуете себя в компании? 2 1
3 Возникает ли у вас желание подскочить от радости до 

потолка? 
4 2

4 Умеете ли вы занимать своих гостей? 3 2
5 Часто ли у вас болит голова? 1 2
6 Забываете ли вы, хоть иногда, почистить зубы? 4 1
7 Всегда ли вы носите одну и ту же прическу? 3 1
8 Любите ли вы разгадывать кроссворды? 1 4
9 Занимаетесь ли вы зарядкой? 3 1
10 Часто ли у вас бывает меланхолическое настроение? 1 4
11 Любите ли вы работать в тишине? 4 1



�Первый тип (менее 20 баллов): вы не любите 
компании, предпочитаете тишину, прогулки на 
природе, общение с друзьями в домашней, 
непринужденной обстановке. Все это вас радует 
больше, чем вечер, проведенный в шумном кафе. Из-за 
этого ваши друзья считают, что вы скучный человек.
�Второй тип (20 – 25): вы достаточно легкомысленны, 

быстро сходитесь с людьми. Но вы поддаетесь 
слишком частой смене настроений, от грустного до 
чересчур веселого.
�Третий тип (более 25 баллов): ваши знакомые считают, 

что в компании вы не заменимы. У вас есть чувство 
юмора, вы способствуете созданию хорошего 
настроения у других. Можете без конца смешить, 
рассказывать интересные истории.




