
НАПРАВЛЕННОСТЬ 
ЛИЧНОСТИ

«Если не можешь изменить 
ситуацию – измени своё 
отношение к ней.»

Станислав Ежи Лец



Поведение – совокупность поступков человека, 
совершаемых в относительно в относительно 
продолжительный период, в постоянных или 
изменяющихся условиях.
Если деятельность состоит из действий, то 

поведение - из поступков.
Деятельность Поведение

Действие, процесс 
направленный на 
реализацию целей

Поступок – действие 
рассматриваемое как 

совокупность  мотивов, 
намерений, целей и средств.



СОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ
Действие — это осмысленное 
человеческое поведение.

Социальное действие — это такое 
действие человека или социальной 
системы, объектом которого являются 
другие социальные субъекты.

М. Вебер
(1864 – 1920 гг.)

Социальное поведение –  
это поведение человека в 
обществе рассчитанное 
на оказание 
определенного влияния 
на окружающих людей и 
общества в целом



Социальное действие направлено на удовлетворение 
потребностей и интересов самого человека, 
ориентировано прямо или косвенно на других людей.

Рациональное действие 

субъект
предварительно 

продумал цель, а также 
соответствующие ей 

средства и способы ее
достижения

Иррациональное действие 

аффективно-
импульсивное 

действие, при котором 
субъект не дает себе 
ясного отчета о цели, 
средствах и способах 

ее достиженияв жизни

СОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ



ДЕЙСТВИЯ
ОТВЕТСТВЕННЫЕ БЕЗОТВЕТСТВЕННЫЕ

это такое 
инициативное 
социальное действие, 
при котором 
действующий субъект 
берет на себя 
ответственность за 
возможные 
последствия для 
других людей и 
окружающей 
социальной и 
природной среды.

это инициативное 
социальное действие, при 
котором действующий 
учитывает только свои 
интересы, игнорируя 
интересы других людей и 
не желая брать на себя 
ответственность за 
возможные негативные 
для общества и природы 
последствия, избирает 
любые средства, 
способные привести к 
цели.



Направленность личности







НАПРАВЛЕННОСТЬ ЛИЧНОСТИ

Преобладающие 
мотивы
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Классификация по направленности 
личности



ЖИЗНЕННЫЕ ЦЕЛИ

Фрустрация  (от лат. frustratio — обман, 
расстройство, разрушение планов).



КОМПОНЕНТЫ:
1. Когнитивный (познавательный) компонент 

обнаруживания в виде мнений и утверждений 
относительно объекта.

2. Эмоциональный (аффективный) компонент 
проявляется через отношение к объекту, 
выраженное на языке чувств и переживаний.

3. Поведенческий компонент состоит в готовности 
индивида к осуществлению конкретной 
деятельности (поведению) с объектом

• СОЦИАЛЬНАЯ УСТАНОВКА — это 
предопределенная и обусловленная прошлым 
опытом психологическая готовность личности 
вести себя определенным образом в отношении 
объекта.



ЗАДАНИЕ: Дайте оценку «социальным 
действиям» исторических личностей.

Жанна Д” Арк – 
«Если не я, то 
Кто?»

Людовик XV – «После нас 
хоть потоп!»


