SUSZENIE |
UTRWALANIE ROSLIN




*wysuszone rosliny mozemy
wykorzystywac do roznego rodzaju
kwiatowych dekoraciji — bukietow,
kompozycji w naczyniach, wiankow

Itp.









‘pokruszone ptatki kwiatdw oraz
INnne fragmenty aromatycznych
roslin mogqg rowniez tworzy¢ tak
ZWaNg mieszanke poftfpourri (z
francuskiego — bigos)









‘poOkruszone fragmenty
otatkow
aromatycznych
kwiatdow réz mozna
dodawac do cukru
tworzgc cukier rozany




Sktadni MIE"d0ze garicie ptatkdw dzikiej <

rozy, dwie szklanki biatego cukru

«/ oczyszczonych ptatkdw rozy oberwac biate
konce. Rozetrzec w blenderze lub mozdzierzy
na paste. Dodac cukier, rozetrzecC. Przesypac
Nna tace, przykryC bawetniang sciereczkqg |
ZostawiIC do wysuszenid. SuszyC w.

temperaturze pokojowej ok. S dni. Przesypac
do stolkow.

*rzepls pochodzl z bloga
Ipodzﬁ)kcg)wkuchni.blox.gl



*do suszenia, niezaleznie od
wybranej metody, nalezy wybrac
rosliny zdrowe, bez uszkodzen,
olam — najlepigej sSwiezo zebrane w
suchy dzien



W przypadku suszenia kwiatow |
kwiatostanow fraw nalezy zbierac
wytgcznie swiezo rozwiniete
egzemplarze — starsze bedq sie
osypywac



METODY SUSZENIA
ROSLIN



METODA ZIELNIKOWA (NA PtASKO)

*pOlega Na suszeniu ptasko
lezgcych roslin, utozonych miedzy
warstwami papieru, przycisnietych
czyms ciezkim






‘najlepszy do celow suszenid
metodqg zielnikowq jest zwykty
papler gazetowy — dobrze chtonie
wilgocC z roslin, jest tani a farbo
drukarska dziata lekko
antyseptycznie hamujgc rozwoj
grzybow i bakterii



suszenie metodqg zielnikowg
zajmuje kilka tygodni
‘poczgtkowo nalezy wymieniac
gazety minimum co 2-3 dni,
Nnajlepie] codziennie (po
wchtonieciu wilgoci bedag sie
marszczyC mimo obcigzenia)
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*OIzy pOoMocy te] metody
uzyskujemy rosliny ptaskie, w
ZWIQgzKU z tym nie zachowuje ona
wiernie wyglgdu kwiatow petnych

‘najlepie| zachowujq sie dzieki
metodzie zielnikowe] kwiaty
pojedyncze, liscie | cate gatgzki a
fakze wiekszosc kwiatostanow traw
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-dzieki te] metodzie uzyskujemy
rosliny do tworzenia zielnika oraz
roznego rodzaju obrazow i 0zddb

(obecnie elementy roslin suszone
fg metodqg bywajg
wykorzystywane nawet w stylizacj
pazNokci)






ETODA TRADYCYJNA, ZIELARSKA

‘metoda polega na suszeniu roslin w
powietrzu, wiszgcych pojedynczo lub w
peczkach

‘miejsce suszenia powinno miec
femperature 20 stopni | jak najnizszg
wilgotnosc powietrza — nadajqg sie
strychy, obszerne szaty, garderoby,
spizarnie itp.













suszenie metodqg zielarskg powinno
odbywac sie w ciemnosci — swiatfto
stoneczne rozktada chlorofil w
tkankach roslinnych, przez co
fracg one kolor



*aby zapobiec wyptowieniu
kolorow mozna rosliny delikatnie
oodmalowac przy pomocy farb w
sprayu — najlepiej tych specjalnie
do tego przeznaczonych






‘najczesciej suszy sie rosliny wiszgce
do gory nogami, powigzane rafig
lub sznurkiem

duze | ciezkie kwiatostany, na
porzyktad stoneczniki suszy sie
lezgce ptasko na siatkach lub
drutach rozpietych na
drewnianych ramach



rosliny o sztywnych pedach, takie
jak hortensja ogrodowa lubb czosnki
sUszymy w pozycji naturalnej,
umieszczone w wysokich
Nnaczyniach




*CZQSs suszenia metodqg tradycyjng
wynosi od dwoch (np. suchlin) do
nawet kilkunastu tygodni (np.
rozchodnik) — wszystko zalezy od
zawartosci wilgoci w swiezych
roslinach



.przyspieszong’” metodq zielarskg
MoznNa suszyC gtowki roz w
kuchence mikrofalowe;,
nastawione| na program
rozmrazania — nalezy jednak kazdg
kuchenke przetestowac w zakresie
orzydatnosci do suszenia roslin
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SUSZENIE W SUBSTRATACH

‘metoda suszenia wykorzystujgca
roznego rodzaju materiaty sypkie:
-plasek

-mgka (kukurydziana lub pszenna)
-kAsza manna

-boraks

-zel krzemionkowy



«dzieki te] metodzie jestesmy w
stanie najlepiej zachowacd
naturalny ksztatt roslin

‘niestety nadaje sie racze| do
suszenia samych gtowek kwiatow



do karfonowego pudetka nalezy
nasypac kilkucentymetrowqg
warstwe wybranego materiatu
sypkiego, umiescic w nim kwiat,
najlepie| plonowo, a nastepnie
orzy pomocy tyzeczki obsypac go
bardzo ostroznie aby caty sie
,Schowat”






‘piasek do celow suszenia roslin
oowinien byc jak najdrobniejszy o
takze musi by¢ catkowicie suchy —
najleple| wyprazony w plekarniku



*boraks mozna stosowac
samodzielnie lub w potgczeniu
Z plaskiem w proporcjach
jednej czesci boraksu na trzy
czesci piasku






zel krzemionkowy gwarantuje
najlepsze wyniki suszenia —
2wycigga” wilgoc¢ najszybciej,
jednoczesnie nie majgc wielkiego
wptywu na ksztatt oraz kolory
suszonych roslin



*0O WcChtonieciu wilgoci zel
krzemionkowy zmienia kolor no
rozowy | fraci swoje wtasciwosci















SUSZENIE W GLICERYNIE

‘pOMAga uzyskac bardzo naturalny
efekt i wytrzymatosc

‘polega Na pojeniu najczescie]
catych gatezi roztworem wodly |
gliceryny (60-70% wody i 30-40%

gliceryny)




‘metodq suszenia w glicerynie
utrwalamy zwykle cate gatgzki
drzew | krzewow lisciastych

*gatgzki do utrwalenia nagjlepie]
Scinac od potowy czerwca do
wrzesnia — w fazie pethnego rozwoju



«gatgzki nalezy podcigc ostrym
nozem a nastepnie zanurzyC w
roztworze na wysokosc 10
centymetrow, w ciemnym miejscu

suszenie trwa od pieciu do siedmiu
dni, do momentu az roslina
catkowicie wypetni sie gliceryng



‘moment ostatecznego
wypetnienia tkanek gliceryng
najtatwie] zidentyfikowac
obserwujgc zmiane barwy oraz
charakterystyczny potysk lisci



sledynym mankamentem suszenia
W glicerynie jest utrata naturalnych
kolorow - rosliny utrwalone w ten
sposOb ptowiejq, brgzowiejg, a po
wystawieniu na swiatto stoneczne
70tkng — gliceryna do spotki ze
stoncem rozktada zielony barwnik -
chlorofil



«aby zapobiec zmianie kolorow do
roztworu gliceryny mozna dolac
odrobine tuszu w kolorze zielonym
(dla roslin o typowych barwach)
lub czerwonego (dla roslin o
barwnych lisciach)












epojedyncze liscie mozna umiescic
W roztworze gliceryny w catosci —
oreparowanie trwa kilka dni, do
momentu catkowite] zmiany koloru

liSci wyjete z roztworu nalezy
delikatnie optukac pod wodqg z
dodatkiem kropli ptynu do mycia
NnAaczyn



W roztworze gliceryny swietnie
sUSzg sle gatqgzki buka, wigzu,
klonu, brzozy, bluszczu, aspidistry, a
takze liscie czys€ca wetniastego, z
powodzeniem mozna w ten
sposob utrwalac gipsowke,
nawtocC i hortensje. Kwiaty
pozostang miekkie 1 nie osypiqg sie
jak po zwyktym zasuszeniu.













