
Трансляция – это синтез белковой 
молекулы (полипептида) на матрице 
и-РНК. 

Проходит в цитоплазме клетки или на 
гранулярной ЭПС с помощью рибосом. 

В цитоплазме синтезируются белки 
для собственных нужд клетки, белки, 
синтезируемые на ЭПС, 
транспортируются по ее каналам в 
комплекс Гольджи и выводятся из 
клетки.





Для трансляции необходимы:

 1. иРНК, кодирующая последовательность          
аминокислот в полипептиде; 

 2.  рибосомы, образующие полипептид;
 3.  тРНК, транспортирующие аминокислоты  

в рибосомы; 
 4.  энергия в форме АТФ;  
 5.  аминокислоты, строительный материал; 
 6.  ферменты.
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У каждой 
аминокислоты есть 

свои тРНК и свои 
ферменты, 

присоединяющие 
аминокислоту к тРНК.



В малой субъединице рибосомы расположен 
функциональный центр рибосомы (ФЦР) с 
двумя участками — пептидильным (донорный  
или Р-сайт) и аминоацильным (акцепторный 
или А-сайт). В ФЦР может находиться шесть 
нуклеотидов иРНК, три - в пептидильном и три - 
в аминоацильном участках.





Различают три этапа в трансляции:
Инициация. Синтез белка начинается с того 

момента, когда к 5'-концу иРНК 
присоединяется малая субъединица 
рибосомы, в Р-участок которой заходит 
метиониновая тРНК.   Элонгация. В А-участок ФЦР поступает 
вторая тРНК, чей антикодон комплементарно 
спаривается с кодоном иРНК, находящимся в 
А-участке. Между аминокислотами возникает 
пептидная связь и первая тРНК покидает ФЦР

Терминация. Когда в А-участок попадает 
кодон-терминатор (УАА, УАГ или УГА), 
полипептидная цепь отделяется от тРНК и 
покидает рибосому. Происходит 
разъединение субъединиц рибосомы. 
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Для увеличения 
производства 

белка через иРНК 
могут 

одновременно 
проходить 
несколько 
рибосом, 

последовательно 
транслирующие 

один и тот же 
белок. Такую 

структуру, 
объединенную 

одной молекулой 
иРНК называют 

полисомой. 




