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Жило-было Солнышко. Каждое 
утро оно поднималось в небо и 
озаряло его яркими лучиками. 
Когда оно поднималось, то 
обязательно здоровалось с 
луной и со звёздами, сменяя их 
на небе.



Потом оно здоровалось с деревьями и 
птичками, которые просыпались раньше 
всех 



Но однажды прилетела злая тучка,  захотела 
она забрать лучики у солнышка. Солнышко 
испугалось как же оно будет без лучиков, но 
тучка все равно забрать лучики.  На утро 
Луна и звёзды очень удивились, не увидев 
его, и покинули свой пост расстроенными. 
Деревья не стали в это утро расправлять 
свои веточки и листочки, а птичкам некому 
было приветственно щебетать. На небе 
остались только серые тучи. 



Когда дети  гуляли  по улице, они не 
почувствовали тёплых прикосновений 
лучиков солнца, и огорчились. 



Тогда одна девочка предложила попросить 
тучку вернуть солнышку лучики, и дети 
хором попросили  тучку.

Тучка, Тучка верни 
нам Солнышко 



Ответила им тучка:
-Пока я тут сердилась, 
Солнышко закатилось за гору 
и загрустило. Что теперь 
делать не знаю?
-Помогите ребята, Солнышко  
вернуть  обратно на небо.



Вот мои пальчики,
Как у солнца лучики.
Раз, два, три, четыре, пять –
Будем лучики считать.
(Сгибаем поочередно 
пальцы на 2 руках 
одновременно)

Гимнастика для пальчиков 



Утро ясное придет.
Солнце красное 
взойдет.
(Поднять ручки над 
головой)



Просыпайся 
детвора,
Солнышко спасать 
пора!




