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• Глисты – это паразитические 
черви различной формы и 
размеров.

•   Они живут в организме диких 
и домашних животных, а 
некоторые и в теле человека.

•     Глисты питаются готовыми 
питательными веществами, 
выделяют яды, которые 
отравляют организм хозяина.



Заражение  происходит фекально-
оральным путем через рот: 

- из-за прямых контактов с землей, 
песком;

- через загрязненные предметы;
- через продукты питания;
- посредством насекомых (мух, 

тараканов, муравьев);
- через контакты с животными 

(собаки, кошки).
От человека к человеку заражение 

может происходить острицами в 
детских коллективах (детские сады) 
через игрушки, а также через 
постельное белье.

СПОСОБЫ ЗАРАЖЕНИЯ



Признаки
Синдромы при глистной 
инвазии является дисфункция 
ЖКТ: 
- неустойчивый стул; 
- болевой синдром;

- метеоризм;
- отрыжка, тошнота, быстрое 
насыщение.

Одним из самых частых 
проявлений глистной инвазии 
является аллергия.



Проявлениями 
интоксикации при 
гельминтозах являются:

- снижение аппетита, 
нарушение ночного сна 
(беспокойство, звуки во сне 
или частые пробуждения);

- скрипение зубами; 
- раздражительность, 
капризность, агрессивность;

- судороги.



Профилактика

     Мытьё рук после
посещения туалета,                                                          
а также перед едой
является  обязательным

      Необходимо  
систематически
стричь ногти, так как 
под ними чаще всего 
задерживаются
яйца паразитических 
червей. 

Источником заражения
 глистными 
заболеваниями
может явиться
недоваренная рыба,                                                        
плохо прожаренное мясо.



Способ заражения Признаки 
заболевания

Меры профилактики

Грязные руки Плохой сон Содержи в чистоте 
руки

Немытые продукты Тошнота по утрам Следи за чистотой 
тела, белья

Непроваренная пища Острые боли в животе Уничтожай мух
Бледность лица Содержи в чистоте 

унитаз
Общая слабость Не трогай уличных 

животных
Нервозность



• Используемые материалы:
• http://old.consilium-medicum.com/media/
• http://alllive.e-gloryon.com/
• http://otvetin.ru/
• http://subscribe.ru/blog/
• http://www.tradetorg.ru/
• http://immunar.ru/immunnaya-sistema/


