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Курируемые фармакотерапевтические 
группы

II. Анальгетики, нестероидные 
противовоспалительные препараты, средства 
для лечения ревматических заболеваний и 
подагры

VII. Средства для лечения остеопороза

Слайд 2.



II. Анальгетики, нестероидные 
противовоспалительные препараты, средства для 

лечения ревматических заболеваний.
 
Наркотические анальгетики
1. Трамадол
 
Ненаркотические анальгетики
1. Ацетилсалициловая кислота
2. Диклофенак
3. Ибупрофен
4. Кетопрофен
5. Лорноксикам
6. Мелоксикам
 
Средства для лечения подагры
1. Аллопуринол
 
Прочие противовоспалительные средства
1. Колхицин
2. Пеницилламин 
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VII. Средства для лечения остеопороза

1. Алендроновая кислота
2. Альфакальцидол
3. Кальцитонин
4. Кальция карбонат + эргокальциферол
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Характеристика препаратов II группы

ВысокаяВысокая (А)При остром и хроническом 
подагрическом артрите

Колхицин

УмереннаяУмереннаяПри системной склеродермии Пеницилламин

УмереннаяВысокаяПодавляет образование мочевой 
кислоты (единственный 
препарат в группе)

Аллопуринол
Высокая (А)УмереннаяТо жеМелоксикам

УмереннаяВысокаяТо жеЛорноксикам

УмереннаяВысокаяТо жеКетопрофен

Высокая в 
низких дозах (А)

УмереннаяТо жеИбупрофен

Умеренная (А) Высокая (А) Анальгетическое, 
противовоспалительное, 
жаропонижающее

Диклофенак

ВысокаяВысокаяОстеоартроз, остеопоретические 
переломы

Трамадол

БезопасностьЭффективностьПрименениеПрепарат
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Характеристика препаратов VII группы
БезопасностьЭффективностьПрименениеПрепарат

ВысокаяУмеренная, однако 
назначается 
большинству 
пациентов

Восполнение 
дефицита кальция 
и витамина D

Кальция карбонат 
+ 
эргокальциферол

ВысокаяУмеренная (А) – 
препарат второго ряда

Ингибитор 
костной 
резорбции с 
анальгетической 
активностью

Кальцитонин

УмереннаяУмеренная (не входит в 
стандарты лечения 
остеопороза)

Восполнение 
дефицита 
витамина D

Альфакальцидол

ВысокаяВысокая (А)Ингибитор 
костной 
резорбции

Алендроновая 
кислота
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Патогенетическая терапия воспалительных 
ревматических заболеваний

VI. Противоопухолевые, иммуносупрессивные и сопутствующие 
средства

Азатиоприн
Метотрексат
Циклофосфамид
Хлорамбуцил

XIII. Гормоны и средства, влияющие на эндокринную систему
Гидрокортизон
Дексаметазон
Преднизолон
Метилпреднизолон

XVII. Средства для лечения заболеваний почек и мочевыводящих путей
Циклоспорин
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Предложения
• Расширить фармакотерапевтическую группу  II за 

счет введения в нее не цитотоксических 
«базисных» антиревматических препаратов – 
возможно, в подгруппу «Прочие 
противовоспалительные средства» 
(лефлюномид и/или сульфасалазин)

• Пересмотреть ситуацию в группе НПВП, изменив 
соотношение между селектиными и 
неселективными ЦОГ-2 ингибитрами (возможно, 
за счет исключения некоторых препаратов и 
включения селективных ЦОГ-2 ингибиторов – 
целекокиб, нимесулид)


