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Методология
•система принципов и способов 
организации и построения 
теоретической и практической 
деятельности, а также учение 
об этой системе

Философский энциклопедический 
словарь. 



•Применяемый конкретной науке
•Теоретические концепции, применяемые к 
большинству наук

•Общие принципы познания и категориальный 
аппарат науки

Философский 
уровень

Общенаучный 
уровень

Конкретно – 
научный уровень

Технологический 
уровень

Эмпирика

Э.Г.Юдин

Уровни методологии

Далее все по учебнику Юдина вся инфа дальше,можите взять 
по др.автору



Дескриптивная методология - 
описание изучаемого явления, процесса, качества с 
помощью опорных слов, выражающие основное 
смысловое содержание изучаемого явления

Нормативная методология –
формально – организованная сторона исследовательской 
деятельности

Формы методологии



Четкость и ясность 
постановки 
проблемы 
Мировоззренческая 
интерпретация 
Стратегия развития 
науки и практики
Процесс развития 
науки и практики 
Средства для 
решения 
поставленных задачОценка 
деятельности 
исследователя

Методологическое знание в структуре 
психологического знания



Функции методологии
способы получения научных знаний

научно-исследовательская цель

получения информации 
относительно процесса или явления, 
которое изучается

введение новой информации в 
теоретическую часть науки

уточнение, обогащение, 
систематизация терминов и 
понятий в науке система научной 
информации, которая 
базируется на объективных 
фактах, и логико-
аналитический инструмент 
научного познания



•Основные методологические проблемы психологии
•Психофизиологи-
•ческая проблема
•Проблема соотношения  биологического и социального
•Проблема объективно наблюдаемого  и субъективно познаваемого
•Проблема отсутствия единной  научной парадигм



Состав и структура, специфика 
психологического знания

Состав психологического знания делится на 

содержание (информация отраженная в знаниях)

форму (языковые формы, знаковые системы). 

В содержании выделяют 4 вида знаний: 

❖ Предметное; 

❖ Логическое;

❖ Категориальное;

❖ Гносеологическое.



Основные структурные 
элементы психологического 

знания

1) парадигмы
2) категории
3) теории
4) законы
5) обобщения
6) объяснения и интерпретации
7) прогнозы и предсказания
8) факты и феномены
9) знание контекста
10) эмпирически выявленные 
корреляции между феноменами

11) описания

12) методики

 13) технологии

14) знания из смежных наук



Специфика

Психологические знания могут быть получены 

двумя путями: обыденным и научным.

 Естественные научные знания.

Рассматривает факты, закономерности.

Связана с ее объектом.



Психологические теории 

Поведенческие 
теории
Когнитивные 
теории
Гуманистические 
теории
Теории личности
Социально-
психологически
е теории
Теории научения



Психологические методы

Психофизиологические методы

Математические методы

Основные группы методов в 
психологии

Методы : их разновидности
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