
► Ойылу-терінің асты бұлшық ет сүйек қабыршағы шырышты 
қабатының зақымдануы.

► Оның себебі жұмсақ еттердің, тіндердің зақымдануы.



Белгілері

► Терінің бозаруы
► Қызаруы
► Көк дақ пайда болуы
► Ұлпалардың ісінуі
► Көпіршік
► Терінің сырылуы
► Бұлшық еттің зақымдануы



Ойылудың пайда болусебептері
► Науқас жалпы күтімінің нашар болуы

► Сал жəне гипсте жатқан науқас

► Терінің сезімталдығы бұзылғанда

► Қан айналымының бұзылуы

► Дене қызуыкотерілгенде

► Зəр жəне нəжістің ұстамауы кезінде

► Анемия кезінде

► Науқас наркозда жатқан кезде

► Ассит кезінде

► Жаймалары қыртыс жəне тамақ қалдықтары қалғанда

► Науқас бір қалыпта жəне естүссіз жатқанда



Ойылудың пайда болатын негізгі жерлер
Желке,жауырын,омыртқа,шынтақ,жамбас,құйымшақ,құлақ,иық,тізе,балтыр,өкше





Науқастың 
жағдайына жəне 

диагнозна қарай 1-2 
күнде ойылу пайда 

болуы мүмкін



Кезеңдері
► Терінің қызаруы қызылдақ пайда болуы
► Терінің зақымдалуы көпіршік 4 мл
► Тері астының зақымдануы
► Бұлшық ет сүйек зақымдалуы
► Струп











Ойылудын алдын-алу шаралары

Науқаста ойылу 
көп болса 

тəулігіне 1 рет 
нортон ватерлоо 

шкаласымен 
өлшеу

Науқастардың 
іш киімін жəне 

төсек 
жаймаларын 

ауыстыру

Ыстық су жəне 
күшті жуатын 

заттарды 
қолданбау

Науқастын 2 сағ 
жату қалпын 

ауыстыру


