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Многие считают, что вязание — это удел бабушек на пенсии, и они очень 
сильно заблуждаются. Вязание — это еще и терапия. Причем терапия как 
раз для того, чтобы, когда мы действительно стали бабушками, были в 
здравом уме. 
Вязание спицами и крючком, макраме, плетение кружев и т. д. издавна 
пользуются популярностью.
Оказывается, что вязание — это больше, чем уютные свитера и тёплые 
носки. Гораздо больше! Вязание — это настоящая кладезь здоровья! Мало 
того, что это стильный, классический навык и прекрасный способ 
самовыражения, вязание ещё и улучшает психическое, физическое и 
эмоциональное самочувствие. Если подумать, это вполне понятно. Те, кто 
увлекается вязанием, знают, какое это наслаждение: расслабиться в конце 
долгого дня с мотком пряжи и посидеть в тишине. Это очень успокаивает! 
Я родилась в с. Киясово. Затем родители переехали в Крым. С 3го класса и до 
пенсии жила и работала в Нефтеюганском районе. Вязать начала очень рано, 
у меня мама, замечательно вязала. Сначала вязала на кукол, потом для себя.
Когда появились журналы стала  вязать на заказы. Сегодня принимаю 
онлайн - заказы по всей стране . Люди сами меня находят в социальных 
сетях и предлагают свою модель для вязания. Последние работы были 
отправлены в Санкт –Петербург, Пермь, Сибирь.

Доставайте спицы и получайте удовольствие.



«Мои руки не для скуки»



«Летящий узор»



«Делу время, потехе час»



«Зима и Лето»



«Моим любимым внукам»



«Маленькие и большие…»



«Лучшие мои модели»



«Оранж»


