
Регуляция работы сердца и 
кровеносных сосудов. 
Первая помощь при 
кровотечениях.



Причины движения крови по 
сосудам.

• 1. Сокращения сердца
• 2. Разница давления крови в артериях и 
венах 



Артериальное давление
Верхние 
(систолическое) 
– когда кровь поступила 
в аорту и полулунные 
клапаны закрылись, 
давление достигает 
наибольшей величины.

• norm: 120 /70

Выход за приделы 
нормы может 
привести к разрывам 
сосудов!!!

Нижнее 
(диастолическое) 
– в момент паузы сердца, 
давление достигает 
наименьшей величины.

Заболевания
Инсульт
- повреждение сосудов мозга
Инфаркт
- повреждение сосудов сердца с 

последующем отмиранием или 
разрывом мышцы

Гипертония
 – повышенное давление
Гипотония
 – пониженное давление



Пульс
- ритмические колебания 
стенок артерии

70 ударов в минуту

Скорость кровотока
• Полный 
кругооборот

-20-25 секунд

Аорта- 0,5 м/с
Вены- 0,25 м/с
Капилляры- 0,05 м/с







Влияние табака и алкагольных 
напитков

Замещение 
мышечной ткани
 на  
соединительную
 и жировую ткань

Сужение 
просветов 
сосудов, 
образование 
холестериновых 
отложений.





Домашнее задание.

• §18,19 прочитать знать содержание.

• Устно ответить на вопросы после 
параграфов.

• Изучить презентацию.

• Пользуясь текстом учебника ответить 
письменно на вопросы?



Вопросы
• 1. Автоматия сердца- это способность сердца…?
• 2. Действие симпатического нерва?
• 3. Действие Парасимпатического нерва?
• 4. Действие адреналина?
• 5. Гуморальная регуляция сердечной деятельности осуществляется при 

помощи?
• 6. Наибольшее давление крови наблюдается в?
• 7. Пульс является колебанием стенок ….. При сокращении …..?
• 7. На границе левого желудочка и аорты расположен … клапан?
• 9. Между правым предсердием и правым желудочком расположен …. клапан? 
• 10. На границе правого желудочка и легочной артерии расположен … клапан?
• 11. Между левым предсердием и левым желудочком расположен …. Клапан?
• 12. Кровь движется по сосудам благодаря?
• 13. Систола (сокращение) желудочков в сердечном цикле длиться?
• 14. Систола (сокращение) предсердий в сердечном цикле длиться?
• 15. Отрицательное влияние на сердечнососудистую систему оказывают? 
• 16. Жидкость выделяемая внутренней поверхностью околосердечной сумки….?
• 17. Самую мощную мышечную стенку имеет?
• 18. Инфаркт миокарда – это?
• 19. Признак венозного кровотечения?
• 20. Признак артериального кровотечения?


