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Связь глав:
Вишванатха Чакраварти:
Первые шесть глав описывали постепенный 

путь духовного развития.
Срединные главы (7-12), напротив, излагают 

прямой путь духовного возрастания – 
через преданное служение, которое 
бывает двух типов:

1. Чистое преданное служение (шуддха-
бхакти)

2. Смешанное преданное служение (мишра-
бхакти)

Баладева Видьябхушана:
Первые шесть глав описывали сварупу 
дживы, 7-12 глава описывают сварупу 
Господа.
Более того, в 6.47 было провозглашено, что 
бхакти-йога – высший тип йоги, поэтому 
главы 7-12 учат бхакти-йоге.



РАЗДЕЛ 1. Шлоки 7.1-12. Чистое преданное служение 
(шуддха-бхакти) как средство познания Господа

7.1 – сразу же описывает шуддха-
бхакти (чистое преданное 
служение), с помощью 
которого легче всего 
контролировать ум, 
особенно на уровне асакти 
(Вишванатха)

Также указывается 
чрезвычайная важность 
слушания – тач-чхрину 
(Баладева, Прабхупада)!

7.2 – чистый преданный 
обретает 2 типа знания:

1. Гьяна – знание о Боге как 
Творце мира в аспекте Его 
всемогущества (айшварья)

2. Вигьяна – знание о Боге как 
Таковом, в аспекте Его 
сладости (мадхурья)



Стих 7.3 описывает ВИГЬЯНУ – исключительную редкость 
сладостного аспекта Абсолюта

№ Характеристика 
из стиха

Тип 
практики

1 «Люди», следующие 
варнашраме

Карма-йога

2 «Стремящиеся к совершенству» Гьяна-йога

3 «Достигшие совершенства» Аштанга-йога

4 «Познавшие Меня» Айшварья-бхакти: на уровне 
садханы (практики) и садхьи 
(результата) – Рамануджачарья

5 «Воистину познавшие Меня» Мадхурья-бхакти



Стихи 7.4-5 и далее описывают ГЬЯНУ – знание о Боге 
в аспекте Его всемогущества 

7.4 – характеризует Кришну как 
властелина материальной 
энергии, состоящей из 8 (24-х) 
элементов

7.5 – характеризует Кришну как 
властелина высшей энергии, 
состоящей из живых существ

7.6 – посредством этих 2-х 
энергий Господь творит и 
разрушает мир

7.7 – Кришна не только управляет 
миром, но также пронизывает 
его! Поэтому нет ничего выше 
Кришны!!!



Согласно Баладеве шлоки 7.8-12 иллюстрируют положения 
предыдущих стихов (согласно Вишванатхе – 7.8-11)

Данные стихи описывают достояния 
Кришны (вибхути), которые 
бывают 2-х типов (Вишванатха):

1. Карана – Кришна в качестве 
причины чего-либо (например, 
«вкус воды»)

2. Сара – Кришна как сущность чего-
либо  (например, «талант в 
человеке»)

В комментарии к 7.8 Баладева, 
разъясняя смысл звука ОМ, 
упоминает 4 уровня звука и их 
соответствие чакрам

7.12 – вывод (Баладева)



РАЗДЕЛ 2. Шлоки 7.13-15. Исследование 
причины забвения о Боге

Согласно Баладеве 7.13-15 
провозглашают, что причиной 
забвения о Боге является 
привязанность к внешней 
энергии – майе!

7.14 – преодолеть майю можно, 
только предавшись Господу!!!

7.15 – описывает в каких 4-х 
формах может проявляться 
влияние внешней энергии, а 
следовательно – забвение о 
Кришне!



Ачарьи понимают стих 7.15 несколько по-разному, что раздвигает 
«горизонт» его смысла, Шридхара Свами видит здесь «цепочку»

Тип 
личности

Вишванатха Баладева Прабхупада

1. Мудха Те, кого  интересует  
не Бог, а наслаждения

Те, кто считают, Кришна, 
подобно Индре, 
подвержен карме

Те, кого интересует 
только труд, но не 
Господь

2. Нарадхама Те, кто практиковали 
бхакти, но отвергли 
его

Те, кто рождаются в 
высших варнах 
(например, брахман), но 
погружаются в поэзию и 
т.п. вещи

Те, кто живет 
«цивилизованной» 
жизнью, но не 
интересуется 
истинной религией

3. Майяйа-
апахрита-
гьяни

Те, кто признают 
духовность Вишну, но 
считают, что Кришна 
и Рама – просто люди

Те, кто считают 
источником всего 
материю – Санкхья и др. 
философские школы

Высокообразованные 
люди, 
отказывающиеся 
подчиняться Богу

4. Асура -  Те, кто физически 
атакуют Бога 
(Джарасандха)

-  Те, кто атакуют с 
помощью логики

Имперсоналисты – 
последователи школы 
Адвайта т.п.

-  Закоренелые 
безбожники

-  Имперсоналисты



РАЗДЕЛ 3. Шлоки 7.16-19. Смешанное 
преданное служение (мишра-бхакти)

Тип 
личности

Тип 
бхакти

При мер 
(Баладева)

Кто может стать 
(Бхактивинода)

Результат

1. Арта
«страждущий»

карма-мишра-
бхакта

Гаджендра Мудха Салокья

2. Джигьясу
«любознательный»

карма-мишра-
бхакта

Шаунака Майяйа-
апахрита-гьяни

Салокья

3. Артхартхи
«ищущий 
богатства»

карма-мишра-
бхакта

Дхрува Нарадхама Салокья

4. Гьяни
«стремящийся 
постичь А.Истину»

нишкама-
гьяна-мишра-
бхакта

Шукадева Асура Шанта-
раса

7.17-19 – прославляют превосходство гьяни, ибо мотивы его служения 
наиболее чисты – он желает только спокойных отношений с Богом в 
духовном мире. Рамануджа вообще понимает гьяни как чистых 
преданных



РАЗДЕЛ 4. Шлоки 7.20-23. Бессмысленность 
поклонения полубогам

7.20 – называет поклонников 
полубогов хрита-гьяна – те, у 
кого материальные желания 
отняли разум

7.21 – утверждает, что даже веру в 
полубогов дает Кришна!!!

7.22 – однако плоды поклонения 
все равно дает Кришна!!!

7.23 – но эти плоды преходящи в 
отличие от плодов бхакти!!!



РАЗДЕЛ 5. Шлоки 7.24-25. Заблуждения имперсоналистов

7.24 – абуддхайах – имперсоналисты 
считают,  что Личность Кришны 
является манифестацией 
безличного Брахмана, и тело 
Кришны – не трансцендентное, а 
имеет природу саттва-гуны 
(Баладева Видьябхушана)

7.25 – от таких имперсоналистов 
Кришна скрыт йога-майей. 

Согласно Вишванатхе Чакраварти 
Йога-майя действует двояко:

1. На непреданных, скрывая от них 
Кришну

2. На преданных, ограничивая их 
восприятие могущества Кришны



РАЗДЕЛ 6. Шлоки 7.26-30. Причины 
обусловленности и освобождения дживы

7.26 – те, кто действительно познали 
Кришну очень редки (Баладева 
Видьябхушана)

7.27 – причина тому – желания (иччха) и 
ненависть (двеша), проявляющаяся в 
двойственности восприятия: «Счастлив 
– несчастлив», «Мое – не мое» и т.д.

7.28 – освобождение возможно, но только 
через общение с преданными

7.29 – 4-й тип сакама-бхакт (3 уже были в 
7.16) – мокша-кама-бхакта – 
стремящиеся к освобождению. Их два 
типа:

1. гьяна-мишра-бхакты
2. йога-мишра-бхакты

7.29-30 – те, кто познали 6 аспектов знания, 
вспомнят о Кришне в момент смерти 



Рамануджа выделяет три типа преданных

1. Кайвалья-артхи – те, кто стремятся 
к постижению Брахмана, адхьятмы и 
кармы (это джигьясы – 7.16)

2. Айшварья-артхи – те, кто стремятся 
стяжать адхибхуту и адхидайву (это 
арты и артхартхи  - 7.16)

3. Мокша-артхи – те, хотя знает обо 
всем вышеописанном, но 
поклоняется Господу бескорыстно 
(это гьяни – 7.16)

Однако все эти типы преданных
 должны знать Кришну как адхиягью
 и помнить о Нем в момент смерти



Таким образом, согласно Вишванатхе Чакраварти в 7-й главе 
описываются 6 типов преданных (у Баладевы – 5, без первого)

№ Тип 
преданного

Перевод Стихи

1 Шуддха-бхакта Чистый преданный 7.1

2 Арта Страждущий 7.16

3 Джигьясу Любознательный 7.16

4 Артхартхи Желающий богатства 7.16

5 Гьяни Ищущий Абсолютную Истину 
(нишкама-гьяна-мишра-бхакта)

7.16

6 Мокша-кама-
бхакта

Желающий освобождения: 
- гьяна-мишра-бхакта
-  йога-мишра-бхакта

7.29



Домашнее задание

1. Какой из видов преданного служения является 
самым главным?

2. При каком условии можно пытаться служить 
Господу, но только нарушать покой общества?

3. Выпишите определения 4-х типов личностей, 
никогда не предающихся Кришне.

4. Что должен делать тот, кто действительно хочет 
освободиться из материального плена?

5. Напишите эссе на тему: «Почему чистое преданное 
служение предпочтительнее мишра-бхакти»?



Глава восьмая 
«Достижение обители Всевышнего»

(Йога-мишра-бхакти-йога)
(Тарака-брахма-йога)



РАЗДЕЛ 1. Шлоки 8.1-5. Ответы 
Кришны на 7 вопросов Арджуны
РАЗДЕЛ 2. Шлоки 8.6-19. Описание 
методов памятования о Господе
     Тема 1. Шлоки 8.9-13. Йога-мишра-
бхакти
     Тема 2. Шлоки 8.14-19. Шуддха-
бхакти и его результаты
РАЗДЕЛ 3. Шлоки 8.20-22. Описание 
обители Всевышнего
РАЗДЕЛ 4. Шлоки 8.23-28. Периоды 
покидания тела

Структура главы



Связь глав:

В конце 7-й главы Кришна 
упомянул, что те, кто хотят 
освободиться из 
материального мира (мокша-
кама-бхакты), должны 
познать 7 философских 
аспектов знания.
Поэтому в начале 8-й главы 
(8.1-2) Арджуна спрашивает 
об их истинном содержании 
у Кришны.

«Бхавашарма, Кушибал и 
Кумати»



№ Аспект знания Ответ Кришны Стих

1 Брахман «Нетленное живое существо» - 
джива

8.3

2 Адхьятма «Вечная индивидуальная природа 
живого существа»

8.3

3 Карма «Деятельность, в процессе которой 
живые существа создают свои будущие 
материальные тела» (панчагни-видья)

8.3

4 Адхибхута «Постоянно изменяющаяся 
материальная природа»

8.4

5 Адхидайва «Вселенское тело Господа, частями 
которого являются полубоги»

8.4

6 Адхиягья «Верховный Господь, пребывающий 
как Сверхдуша в сердце каждого 
живого существа»

8.4

7 Как посредством 
бхакти нужно помнить 
о Тебе в момент смерти?

Нужно «помнить только Меня»! 8.5

РАЗДЕЛ 1. Шлоки 8.1-5. Ответы Кришны на 7 вопросов Арджуны



Вишванатха (8.5, комм.): воистину помнить о 
Кришне– это не то, что помнить о блюдах и 
тряпках

Баладева (8.5, комм.): тот, кто воистину помнит  о 
Кришне обретает 8 качеств, которые имеются у 
Господа:

1. апахата-папа – безгрешность
2. виджара – не подверженность возрастным 

изменениям
3. вимритью – отсутствие страха перед смертью
4. вишока – отсутствие скорби
5. виджигхатса – отсутствие стремления 

наслаждаться
6. апипата – невозмутимость
7. сатья-кама – блаженство
8. сатья-санкалпа – исполнение желаний



РАЗДЕЛ 2. Шлоки 8.6-19. Описание методов памятования о Господе
     Тема 1. Шлоки 8.9-13. Йога-мишра-бхакти

Стихи 8.6-19 описывают метод 
памятования - смаранам (Вишванатха, 
8.5, комм.)

8.6 - дает общий принцип памятования

8.7 – важность участия и ума, и разума в 
памятовании

8.8 – важность практики памятования на 
протяжении всей жизни

8.9-13 – описывают йога-мишра-бхакти 
(Вишванатха, Баладева, 8.9, комм.)

8.9-10 – 10 аспектов Господа (8.9) для 
памятования на уровне йога-мишра-
бхакти (8.10)

8.11-13 – описание «техники» йога-мишра-
бхакти



Тема 2. Шлоки 8.14-19. Шуддха-бхакти и его результаты

8.14 – описывает чистое преданное 
служение (шуддха-бхакти) и 
легкость его обретения по 
сравнению с йога-мишра-
бхакти

Йога-мишра-бхакты  обретают 
только салокью (парамам 
гатим – Вишванатха, Баладева, 
8.13, комм.)!

Шуддха-бхакты обретают расу 
(йогинах – Вишванатха, 
Баладева, 8.14, комм.)!

8.15-19 – описывают результаты 
шуддха-бхакти:

1. Личное служение  (рождение во 
вселенной, где проходит 
кришна-лила – Вишванатха, 8.15)

2. Неподверженность 
перерождению в материальном 
мире (8.16 - Брахмалока, 17-19 - 
Сваргалока, Баладева)

мам упетйа – 2 раза 
(Баладева)!!!



РАЗДЕЛ 3. Шлоки 8.20-22. Описание обители Всевышнего

8.15-16 – Кришна сказал: 
«мам упетйа – чистые 
преданные достигнут 
Меня». Теперь 
описывается, чего же 
конкретно они 
достигнут  (Баладева, 
8.20):

-  Кришналоки 
(Прабхупада, 8.21);

-  Нараяны 
(Вишванатха, 8.21-22)



РАЗДЕЛ 4. Шлоки 8.23-28. Периоды покидания тела

8.23 – перечисляет 2 возможных 
периода оставления тела:

1. Шукла-пакша (деваяна – 12 
ступеней) – период «света» (8.24 – 
ему следуют саништха-бхакты)

2. Кришна-пакша (питрияна – 8 
ступеней) – период «темноты» 
(8.25 – ему следуют те, кто желают 
высших наслаждений)

8.26 – участь обоих путей: 1 – 
освобождение, 2 - возвращение

8.27 - шуддха-бхакты не обращают 
на это много внимание 
(Прабхупада)

8.28 – Чистый преданный обретает 
все, что могут иметь другие, и 
даже больше того!!! (Вишванатха – 
йога-мишра-бхакта) «Критаварма, Ююдхана»



Домашнее задание

1. Каковы 5 ступеней цикла кармы?
2. Выпишите 10 характеристик Господа, на которые 

медитируют йога-мишра-бхакты.
3. Что такое калпа, из каких частей она состоит, и 

какова их длительность?
4. Напишите эссе на тему: «Как связаны между собой 

памятование и чистое преданное служение»?



Глава девятая 
«Самое сокровенное знание»

(Ананья-бхакти-йога)
(Раджа-гухья-йога)



РАЗДЕЛ 1. Шлоки 9.1-3. Прославление 
шуддха-бхакти
РАЗДЕЛ 2. Шлоки 9.4-10. Знание об 
энергиях Господа
РАЗДЕЛ 3. Шлоки 9.11-25. 
Классификация личностей, 
поклоняющихся Кришне
РАЗДЕЛ 4. Шлоки 9.26-34. Величие 
шуддха-бхакти

Структура главы



Связь глав:

8-я глава является 
своеобразным отступлением 
от основной темы «Гиты», так 
как представляет собой 
ответы Кришны на 7 вопросов 
Арджуны. 9-я глава 
возвращает повествование к 
основной теме – 
превосходству шуддха-бхакти 
(поэтому 7-я и 9-я главы 
похожи)

7-8 главы в основном 
посвящены мишра-бхакти
9-я глава посвящена 
исключительно шуддха-
бхакти



РАЗДЕЛ 1. Шлоки 9.1-3. Прославление шуддха-бхакти

В комментарии к стиху 9.1 все ачарьи (Вишванатха, Баладева, Прабхупада) 
подчеркивают:

Главы Тема Смысл

1 Вступление к книге 
(Прабхупада)

Изложение исторического контекста

2-6 Гухья – 
«сокровенное знание»

Объяснение природы души и ее отличия 
от тела, а также освобождения

7-8 Гухьятара – 
«более сокровенное знание»

Общее описание бхакти, а также   
смешанного преданного служения

9 и т.д. Гухьятама – 
«самое сокровенное знание»

Описание чистого преданного служения 
– шуддха-бхакти

9.1,3 – квалификация для несения шуддха-бхакти: 
- анасуя - отсутствие зависти, эгоцентризма (9.1)
- шраддха – вера в чистое преданное служение Кришне (9.3)
9.2 – прославление шуддха-бхакти  (апрарабдха – кута – биджа – прарабдха и т.д.)



РАЗДЕЛ 2. Шлоки 9.4-10. Знание об энергиях Господа

Вишванатха Чакраварти 
утверждает, что это знание 
особенно подходит для тех, кто 
пребывает в дасья-бхакти

9.4-5 – стхити – то, как 
Господь посредством своих 
энергий поддерживает 
вселенную (ачинтья-бхеда-
абхеда-таттва)
9.6 – иллюстрация

9.7-10 – сарга и пралая – то, как 
Господь посредством Своих 
энергий создает и разрушает 
вселенную


