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Оздоровительный 
проект 

«ЧЕРЛИДИНГ- 
ДЕТЯМ!»
Автор проекта Акаева Алеся Васильевна

инструктор по физической культуре высшей категории 



    Проект «Черлидинг – детям!» раскрывает возможности 
использования  инновационной технологии черлидинга 
инструкторами по физической культуре в физическом 
развитии  старших дошкольников  с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей.





Использование черлидинга в качестве 
дополнительного образования в 

дошкольном учреждении



Начиная со средней группы велась работа по 
дополнительному образованию. 

(1 раз в неделю )



Занятия были направлены на повышение общей 
физической подготовки воспитанников, изучение базовых 

элементов черлидинга.



Мониторинг  по
дополнительному образованию направление «Черлидинг»

ПЛАНТОГРАФИЯ



 Достижения воспитанников
Из разученных базовых элементов  составлялись 

танцевальные номера для выступлений. 
 



Фестиваль детского творчества среди 
дошкольных образовательных учреждений 

города «Созвездие 2016»



Городской фестиваль по черлидингу «Зимняя сказка»
2017- 1 место

Городской весенний фестиваль «Радуга талантов»  
по черлидингу  - 3 место



Открытое первенство города Стерлитамак по Чир спорту
«Зимняя сказка » 2018 год

Команда «Акварель» - I место

Команда «Конфетки» - II место



Республиканский турнир по чир спорту 
«Звезды Башкортостана» -1 место

Республиканский конкурс хореографии «Я танцую»  - 
диплом 2 степени



Кубок города Уфы по чир спорту – 1 место

Новогодний фестиваль по Чир спорту город Уфа – 3 место



Городской этап  Республиканского конкурса профессионального мастерства 
«РАБОТНИЦА – 2018»

 - победитель в номинации «Мисс Праздник»



 
Открытие парка имени Гагарина





Мы педагоги лучше всех, 
Нас в работе ждет УСПЕХ!


