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ЧТО НУЖНО ЗНАТЬ ПРО 
НАРКОМАНИЮ, ЧТОБЫ 

НЕ ПОПАСТЬ НА 
КРЮЧОК?



ЧТО ЖЕ ТАКОЕ НАРКОМАНИЯ?

• НАРКОМАНИЯ – 
ПАТОЛОГИЧЕСКОЕ ВЛЕЧЕНИЕ И 

ПРИЕМЫ НАРКОТИЧЕСКИХ 
СРЕДСТВ.

• ТЕРМИН «НАРКОТИК» 
ПРОИСХОДИТ ОТ ГРЕЧЕСКОГО 

ГЛАГОЛА «NARKOO» - 
ОЦЕПЕНЕТЬ, СДЕЛАТЬСЯ 

НЕЧУВСТВИТЕЛЬНЫМ.



ОСНОВНЫ
Е ГРУППЫ 
НАРКОТИК

ОВ ГАЛЛЮЦИНОГЕНЫ – ВЕЩЕСТВА, СПОСОБНЫЕ ВЫЗЫВАТЬ 
ГЛУБОКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПСИХИКИ, ЧТО ВЕДЕТ К 
ГАЛЛЮЦИНАЦИЯМ

 ПСИХОСТИМУЛЯТОРЫ - ВЕЩЕСТВА, СТИМУЛИРУЮЩИЕ 
ЦЕНТРАЛЬНУЮ НЕРВНУЮ СИСТЕМУ (КОКАИН, ЭФЕДРИН И ДР). 

Ингалянты – вещества, которые вводят в организм 
через дыхательные пути (клей, бензин, ацетон)

Снотворные – безобидные на первый взгляд 
лекарства могут развивать привыкание, как 
настоящие наркотики. 

Опиаты – вещества, выделяемые из мака и их 
производные: морфин и кодеин, из морфина 
синтетически получают героин. 



НАРКОМАНИЯ В РОССИИ
По данным международной организации 
«Врачи без границ», уже сегодня в 
России от 3 до 4 млн. наркоманов, 
существуют даже сведения что их выше 
9 млн. человек 

Сегодня в России 
не осталось ни 
одного региона, где 
не были бы 
зафиксированы 
случаи 
употребления 
наркотиков или их 
распространения. 

Проблема наркомании 
затрагивает около 30 млн. 
человек, то есть практически 
каждого пятого жителя 
страны. 
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НАРКОМАНИЯ В РОССИИ 
ПРОДОЛЖАЕТ «МОЛОДЕТЬ», 
ПО ПОСЛЕДНИМ ДАННЫМ, 
БОЛЕЕ 60% НАРКОМАНОВ- 
ЛЮДИ В ВОЗРАСТЕ 18-30 ЛЕТ И 
ПОЧТИ 20% ШКОЛЬНИКИ.

 СРЕДНИЙ ВОЗРАСТ ПРИОБЩЕНИЯ К 
НАРКОТИКАМ В РОССИИ СОСТАВЛЯЕТ 
15-17 ЛЕТ, НО УЧАСТИЛИСЬ СЛУЧАИ 
ПЕРВИЧНОГО УПОТРЕБЛЕНИЯ 
НАРКОТИКОВ ДЕТЬМИ 11-13 ЛЕТ. 
ОТМЕЧЕНЫ СЛУЧАИ УПОТРЕБЛЕНИЯ 
НАРКОТИКОВ ДЕТЬМИ. 



ПОСЛЕДСТВИЯ
№ 1

В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ НАРКОТИКИ ВЛИЯЮТ НА 
ПСИХИКУ, ЧТО ПРИВОДИТ К ДУХОВНОЙ 
ДЕГРАДАЦИИ И ПОЛНОМУ ФИЗИЧЕСКОМУ 
ИСТОЩЕНИЮ ОРГАНИЗМА.

№ 2
ПРИ УПОТРЕБЛЕНИИ НАРКОТИКОВ НАЧИНАЕТ 
РАЗЛАГАТЬСЯ ПЕЧЕНЬ, ИЗМЕНЯЮТ СВОЮ РАБОТУ 
ПОЧКИ И ВСЛЕД ЗА НИМИ НАЧИНАЮТ 
РАЗРУШАТЬСЯ ВСЕ ОРГАНЫ В ОРГАНИЗМЕ, ДЕЛАЯ 
УПОТРЕБЛЯЮЩЕГО НАРКОТИКИ ИНВАЛИДОМ НА 
ВСЮ ЖИЗНЬ.



ПОСЛЕДСТВИЯ
№ 3

НАРКОМАН-РАБ НАРКОТИКА; РАДИ НЕГО ОН ПОЙДЁТ НА 
ЛЮБУЮ НИЗОСТЬ И ПРЕСТУПЛЕНИЕ, ЧТО РАНО ИЛИ 
ПОЗДНО ПРИВЕДЁТ ЕГО К СМЕРТИ. ДАЖЕ ОДНОГО 
ПРИЕМА ДОСТАТОЧНО, ЧТОБЫ СТАТЬ «ЗАВИСИМЫМ». 

№ 4
СРЕДНЯЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ АКТИВНОГО 
НАРКОМАНА СОСТАВЛЯЕТ ТРИ ГОДА. ДЕТИ, 
РОЖДЕННЫЕ ОТ НАРКОМАНОВ, УМИРАЮТ 
ОЧЕНЬ БЫСТРО, ДОЖИВАЯ МАКСИМУМ ДО      
4 МЕСЯЦЕВ. НАРКОТИК ГУБИТ НАШЕ БУДУЩЕЕ 
ПОКОЛЕНИЕ, НАШИХ ДЕТЕЙ, А ЗНАЧИТ И 
БУДУЩЕЕ ВСЕЙ СТРАНЫ.



ВНЕШНИЕ ПРИЗНАКИ
Расширенные или с уженные 
зрачки

Бледность 
кожи

Нарушение в 
пищеварение

Похудение или прибавка в 
весе

Плохая 
координация 
движений

Замедленная речь



ОЧЕВИДНЫЕ ПРИЗНАКИ

Свернутые в 
трубочку бумажки

Следы от уколов, 
порезы, синяки

Маленькие ложечки 

Капсулы, бутылочки, 
пузырьки  

Запахи табачного 
дыма с примесями 
запахов трав и 
синтетики



Изменения в поведении

Болезненная 
реакция на критику

Невозможность 
сосредоточится

Проявление 
грубости, 

лени
Безобразное 
отношение к 

учебе

Нарушение 
сна

Смена круга 
знакомых

Нарастающее 
безразличие

Частая и резкая 
смена 
настроения



Выбор за тобой!



СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ


