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«А нужно ли все это?»



Цель:выяснить безопасно ли для 
здоровья использование татуировок 

и пирсинга
Задачи:
1.Выяснить,что такое пирсинг и чем он опасен?
2.Выяснить,что такое татуировки и к чему они могут 

привести?
3.Выяснить мнение сверстников по данной теме.
4.Предложить рекомендации за и против тату и пирсинга.



Единственная красота, которую я 
знаю- это здоровье.



Что такое здоровье?И от чего оно 
зависит?

Здоровье – это 
сочетание полного 
физического, 
психического и 
социального 
благополучия, а не 
только отсутствие 
болезней и 
повреждений.

10% - от 
здравоохранения 

20% - от окружающей 
среды

20% - от 
наследственности 

50% - от самого человека, 
его образа жизни, 
привычек, пристрастий, 
увлечений



Что такое пирсинг?
Пирсинг (от англ. "to 

pierce" — протыкать)  

Пирсинг – это операция 
(а не косметическая 
процедура, как многие 
считают), которая 
заключается в 
прокалывании кожи 
для ношения в этих 
местах украшений. 



Пирсинг лица — вид модификации тела, при котором в 
одной или нескольких частях лица производится прокол с 

целью введения и ношения одного или нескольких 
украшений.



История появления пирсинга
     При изучении 

захоронений археологи 
обнаруживают 
достаточное количество 
украшений. Вторжение 
пирсинга в быт 
европейцев произошло в 
Средневековье. Эту 
традицию моряки и 
пираты переняли у 
восточных народов и 
привезли в Старый Свет. 



Чем опасен пирсинг?
Последствия 



Что такое татуировка?

Татуировка - создание на коже 
текста или изображения.

Татуировка - это искусственное 
нарушение целостности 
кожного покрова с помощью 
колющих (режущих) 
инструментов и последующее 
введение в кожу красящих 
веществ с целью получения 
стойких, не исчезающих 
рисунков или иных 
изображений.



История появления татуировки
Слово татуировка 

происходит от 
таитянского. Ещё в 
первобытном обществе 
древние люди 
изображали на своём теле 
рисунки, которые, 
например, указыва ли на 
принадлежность к 
определённому племени, 



Технология нанесения татуировки 



Аргументы против тату?

● Мода изменчива,а тату на всю жизнь;
● Вывести тату очень сложно;
● Может помешать карьере;
● Татуировка не позволяет забыть о 

репутации и прошлом;
● Процесс нанесения татуировок 

небезопасен.



Вот что может быть,после удаления 
татуировки



Результаты 
социологического опроса 
учащихся 8 – 11 классов 

МБОУ СОШ № 97



Как ты относишься к пирсингу и тату?



Что делают чаще – пирсинг или тату?



Намерен ли ты сделать пирсинг или тату?



Считаешь ли ты это опасным для здоровья?



Люди сделавшие это -…?



Красиво ли это на твой взгляд?



Есть ли у тебя пирсинг или тату?



Как относятся к этому родители?



Великий ученый И.П.Павлов писал:

«Человек может жить до 100 лет. Мы своей 
невоздержанностью,своей 
беспорядочностью,своим безобразным 
обращением с собственным организмом 
сводим этот нормальный срок до гораздо 
меньшей цифры». 



Спасибо за внимание!


