
Как бороться со 
сквернословием,

или Здесь русский мат, здесь 
Русью пахнет!..

Почему человек сквернословит?



Не нормативная лексика была и остается 
проблемой общества. Она существовала 
еще «при царе Горохе». В разные времена 
употребление ругательств каралось по-
разному. Даже доходило до казней. Но 
времена меняются, а матерные слова 
остаются неизменным атрибутом нашего 
общения.
Все, от мала до велика, знают, что матерные 
слова – это плохо. Ведь они являются 
признаком низкой культуры речи, 
невоспитанности человека, его 
несдержанности и агрессивности. Поэтому 
почему мы снова и снова вставляем в свою 
речь уместно и не очень «круто закрученное» 
словцо? Зачем это нам?



По данным социологических опросов в России матерится 70% населения. То есть, 
матерятся, независимо от социального и образовательного статуса – от рабочего до 
Президента, матерятся везде – от детсада до Госдумы, матерятся по любому поводу 
– от радости до горя, матерятся просто так, без повода, маты вставляют в речь для 
«связки» слов (мы матом не ругаемся, мы на нем разговариваем!). Если какой-
нибудь народный артист, или политик, или другой известный человек, выступая 
принародно, загнет «трехэтажным», – никто уже не удивится. Даже сочувствующе 
заулыбаются: а как же, наш человек! Как говорится, есть повод задуматься…



Для чего применяется мат ?
· снятие психологического напряжения (эмоциональная 
разрядка);
· оскорбление, унижение адресата речи;
· демонстрация агрессии;
· демонстрация отсутствия страха;
· демонстрация раскованности, независимости 
говорящего;
· демонстрация пренебрежительного отношения к системе 
запретов;
· демонстрация принадлежности говорящего к «своим».



Как бороться со 
сквернословием ?
1. каждому самому следить за своей 
речью;

2. прививать культуру речи разными 
способами (литература, 
искусство, СМИ…);

3. выплачивать премию и повышать 
зарплату тем, кто не сквернословит;

4. не общаться с матерщинниками, 
сделав их изгоями;

5. не обращать внимания на 
сквернословие;



https://www.youtube.com/watch?v=Z9lfmeEy6tA


