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Aduana

   Las reuniones sociales como Vechornytsi tienen 
una larga historia en la cultura ucraniana, y también 
lo hacen las fiestas tradicionales como Iván Kupala 
Día, Maslenitsa, Koledovanie y Malanka, donde las 
personas se reúnen en grandes grupos. «Razom nas 
bahato, nas ne podolaty» es una declaración cultural 
y política popular de los dos ucranianos 
tradicionales y modernos. Se traduce como «Juntos 
somos muchos! No podemos ser derrotados!»



Religión

   La religión se practica en todo el país. El 
cristianismo ortodoxo oriental y el catolicismo 
oriental y católica romana son las tres religiones 
más practicadas. La Iglesia Ortodoxa de Ucrania 
es el más grande del país. Fieles de la Iglesia 
greco-católica ucraniana, la segunda más grande, 
la práctica de los ritos bizantinos, pero están 
unidos con la Iglesia Católica Romana.



Cocina

   Una dieta promedio de Ucrania consiste en 
pescado, queso, y una variedad de embutidos. 
Queso principal es también muy popular en 
Ucrania, así como kolbasa, un tipo de salchicha. 
En la Pascua son el famoso pysanky, que son de 
color y patrón huevos. Hacer estos huevos es un 
proceso largo, y se utiliza para la exhibición en el 
centro de la mesa en vez de consumirse. 
Alimentos populares en Ucrania son salo, sopa de 
remolacha (борщ), sarmale (голубцы), pollo kiev 
(котлета по-киевски), pierogi, vareniki, crepes, 
jolodes, draniki, sirniki.



Пирожки Сало

Вареники
Котлета по-киевски



Ropa tradicional

   Para los hombres, la vestimenta tradicional 
incluye Kozhukh, kontusz, Zupan y Sharovary. 
Para las mujeres, la vestimenta tradicional incluye 
Vyshyvanka, Kozhushanka, Ochipok para las 
mujeres casadas, y una corona de Ucrania para las 
chicas solteras. Artes textiles artesanales 
desempeñan un papel importante en la cultura 
ucraniana, sobre todo en las tradiciones de la boda 
de Ucrania. Ucraniano bordado, tejido, y el encaje 
de decisiones se utilizan en traje popular 
tradicional y en las celebraciones tradicionales. 
Vestido nacional se teje y muy bien decorado.





Bodas

   Bodas tienen lugar tradicionalmente en las 
iglesias, la novia de blanco y el novio en negro. Se 
conocen las celebraciones de la boda para continuar 
durante días e incluso semanas. Antes de la boda, el 
novio va con sus amigos a la casa y de negocios de 
la novia con el «dinero» para conseguir una novia de 
su familia.
Al salir de la iglesia, la novia lleva una cesta de 
caramelos o dulces para lanzar a los niños ya la 
gente. Después  de la ceremonia novia arroja su 
ramo de flores y la chica que atrapa primero 
probablemente será el próximo en casarse.


