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Введение

▪   Каждый врач, начиная свой 
профессиональный путь, 
непременно вспоминает 
Гиппократа.
Когда он получает диплом, то 
произносит клятву, освященную его 
именем. Кроме другого греческого 
врача — Галена, жившего 
несколько позже Гиппократа, никто 
другой не смог оказать такого 
влияния на становление 
европейской медицины
  Гиппократ древнегреческий врач 
древнегреческий врач, «отец 
медицины  
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Биография

▪ Гиппократ родился на острове 
Кос за 460 лет до н. э. 
Цивилизация и язык этого 
колонизованного дорийцами 
острова были ионийскими.

▪ Гиппократ принадлежал к роду 
Асклепиадов — династии 
врачей, притязавшей на то, 
что она ведёт своё 
происхождение от Асклепия — 
бога медицины. Считалось, 
что Гиппократ был потомком 
бога в 18-м поколении.
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▪ Трактаты: 
«О ветрах», 
«О воздухах, водах и местностях», 
«Прогностика», 
«О диете при острых болезнях», 

     Первая и третья книги «Эпидемий», 
    «Афоризмы» (первые четыре                        

раздела), 
     Хирургические трактаты: 

«О суставах» и «О переломах», 
являющиеся шедеврами «Сборника». 
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▪ Существует несколько сочинений 
Гиппократа этического направления:

▪ «Клятва», 
▪ «Закон», 
▪ «О враче», 
▪ «О благоприличном поведении», 
▪ «Наставления», 
      которые в конце V и начале IV века до н. э. 

превратят научную медицину Гиппократа в 
медицинский гуманизм.

▪ За труды Гиппократа выдавались многие 
более поздние псевдогиппократовские 
произведения.
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▪   Первоначальное 
медицинское образование 
Гиппократ получил от отца 
— врача Гераклида. С 
целью научного 
усовершенствования в 
молодости Гиппократ много 
путешествовал и изучил 
медицину в разных странах.

▪   История его жизни 
малоизвестна, даже точно 
не известно, сколько лет 
прожил Гиппократ. Одни 
историки утверждают, что 83 
года, а другие — 104         
Существуют рассказы, 
относящиеся к его 
биографии, но они носят 
легендарный характер.
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Наследие

▪ Имя Гиппократа сделалось 
собирательным, и многие сочинения из 
семидесяти приписываемых ему, 
принадлежат другим авторам, 
преимущественно его сыновьям. 
Подлинными исследователи признают от 
18 до 8 сочинений. Это трактаты — «О 
ветрах», «О воздухах, водах и 
местностях», «Прогностика», «О диете 
при острых болезнях», первая и третья 
книги «Эпидемий», «Афоризмы» (первые 
четыре раздела), хирургические трактаты 
«О суставах» и «О переломах», 
являющиеся шедеврами «Сборника».
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Реформатор медицины

▪ В то время как врач Алкмеон из Кротона, в 
Южной Италии (500 до н. э.), известный 
своими анатомическими работами, 
принадлежал к пифагорейской школе, 
Гиппократ, по-видимому, примыкал к 
Гераклиту. Он рассматривал медицину как 
опытную науку. Медицинская школа Коса 
долгое время пользовалась большим 
уважением (знаменитое святилище 
Асклепион на Косе).

▪ Подход Гиппократа к причинам болезней 
был новаторским. Он полагал, что болезни 
людям посылают не боги, они возникают 
по разным, причём вполне естественным, 
причинам.
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▪ Строго наблюдая за течением болезней, он придавал 
серьёзное значение различным периодам болезней, особенно 
лихорадочных, острых, устанавливая определённые дни для 
кризиса, перелома болезни, когда организм, по его учению, 
сделает попытку освободиться от несваренных соков. В 
других сочинениях — «О суставах» и «О переломах» 
подробно описываются операции и хирургические 
вмешательства. Из описаний Гиппократа явствует, что 
хирургия в глубокой древности находилась на очень высоком 
уровне; употреблялись инструменты и разные приёмы 
перевязок, применяющиеся и в медицине нашего времени. В 
сочинении «О диете при острых болезнях» Гиппократ положил 
начало рациональной диетологии и указал на необходимость 
питать больных, даже лихорадочных, и с этой целью 
установил диеты применительно к формам болезней — 
острых, хронических, хирургических и т. д.

      Например, мед с уксусом. Гиппократ назначал банки, массаж, 
ванны, делал кровопускания. Он говорил, что нужно 
соблюдать осторожность, учитывать, как организм реагирует 
на лечение. И главный его принцип — «Не навреди!» Врач не 
должен вредить организму пациента.
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▪ Гиппократово ложе. 
Приспособление используемое 
для растяжения позвоночника. 
Гиппократ положил начало 
рациональной диетологии и 
указал на необходимость 
питать больных, даже 
лихорадочных, и с этой целью 
установил диеты 
применительно к формам 
болезней — острых, 
хронических, хирургических и т.
д.

▪ Для лечения применялось 250 
лекарственных средств 
растительного происхождения, 
многие из них используются и 
по сей день: ячменный отвар, 
молочайДля лечения 
применялось 250 
лекарственных средств 
растительного происхождения, 
многие из них используются и 
по сей день: ячменный отвар, 
молочай, чемерицаДля 
лечения применялось 250 
лекарственных средств 
растительного происхождения, 
многие из них используются и 
по сей день: ячменный отвар, 
молочай, чемерица, и др.; 50 
средств животного 
происхождения, например, 
мёдДля лечения применялось 
250 лекарственных средств 
растительного происхождения, 
многие из них используются и 
по сей день: ячменный отвар, 
молочай, чемерица, и др.; 50 
средств животного 
происхождения, например, мёд 
с уксусом. 
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Цитаты

▪ «Исцеление — это дело времени, но иногда это также дело 
возможности» 

▪ «Старики болеют меньше, чем молодые, но их болезни 
кончаются лишь вместе с жизнью» 

▪ «Первая заповедь врача: не навреди» 
▪ «Некоторые больные, несмотря на сознание обречённости, 

выздоравливают только потому, что уверены в мастерстве 
врача» 

▪ «Врач — философ; ведь нет большой разницы между 
мудростью и медициной» 

▪ «Во всякой болезни не терять присутствия духа и сохранять 
вкус к еде — хороший признак; противоположное — дурной» 
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Благодарим за внимание! 


