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Паспортная часть

• ФИО: Колодезникова Анна Петровна 

• Возраст: 32 года/01.09.1983г
• Национальность: саха
• Место работы: ПДН МВД капитан.

• Место жительства: Петровского 10/2 кв. 81

• Кем направлена: госпиталь МЧС МВД России по РС(Я)

• Диагноз направившего учреждения: железодефицитная анемия 
средней степени тяжести.



Анамнез болезни
• Со слов больной анемией страдает с 2013 года, во время 4-ой 
беременности. По назначению врача-терапевта принимала 
Сорбифер, в анализах крови улучшения не было. Настоящее 
ухудшение состояния отмечает с декабря 2015 года, когда стали 
беспокоить слабость, быстрая утомляемость, головокружения, 
головные боли. 14 января  2015г. Состояние резко ухудшилось, 
появились носовые кровотечения, потемнение в глазах, сильное 
головокружение, головная боль. Приняла Нурофен 1 таблетку. 
СМП не вызвала. На следующий день обратилась в поликлинику 
по месту жительства. Сдала анализы, в анализах крови снижение 
гемоглобина. Назначили Феррум-Лек, после этого появились сыпь 
и крапивница. Препарат был отменен. Направлена на 
консультацию к гематологу в НЦМ. Поступает планово для 
обследования и коррекции лечения



Анамнез жизни

•Перенесенные заболевания: гепатит в детстве, ветряная 
оспа.

•Перенесенные операции: Кесарево сечение в 2013г.
•Наследственность: у матери артериальная гипертония
•Аллергологический анамнез: на Феррум-лек в виде сыпи, 
крапивницы. На антибиотики именно на какие не знает.

•Вредные привычки: нет
•Гинекологический анамнез: Менструации с 14 лет, 
необильные, регулярные безболезненные, 
продолжительностью 3-4 дня. Беременностей 5, родов 4, 
выкидыш 1.



Объективные данные
•Жалобы: на общую слабость, быструю утомляемость, 
частые головокружения, головные боли, мелькание мушек 
перед глазами, звон в ушах, запоры.

•Состояние: средней степени тяжести
•Телосложение: нормостеническое
•Положение: активное
•Кожные покровы и слизистые: чистые, бледноватые
•Высыпания: нет
•Периферические лимфоузлы: не увеличены
•Периферические отеки: нет



Лабораторные исследования



ОАК
Показатель Результат Норма
Лейкоциты 3.93 4-9

Эритроциты 5.00 3.8-5.8

гемоглобин 95г/л 117-153г/л
Гематокрит 33.7% 35-51%

Средний объем эритроцита 67.40фл 80-100

Среднее содержание 
гемоглобина в эритроците

19пг 27-35

Средняя концентрация 
гемоглобина в эритроците

28.20 г/дл 31-36

тромбоциты 336 150-400

палчкоядерные 3 1-2

сегментоядерные 45 47-72

лимфоциты 37 19-37

моноциты 8 3-11

эозинофилы 7 1-5






