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«Разговорный 
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Изучение английского языка – это важно в 
современном мире без границ: для 

путешествий, работы, расширения круга 
общения и личностного роста. 

Для нас другой язык – это еще и другой способ 
думать и осознавать окружающий мир. Изучать 

язык нельзя от случая к случаю, в него надо 
погружаться целиком и полностью, говорить и 

думать на этом языке, и только тогда он откроет 
новые возможности. Когда вы чувствуете язык, 

думаете на нем, тогда вы можете 

  ГОВОРИТЬ ЛЕГКО И СВОБОДНО!  

Что такое «Английский с 
умом»?



• Вы ежедневно получаете урок с лексикой и заданиями, которые необходимо 
выполнить до конца дня. Будьте готовы работать на все сто!

• У вас не будет возможности не выполнить домашние задания, потому что 
иначе вы будете отчислены из проекта. Для лентяев есть особые пакеты 
обучения.

• Рассчитывайте на то, что каждый день вам придётся тратить на обучение и 
выполнение заданий примерно 90 минут.

• За 31 день вы осваиваете программу elementary, pre-intermediate, intermediate 
и проходите итоговое тестирование.

ПОЧЕМУ ЭТО РАБОТАЕТ?
� у вас нет возможности не заниматься
� у вас есть понятная пошаговая система занятий
� у вас есть персональный наставник, который контролирует вас

У всех участников марафона всего два пути: либо вы достигаете результата, 
либо покидаете проект. Если вы будете выполнять все задания - получите 
результат, если не будете выполнять - будете отчислены.

Как проходит 
марафон?



Наша комплексная программа сочетает в себе важнейшие аспекты 
работы над самим процессом обучения, использует мощнейший 
потенциал мнемоники, дающей возможность полноценно и навсегда 
освоить язык!

Базовая грамматика разговорного языка, доведенная до 
автоматизма, психологические приемы для снятия блоков 
общения на английском, мнемотехника для запоминания - это 
рычаги, которые помогут вам говорить на английском 
свободно!

https://vk.com/valeum_nic 



Для кого эта программа? 
Этот марафон для Вас, если:
• Вы уже давно пытаетесь выучить английский язык, или решили его 

изучить, не тратя на это лишних усилий
• Вы активны, деятельны и стремитесь к постоянному развитию и 

самосовершенствованию
• Все, что вы можете сказать по-английски без запинки – “London is the 

capital of Great Britain” и “My name is…”
• Вам тяжело дается запоминание слов, а грамматика для вас – 

«темный лес»

Марафон подходит для разных уровней владения языком. Перед 
стартом вы пройдёте тестирование и будете получать задания и 
программу под ваш уровень

Изюминка программы – это сочетание мнемоники (искусство 
запоминания) с разговорным курсом английского языка. Мы будем 
говорить, фантазировать, думать, шутить и даже спать на английском!
Приятный бонус - основательное пополнение активного словарного 

запаса при помощи мнемотехники более чем на 1000 слов за 30 дней.



Что включает в себя 
программа? 

Базовая 
разговорная 
грамматика, 
доведенная 

до 
автоматизма

Живое 
общение по 

скайпу с 
ведущими и 
участниками 

марафона

Мнемоника – 
искусство 

запоминания, 
помогающее 
запоминать 

по 60-100 слов 
за день

Обучающие 
тематически
е вебинары

Поддержка и 
индивидуальны
е консультации 

по скайпу



Базовая разговорная грамматика, 
доведенная до автоматизма

• Язык – это, прежде всего, инструмент общения. Когда мы говорим, мы 
не задумываемся над тем, как это делается, мы стараемся наиболее 
точно  выразить свою мысль – это и есть инструментальность языка как 
средства общения.

• Важно полностью автоматизировать процесс построения речи, но язык 
– это сложная система и чтобы автоматизировать даже основную 
школьную грамматику, потребуется много лет систематического 
обучения и практики.

• Это можно сделать быстрее, если целенаправленно довести до 
автоматизма только базовую разговорную грамматику и ввести в 
актив все самые часто употребляемые слова. Остальная грамматика и 
словарь будут пополняться автоматически по мере инструментального 
использования языка.

• Автоматизированный навык остается с вами на всю жизнь и, каким бы 
длительными ни были перерывы между заходами в изучение языка, ваш 
уровень будет неизменно расти.

На марафоне будут все необходимые условия для автоматизации 
базовой разговорной грамматики и активизации основного 
частотного словаря, покрывающего 90% общения.



Живое общение по скайпу
   Чтобы научиться говорить, нужно, в первую очередь, говорить. 
Именно поэтому в основе нашего марафона лежит живое общение 
участников марафона по скайпу.

� Мы формируем несколько небольших групп для скайп-конференций 
на английском и курируем каждую группу

� Для снятия разговорных блоков мы проводим одно индивидуальное 
занятие для каждого участника

� Мы помогаем подбирать темы для общения таким образом, чтобы они 
были интересны вам и полезны для закрепления базовой разговорной 
грамматики и словаря



Мнемоника – искусство 
запоминания

Мнемоника (мнемотехника) – искусство запоминания, основывающееся на 
системе образов и ассоциаций.

При помощи мнемоники вы сможете:
• запоминать и 100, и 200 слов в день;
• сформировать активный словарь, и вы сможете говорить, не вспоминая 

слова, не совершая внутренний перевод с русского на английский, а 
свободно, не задумываясь!

Кроме того, знание законов памяти 
помогает правильно организовать 
процесс обучения: минимальными 
усилиями получать наилучший 
результат!



Обучающие тематические вебинары
Программа включает 5 вебинаров, в ходе которых 
будет в максимально доступной форме изложен 
учебный материал, будет дан алгоритм отработки 
материала и проработан на примере.

Темы вебинаров:
1. Изучение языков и мнемоника.
2. Базовая разговорная грамматика уровня 

elementary. Мнемоника и активный словарь.
3. Разговорная грамматика уровня pre-intermediate  

для более точного и естественного выражения 
своих мыслей.

4. Разговорная грамматика уровня intermediate для 
свободного самовыражения на английском.

5. Сверх-задача как способ закрепления уровня 
владения языком.



Поддержка и 
индивидуальные 

консультации по скайпу
� Для каждого из участников мы проводим одно 

индивидуальное занятие, помогая ему разговориться

� Проводим бесплатные скайп-консультации для поддержки 
мотивации и помощи в освоении материала

� Делаем регулярную рассылку вспомогательных материалов

� Поддерживаем переписку в формате «вопрос-ответ на 
английском»



Промежуточные итоги летней 
программы 2017

      Подводя предварительные итоги по летнему интенсивному тренингу, мы можем сказать, 
что программа «Погружение в английский с умом» оказалась даже более эффективной, 
чем мы ожидали. 
      Благодаря комплексному подходу к обучению, когда совмещаются тренинговые 
технологии и мнемотехники, буквально за три дня мы вышли на свободное общение на 
английском языке, когда участники говорили, не задумываясь. Следует отметить, что группа 
была достаточно разнородна по уровню владения языком: от безмолвного школьного 
«знания» до специалистов, использующих язык для работы.
      Сложности, в целом, у всех были схожие:
• Психологические барьеры в английской речи;
• Ограниченный активный словарь и разговорная грамматика  (при том, что у некоторых 

пассивный запас достаточно богат);
• Отсутствие технологии пополнения активного словаря и грамматических конструкций 

построения речи.
      Особенно порадовало включение и погружение участников в постановку пьесы В. 
Шекспира «Сон в летнюю ночь» (William Shakespeare «Midsummer Night's Dream») на 
английском языке.

В целом, мы очень довольны группой и её результатами.  
                                            Валентин и Дарья Павловы



И…самое важное – отзывы 
участников программы.

   «Эта программа уникальна. Она не похожа ни на какие тренинги и курсы. И это не просто 
занятия английским языком – это реальное погружение. Я не заметила, как  заговорила на 
английском: вот мы играем в интересную игру в ассоциации на английском, и вот уже 
Валентин и Дарья что-то спрашивают, я отвечаю и только потом заметила, что говорила на 
английском и даже не думала об этом!
     Валентин и Дарья – настоящие профессионалы! Также для меня была большим 
открытием мнемоника. Я не думала, что можно запоминать так много слов (мой личный 
рекорд – 80 слов за день:). У меня сейчас такое ощущение, что я только открываю для себя 
английский язык и это очень вдохновляет! Спасибо!» 

Марина Б.

   «По итогам посещения программы «Погружение в английский с умом», могу сказать, что 
метод погружения, с моей точки зрения, один из самых эффективных. Особенно полезной 
для меня стала мнемотехника, которую давал Валентин. Продолжаю заниматься каждый 
день и чувствую себя всё более уверенно, когда говорю на английском, не спотыкаясь о 
внутренний перевод с русского на английский». 

Лада Т.



Структура программы
Блок Описание

Предварительное 
собеседование

Целью собеседования является знакомство, определение ваших 
личных целей и задач, ожиданий, уровня индивидуальной 
подготовки и составление индивидуального плана обучения.

Первый блок -
подготовка,

мнемоника, подход 
к изучению языков

1-4 октября

1.1. ВЕБИНАР «ИЗУЧЕНИЕ ЯЗЫКОВ И МНЕМОНИКА»
• Мнемоника для эффективного изучения иностранных языков
• Правильный вход в освоение языка (подготовка, правильная 

постановка целей и систематическая отработка навыков)
• Образовательная концепция «Суп-База-Практика»

1.2. Упражнения для формирования и отработки навыков 
мнемотехники (методы Цицерона и Цепочки)

1.3. Методические материалы для просмотра и прослушивания 
на английском (формирование питательной среды – «супа»  для 
припоминания изученного и активизации латентных знаний)



Структура программы
Блок Описание

Второй блок -
базовая 

разговорная 
грамматика, 
пополнение 

активного словаря

4-8 октября

2.1. ВЕБИНАР «БАЗОВАЯ РАЗГОВОРНАЯ ГРАММАТИКА 
УРОВНЯ ELEMENTARY. МНЕМОНИКА И АКТИВНЫЙ СЛОВАРЬ»
• Психологические барьеры при общении на иностранных 

языках
• Базовая разговорная грамматика. Формируем разговорные 

навыки
• Запоминание иностранных слов при помощи мнемотехники
• Формирование «активного» словаря.

2.2. Индивидуальное занятие по скайпу, направленное на 
снятие психологических барьеров общения на английском.
2.3. Формирование групп для общения на английском по скайпу.
2.4. Упражнения для отработки навыков автоматического 
конструирования фраз на английском без участия русского 
языка.
2.5. 200-300 новых слов для запоминания и введения их в 
активный словарь.
2.6. Методические материалы для просмотра и прослушивания 
на английском (формирование питательной среды – «супа» для 
припоминания изученного, активизации латентных знаний, 
развития чувствования языка)



Структура программы
Блок Описание

Третий блок -
частотный 
словарь, 

расширение 
разговорной 
грамматики

8-15 октября

3.1. ВЕБИНАР «РАЗГОВОРНАЯ ГРАММАТИКА УРОВНЯ 
PRE-INTERMEDIATE ДЛЯ БОЛЕЕ ТОЧНОГО И ЕСТЕСТВЕННОГО 
ВЫРАЖЕНИЯ СВОИХ МЫСЛЕЙ»
• Разговорная грамматика уровня pre-intermediate. 

Рекомендации по освоению и автоматизации.
• Совершенствуем навыки мнемотехники для запоминания 

большего количества слов.

3.2. Работа в микро-группах на английском по скайпу.
3.3. Упражнения для отработки навыков автоматического 
конструирования фраз на английском.
3.4. 500-600 новых слов для запоминания и введения их в 
активный словарь.
3.5. Упражнения для постановки артикуляционного аппарата.
3.6. Методические материалы для просмотра и прослушивания 
на английском (формирование питательной среды – «супа»).
3.7. Тестирование для корректировки закрепляемых навыков.



Структура программы
Блок Описание

Четвёртый блок -
обогащение 

разговорной речи, 
естественное 

выражение своих 
мыслей на 
английском

15-22 октября

4.1. ВЕБИНАР «РАЗГОВОРНАЯ ГРАММАТИКА УРОВНЯ 
INTERMEDIATE ДЛЯ СВОБОДНОГО САМОВЫРАЖЕНИЯ НА 
АНГЛИЙСКОМ»
• Разговорная грамматика уровня intermediate. Рекомендации 

по освоению и автоматизации.
• Элементы риторики на английском.

4.2. Работа в микро-группах на английском по скайпу.
4.3. Упражнения для отработки навыков автоматического 
конструирования фраз на английском.
4.4. 500-600 новых слов для запоминания и введения их в 
активный словарь.
4.5. Упражнения для постановки артикуляционного аппарата.
4.6. Методические материалы для просмотра и прослушивания 
на английском (формирование питательной среды – «супа»).
4.7. Тестирование для корректировки закрепляемых навыков.



Структура программы
Блок Описание

Пятый  блок - 
закрепление,
сверх-задача, 

индивидуальный 
проект

22-31 октября

5.1. ВЕБИНАР «СВЕРХ-ЗАДАЧА КАК СПОСОБ 
ЗАКРЕПЛЕНИЯ УРОВНЯ ВЛАДЕНИЯ ЯЗЫКОМ»
• Закрепляющий эффект сверх-задачи. Рекомендации к её 

постановке и реализации.

5.2. Готовим индивидуальный проект, увеличиваем 
количество часов «супа» вдвое, время ежедневных занятий - 
до 3-х часов.
5.3. Работа в микро-группах на английском по скайпу.
5.4. Упражнения для отработки навыков автоматического 
конструирования фраз на английском.
5.5. 500-600 новых слов для запоминания и введения их в 
активный словарь.
5.6. Упражнения для постановки артикуляционного аппарата.
5.7. Методические материалы для просмотра и 
прослушивания на английском (формирование питательной 
среды – «супа»)
5.8. Итоговое тестирование. Защита проектов в микро-
группах.



Подробная информация:
  

ДАТЫ ПРОГРАММЫ
1-31 октября 2017 

года


