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Творчество в шизофрении



 «Все рождаются сумасшедшими, а 
некоторые остаются ими всю 
жизнь…». Эстрагон



⚫ Существует много исследований, которые 
подтверждают связь творчества и шизофрении. 
Специалисты доказывают, что аффективные 
расстройства чаще всего характерны для 
художников, композиторов и писателей.



⚫ у человека с параноидной формой шизофрении 
преобладают монотонные изображения, мелодии. 

⚫ если заболевание прогрессирует, начинает 
доминировать только один сюжет в разных видах.



⚫ Для творчества больных шизофренией характерны 
стереотипии, склонность к симметрии 
(орнаментализм), сочетанию несовместимых идей, 
схематизм, неологизмы, незаконченность 
произведений.

Особенности творчества



⚫ символы расщепления: фрагментарность, 
расколотость «Я», прорисовывание отдельных 
частей себя в разных плоскостях рисунка, 
изображается схизис душевного и телесного. 
Стереотипия проявляется в однообразности 
цветовой гаммы, повторяющихся сюжетах, выборе 
одних и тех же тем. 

Рисунки





⚫ С непонятной формой.
⚫ Стереотипные рисунки.
⚫ Символические картины.
⚫ С разными ассоциациями.

Классификация изображений П.И.
Карпова



⚫ Шизофрения может влиять на творчество, 
особенно в начальный период заболевания, когда 
болезнь не зашла слишком далеко. К. Ясперс.



⚫ Для творчества больных шизофренией характерно 
отсутствие градации цветовых оттенков, отказ 
от целостности композиции произведений, 
стремление к бесконечным исправлениям самых 
мелких деталей рисунка (Ferdiere G., 1951).



⚫ Девочки рисуют: дома, картины природы, 
украшения, декоративное и орнаментальное 
оформление, детали лиц, домашних животных, 
миниатюры, фигуры своего пола (в 97% случаев). 

Творчество у детей больных 
шизофренией



⚫ Мальчики - изображение солдат, лошадей, 
мчащихся всадников, военная тематика, 
транспортные средства, человечки в действии, без 
подробностей, фигуры своего пола (в 74% случаев).

Творчество у детей больных 
шизофренией



⚫ Мальчики лучше соблюдают пропорцию и 
перспективу, девочки более оригинальны и лучше 
определяют цвета. 

Творчество у детей больных 
шизофренией



o Изменение частоты рисования
o Изменение тематики
o Изменение техники рисунка
o Специфические феномены, 

особенно символизм и 
   вычурность

Творчество у детей больных 
шизофренией



Кейт Феннер



Луис Уэйн



⚫ Николай Васильевич 
Гоголь. Русский писатель

⚫ Бетти Пейдж. 
Американская фотомодель, 
актриса

⚫ Филип К. Дик. 
Американский писатель – 
фантаст

Известные люди, страдающие 
шизофренией



⚫ Винсент Ван Гог. 
Нидерландский художник-
постимпрессионист

⚫ Фридрих Вильгельм Ницше. 
Философ

⚫ Исаак Ньютон. Физик, 
математик

⚫ Парвин Баби. Индийская 
актриса

Известные люди, страдающие 
шизофренией



⚫ Александр Николаевич 
Скрябин. Русский 
композитор

⚫ Джон Форбс Нэш-
младший. 
Американский 
математик, лауреат 
Нобелевской премии в 
области экономики

⚫ Майя Мякила. 
Шведская художница.

Известные люди, страдающие 
шизофренией



Работы Майи Мякила



⚫ У шизофрении и гениальности есть общая черта – 
безграничность мышления. Известные люди, 
болеющие шизофренией, на протяжении всей 
истории встречались среди правителей и ученых, 
художников, актеров и музыкантов. 


