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БОЙОВИХ ДІЙ



ПРИНЦИПИ ПЕРШОЇ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ (ПДМД) В УМОВАХ 

БОЙОВИХ ДІЙ 
План заняття:

• Основні причини смерті на полі бою;

• Три етапи ПДМД в умовах бойових 
дій;

• Надання першої домедичної 
допомоги в секторі обстрілу;

• Послідовність етапів згідно 
КОЛЕСО.



ПРИЧИНИ СМЕРТІ НА ПОЛІ БОЮ

• Сильна кровотеча з кінцівок;

• Порушення прохідності дихальних шляхів, щелепно-лицеві 
травми;

• Поранення грудної клітини



• Вчасна евакуація пораненого 
збільшує його шанси вижити до 
95%;

• Щоб забезпечити це, необхідно 
покращити надання першої 
домедичної допомоги.

ДІЇ ЯКІ ДОПОМАГАЮТЬ УНИКНУТИ 
СМЕРТІ НА ПОЛІ БОЮ



СПЕЦИФІКА НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ  БЕЗПОСЕРЕДНЬО В 

БОЙОВИХ УМОВАХ

• Вороже середовище;

• Обмеженість ресурсів;

• Затримки евакуації;

• Командування і контрольювання;

• Відсутність попереднього досвіду 
надання ПДМД в умовах бойових дій.



Запитання ?



ТРИ ЕТАПИ ПДМД В СЕКТОРІ 
ОБСТРІЛУ

• Домедична допомога в секторі 
обстрілу;

• Домедична допомога в секторі 
укриття;

• Евакуація поранених.



ВАЖЛИВО ЗНАТИ  

• Санітар-інструктор/медик, який знаходиться на полі бою (незалежно 
від військового звання) приймає рішення щодо подальшої допомоги;

• За відсутності санітара-інструктора/медика, його обов'язки виконує 
санітар-стрілець.



Запитання ?



ПЕРША ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА В 
СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ

• Найкращий спосіб надання 
допомоги пораненому – 
підтримка вогнем!



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ 

1. Володіти обстановкою (контроль ситуації);

2. Вести вогонь у відповідь/залишатись в укритті;

3. Якщо можливо, сказати пораненому продовжувати вести 
вогонь (бойові дії);

4.    Якщо можливо, сказати пораненому про надання самому собі 
допомоги
5.    Спрямувати пораненого до укриття, де він, якщо це можливо, 
зможе самостійно надати собі домедичну допомогу;
6.     Спланувати та здійснити тактичний порятунок поранених;
7.     Накласти джгут на всі небезпечні для життя кровотечі;
8.     Перевернути пораненого в положення на бік.



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ 

• Що спричинило поранення?

• Де, на якому напрямку та відстані знаходиться небезпека?

• Рівень небезпеки?

• Чи загрожує щось в даний час? Чи є можливість нового нападу/вибуху?

• Чи я поранений?

• Хто поранений?

1. Володіти обстановкою (контроль ситуації)



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ 

• Розпочати вогонь у відповідь;

• Знайти та зайняти укриття;

• Необхідність вогневої підтримки! 

2.  Вести вогонь у відповідь 



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ 

• Уникати власних поранень;

• Вказати пораненому на необхідність ведення вогню у відповідь;

• Вказати пораненому напрямок цілі.

3. Якщо можливо, сказати пораненому продовжувати вести 
вогонь (бойові дії)



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ 

• Впевнитись, що поранений при свідомості;

• Вказати пораненому на необхідність надати самому собі допомогу( якщо 
поранений при свідомості);

5. Якщо можливо, сказати пораненому про надання самому 
собі допомоги



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ

• Впевнитись, що поранений наклав джгут для зупинки 
небезпечних для життя кровотеч;

• Підбадьорювати пораненого щодо його повернення в бій!

6.  Спрямувати пораненого до укриття, де він, якщо це можливо, 
зможе самостійно надати собі домедичну допомогу



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ

• Вивести пораненого з небезпечної (червоної) зони бою, щоб 
уникнути його подальших поранень;

• Можливе використання різних способів: нести на собі або за 
допомогою лямок чи тягти по землі;

• Якщо поранений притомний, при можливості направити його в 
укриття.

7.  Спланувати та здійснити тактичний порятунок поранених



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ

• Виявити небезпечну для життя кровотечу та накласти джгут;

• Зупинку кровотеч, які не становлять загрозу для життя, можна залишити 
до етапу надання домедичної допомоги в секторі укриття (тактичної 
польової медичної допомоги);

8. Накласти джгут на всі небезпечні для життя кровотечі



ЕТАПИ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ 
ДОПОМОГИ В СЕКТОРІ ОБСТРІЛУ

• Це дозволяє тримати дихальні шляхи відкритими, поки поранений 
несвідомий;

• Простежити, щоб поранений не лежав на стороні, на якій накладений 
джгут.

9. Перевернути пораненого у положення на бік



Запитання ?



ПОСЛІДОВНІСТЬ ДІЙ ЗГІДНО К.О.Л.Е.С.О.

К : Кровотечі;

О : Огляд дихальних шляхів;

Л : Легені, перевірка грудної клітки;

Е : Ефективність кровообігу;

С : Серйозні травми голови та шиї;

О : Остаточний аналіз, прикінцевий 
огляд 



Запитання ?


