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Опис професії
Психолог (psyche – душа, 
logos – наука) –  це 
спеціаліст, який 
займається вивченням 
проявів, способів і форм 
організації психічних 
явищ особистості в 
різних областях людської 
діяльності, для вирішення 
науково-дослідницьких і 
прикладних задач, а 
також з ціллю надання 
психологічної допомоги і 
підтримки.



Професія психолога, за класифікацією яка 
запропонована Є.О. Клімовим,
належить до типу "людина-людина". 

Серед найважливіших інтересів, що характеризують 
особистість психолога, виділяються:

� зацікавленість та повага до іншої людини;
�   схильність до співпереживання;
�   творчі схильності;
�  допитливість та схильність 
до навчання.



Діяльність практичного психолога 
включає різні види робіт:
�психологічна профілактика;
�  діагностика; 
�психологічна корекція; 
�робота з розвитку особистості учнів;
�  психологічне консультування; 
�психологічне просвітництво. 



Плюси та мінуси професії
Плюси:

� Цікава творча робота;
� можливість приймати 

участь у вирішеннях 
реальних проблем людей;

� необхідність постійного 
професійного 
удосконалення;

� можливість використання 
професійних знань в 
повсякденному житті;

� пізнання себе, свого 
відношення до 
оточуючого світу.

Мінуси:

� Душевна втома;
� складності в прийнятті 

світобачення клієнта і в 
прагненні обов'язково дати 
корисну пораду;

� переживання проблем 
клієнта як своїх особистих.



Здібності та схильності, що 
забезпечують успішність

�  Високий загальний емоційний інтелект;
�  вміння уважно слухати  і чути людину;
�  терплячість;
�  вміння співпереживати і заспокоїти;
�  тактовність;
�  відповідальність;
�  спостережливість;
�  оптимізм і віра у свої сили
�  креативність.



Здібності, що не забезпечують 
успішність

Не вибирайте професію, 
якщо ви:
�  Неуважні, не готові 

прислухатися до проблем 
інших;

�  розраховуєте на дуже 
великі зарплати;

�  неврівноважені.



Неприпустимими якостями в професії 
психолога є:

�   некомпетентність;
�   дратівливість, брутальність;
�   нестриманість, агресивність;
�   нетерпимість до навколишніх людей, 
    байдужість до їх біди;
�   підвищена конфліктність і невміння розбирати                         

суперечки.



Небажаними для психолога є :

�  низький рівень інтелекту, невміння логічно мислити;
�   низький рівень розвитку сприйняття, особливо зорового і 

слухового;
�  нездатність до концентрації уваги, низький рівень 

запам'ятовування;
�  низька працездатність;
�  емоційна нестійкість;
�   відсутність такту, 
відповідальності, доброзичливості, чуйності, самоконтролю.
 



Медичні протипоказання 
Визначення професійної 
придатності психолога до 
практичної діяльності має 
починатися з оцінки його 
фізичного стану.  Необхідність 
його врахування обумовлена, 
по-перше, зв'язком між деякими 
соматичними захворюваннями і 
рисами характеру людини. Крім 
того, психолог повинен мати 
потужну енергетику і засоби 
відновлення, інакше робота 
може негативно вплинути на 
його здоров'я.  



Основними медичними 
протипоказаннями до оволодіння 
спеціальністю і роботи психологом є:

�  порушення мови;
�  порушення координації рухів;
�  психічні захворювання (шизофренія тощо), 

епілепсія;
�  важкі захворювання нервової і серцево-

судинної систем.



Кар'єра і заробітна плата
Заробітна плата психолога 
визначається місцем його роботи, 
формою власності закладу та штатним 
розписом. Вона також залежить від 
рівня кваліфікації фахівця. Існують 
надбавки за стаж, професійну 
майстерність, різні доплати, премії.
Можлива робота у приватному 
секторі, де заробітна плата 
обумовлюється контрактом при 
прийомі на роботу.



Перспективними місцями роботи 
психолога є:

�   центри практичної психології і соціальної роботи, які організо вано 
в Україні за наказом Міністерства освіти і науки України №385 від 
14.08.2000р. На них покладено завдання сприян ня повноцінному 
розвитку громадян на кожному віковому етапі, профілактика і корекція 
відхилень в особистісному розвитку, охорона психічного здоров'я;

�    навчальні заклади: дошкільні, загальноосвітні школи та школи-
інтернати усіх типів, професійно-технічні учили ща, вузи I-II рівнів 
акредитації;

�  центри соціальних служб для молоді, яких в Україні діє 24 обласних 
та 477 місцевих (районних, міських). У цій системі працює близько 3 
тисяч спеціалістів, у тому числі і психологів;

�   силові структури: Служба безпеки України, Збройні сили України, 
органи внутрішніх справ МВС України;

�  підприємства та організації різних форм власності: заводи, 
фабрики, банки, дослідницькі інститути, владні структури;

�  приватна практика.



Освіта ( вузи, які готують таких 
спеціалістів )

�  Національний педагогічний університет ім. Драгоманова;
�  Національний медичний університет ім. Богомольця;
�  Київський національний університет ім. Шевченка;
�  Ніжинський державний педагогічний університет ім. Гоголя;
� Уманський державний педагогічний університет ім. П.Тичини 
�  Одеський національний медичний університет ім. Мечникова;
�  Південно-український педагогічний університет ім. Ушинського;
�  Київський національний лінгвістичний  університет;
�  Донецький національний університет;
�  Кіровоградський державний педагогічний університет.



Дякую за увагу!


