
          ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ РАСЫ,
          ИХ  ПРОИСХОЖДЕНИЕ 
               И  ЕДИНСТВО.



Раса- это

▣ Исторически сложившаяся внутривидовая 
группировка, состоящая из популяций Человека 
разумного и характеризующаяся сходством 
морфофизиологических и психических свойств.



Человеческие расы



В современном человечестве 
выделяют три основные расы:

Н е г р о и д н у ю
Е в р о п е о и д н у ю М о н г о л о и д н у ю

Для каждой расы характерно единство происхождения и 
формирования на определённой территории. 



Человеческие расы- это исторически сложившиеся 
группировки (группы популяций), людей внутри вида Homo 

sapiens sapiens.

     Классификация человеческих рас:
▣ Европеоидная(евразийская).
▣ Монголоидная(азиатско-

американская. 
▣ Австрало-негроидная 

(экваториальная)



Каждая из рас делится на малые 
расы.

        Различие между 
расами сводятся 
к особенностям 
цвета кожи, 
волос, глаз, 
формы носа, губ и 
т.д. возникли эти 
различия в 
процессе 
приспособления 
человеческих 
популяций к 
местным 
природным 
условиям. 
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     Ряд особенностей 
(характерных признаков) 
трех больших рас имеет  
приспособительный 
характер и обусловлен 
своеобразными 
климатическими 
условиями тех регионов, 
где происходило 
формирование этих рас, и 
особенностями трудовой 
деятельности, населивших 
эти регионы в те времена. 



Австрало-негроидная раса
Характерные признаки:
▣ черные 

спиральнозавитые или 
волнистые волосы;

▣ шоколадно-коричневая 
или почти черная кожа;

▣ карие глаза. плоский нос 
с низким переносьем и 
широкими крыльями

▣ толстые губы; 



У представителей австрало-
негроидной расы 

▣ темный цвет кожи, 
курчавые или 
волнистые волосы, 
широкий и мало 
выступающий нос, 
толстые губы и темные 
глаза. 

Ареал:   
  До эпохи европейской 

колонизации эта раса 
была распространена 
только в Африке, 
Австралии и на островах 
Тихого океана. 
Место возникновения –

Африка, к югу от Сахары



Негроидная раса
       Люди с курчавыми волосами, с очень тёмной кожей, Борода и усы 

растут слабо. Лицо узкое и низкое, нос широкий. Глаза широко 
открытые. Характерно выступание вперёд нижней части лица. Губы 
обычно толстые, нередко вздутые.



Монголоидная раса
 Характерные признаки:
▣ Черные, прямые, тугие волосы; кожа 

смуглая желтоватых оттенков;
▣ Глаза темно-карие; косой разрез глаз;
▣ Лицо плоское, скулы широкие, на лице 

борода и усы как правило отсутствуют;
▣ Нос прямой с низким переносьем;
▣  Губы развиты средне;
▣ На теле волосяной покров развит слабо;
▣ Рост  у большинства средний и ниже 

среднего;
 



Представители монголоидной расы 
характеризуются

▪ желтоватой кожей, 
прямыми, часто жесткими 
волосами, уплощенным 
широким лицом с сильно 
выступающими скулами, 
средней шириной носа и 
губ, заметным развитием 
эпикантуса

     Ареал: 
      Первоначально 

монголоидная раса заселяла 
Юго-Восточную, 
Восточную, Северную и 
Центральную Азию, 
Северную и Южную 
Америку.

  Место возникновения –
 Азия



Монголоидная раса
▣ Жёсткие, прямые и тёмные волосы. Кожа 

темноватая с жёлтым оттенком, борода и усы 
растут слабо. Лицо широкое, уплощённое, скулы 
сильно выступают, нос уплощён, ноздри 
расположены под углом друг к другу. Глаза узкие, 
внешний угол глаз чуть выше внутреннего. Губы 
по толщине - средние. 



      Монголоидная раса 
самая многочисленная 
раса.

      Люди, 
принадлежащие к этой 
расе, очень отличаются 
друг от друга.

      Даже ученым 
пришлось разделять эту 
расу на подрасы:

 -сибирские монголоиды, 
 -северокитайские 

монголоиды, 
 -южнокитайские 

монголоиды,
 -малайские монголоиды,
 -тибетские монголоиды. 



Европеоидная раса
         Характерные признаки
▣ Светлая окраска кожи; 

Волнистые или прямые 
волосы; 

▣ Губы средней толщины; 
▣ Небольшая ширина лица;
▣  Нос довольно узкий с 

высоким переносьем;
▣ Средне или сильно 

выступающий подбородок ;
▣ Развитие волос на теле и лице 

среднее или сильное;



Европеоидная раса
  Признаки:
  Люди с прямыми или волнистыми, 

часто светлыми волосами, со светлой 
кожей. Борода и усы растут обычно 
сильно, лицо узкое с выступающим 
носом, ширина носа невелика, 
ноздри параллельны друг другу. 
Глаза расположены горизонтально, 
складка верхнего века отсутствует, 
челюстная часть лица не выступает 
вперёд, губы обычно тонкие.

                    Место возникновения-  
                              Европа и Передняя Азия
Ареалом этой расы является 
Европа, Северная Африка, Передняя Азия и 

Северная Индия. 



       С потеплением климата пустынные 
области центральной Африки 
стали сдвигаться к северу. Белое 
население стало перемещаться в 
Малую Азию и далее в Восточную 
и Западную Европу, частично 
Сибирь. 

        Белая раса была более 
многочисленна, чем негроидная и 
вероятно имела лучшую 
организацию, что позволило ей 
одерживать победу над 
негроидами, которые стали 
вытесняться из благоприятных 
мест для проживания в Африку. 

Гумилев утверждает, что белая раса - возникла в Европе, а 
оттуда распространилась в Средней Азии, северной Африке и 
Индию.
    Но это не так: белая раса возникла в северной Африке, на 
том месте, где сейчас пустыня Сахара. Сначала ореол её 
распространения была вся Северная Африка до пустынь в 
центральной Африке и Аравийский полуостров. В 
ледниковый период в центральных частях Африки были 
пустыни.



 Представители монголоидной, 
европеоидной и негроидной рас.



По мнению других учёных в виде 
Homo Sapiens выделяют 4 больше 

расы:

1.Монголоидная

2.Европеоидная

3.
Австралоидная

4.Негроидная



АВСТРАЛОИДНАЯ РАСА 

       Входит в большую 
экваториальную (негро-
австралоидную) расу.

       Характерны темная кожа, 
широкий нос, прогнатизм, 
волнистые волосы, 
сильный рост волос на 
лице и теле. 
Распространена в 
Австралии, Южной Азии 
и Океании. 

       
Многие антропологи выделяют австралийскую расу в 

самостоятельную большую расу.



Индейская раса 
(америнды) 

        Прямые чёрные волосы, 
медного оттенка кожа, тёмные 
глаза, широкие скулы, орлиный 
выступающий нос и 
лопатовидные передние зубы-
резцы.

        Индейцы — общее название 
коренного населения Америки . 
Название возникло от 
ошибочного представления 
первых европейских 
мореплавателей (Христофора 
Колумба и др., конца XV века), 
считавших, что открыли Индию.

        По антропологическому типу 
индейцы принадлежат к 
американоидной расе. 



Формирование человеческих рас:

▣ Исследование 
найденных останков 
показало, что 
кроманьонцы имели 
ряд черт, характерных 
для разных 
современных рас. В 
течение десятков 
тысяч лет их потомки 
занимали самые 
разнообразные места 
обитания.

▣ Длительное воздействие 
внешних факторов, 
характерных для 
конкретной местности, в 
условиях изоляции 
постепенно приводило к 
закреплению 
определенного комплекса 
морфологических 
признаков, свойственных 
расе.



результат географической изменчивости, 
имевшей адаптивное значение в далеком 
прошлом. 
 

Различия между расами человека — 



Например:

▣ Темная кожа менее 
повреждается лучами 
солнца, так как большое 
количество меланина 
препятствует 
проникновению 
ультрафиолетовых лучей 
вглубь кожи и 
предохраняет ее от 
ожогов. Курчавые 
волосы на голове негра 
создают своеобразную 
шапку, защищающую 
голову от палящих лучей 
солнца.

▣ Узкая глазная щель и 
эпикантус у 
монголоидов — 
адаптация к частым 
пылевым бурям. Узкий 
выступающий нос 
европеоидов 
способствует 
согреванию вдыхаемого 
воздуха и т.д.



Отличия больших рас:

▣ Расы отличаются друг от друга по ряду 
второстепенных признаков ( внешним 
обликом): цвет волос и кожи, форма волос, губ 
и носа, рост…

▣ Расовые отличия- биологические особенности, 
которые появились в связи с жизнью людей в 
разных природных условиях.



Различия между расами 
касаются только 
второстепенных 

признаков, обычно 
связанных с частными 
приспособлениями к 

условиям 
существования. Однако 

многие признаки 
возникали в разных 
популяциях человека 

параллельно и не могут 
быть доказательствами 

тесного родства 
популяций.

 



 О биологическом равенстве человеческих 
рас убедительно говорят:

▣ Строение руки,
▣ Прямохождение,
▣ Размеры и строение 

головного мозга.
▣ Одинаков набор хромосом;
▣ !!! Представители всех рас 

свободно скрещиваются, 
потомки от таких 
скрещиваний- метисы -
имеют нормальную 
плодовитость и 
жизнеспособность, 
обладают высоким уровнем 
физических и духовных 
способностей.



По интеллектуальному 
потенциалу и умственным 
способностям расы также не 
имеют различий.



Все современное человечество принадлежит к 
одному виду. 

Расы подразделяются на подрасы, а те – на 
национальности и народности.

Нация – это совокупность людей, объединенных 
общностью языка, территории и экономического 
уклада. 



Расизм — это реакционная идеология и политика, 
направленная на оправдание эксплуатации человека 

человеком.

       Расизм - это социальное 
    предубеждение, существующее по 
    отношению к группе
    людей на основании физических 
    характеристик (пигментация кожи, 
    типичные черты лица, текстура 

волос, речь, манеры и другие 
(этнические) показатели), которые 
отчетливо видны, но не отражают 
таких биологически значимых 
качеств, как пригодность или 
способность. 

       



Расизм- антинаучное учение о расах , основой 
которого является утверждение о физической и 

психической неполноценности низших и 
превосходства высших рас 

▣ Основателем расизма являлся граф де Гобино, который 
пытался осветить эволюцию человека, как борьбу между 
высшими и низшими расами. Ему при надлежит идея о 
вымышленной «арийской»расе.

▣ Расовые гигиенисты (евгенисты) считают, что интеллект и 
моральные качества передаются по наследству как и 
социальное положение: богатые и бедные обусловлены 
генетически (Ф.Гальтон)




