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Масса как научный 
термин была 
введена Ньютоно
м как мера 
количества 
вещества.
До этого 
естествоиспыта-
тели оперировали 
с понятием веса.



Методика изучения величин.

Учащихся на интуитивном уровне знакомят с некоторыми особенностями 
величин. У них формируются представления о том, что:

1. величины могут быть различных родов;
2. величины одного рода можно складывать, вычитать;
3. существует зависимость между величинами одного рода, благодаря 

которой мы можем выразить одну величину через другую того же рода (т.е. 
выразить  в различных единицах измерения, например, выразить метры в 
сантиметрах и т.д.);

4. числовое значение величины, которое получает величина 
вследствие измерения, зависит от меры, которой производили измерения.

Формируются представления о свойствах величин:
а) сравнимость – основное свойство. Только сравнивая можно получить 

количественную характеристику любой величины.
Будет иметь место одно из 3 отношений: а = в,  а > в,  а < в.
б) изменчивость – связано с тем, что любая величина может 

изменяться в определенных пределах, но исходные качества предмета при 
этом не изменяются.

    Например, карандаш может быть длинным, еще длиннее или вовсе 
быть коротким, но при этом карандаш не перестал быть карандашом.

в) относительность – любая величина относительна и зависит от того, 
относительно какой другой величины она рассматривается (Нельзя сказать, 
что учебник большой. Правильнее, что этот учебник больше того).



Масса – это это величина, 
характеризующая вес тела. 
Обычно, вес тела 
измеряется в килограммах 
или в граммах. 



Этапы изучения величины.

Всего существует 7 этапов. Далее расскажу более подробно о каждом 
из них.

1 этап: Выявление представлений ребенка о данной величине. 
Введение понятия и соответствующего термина.
2 этап: Сравнение однородных величин (визуально, ощущением, 
наложением, приложением, с помощью различных мерок).
3 этап: Знакомство с единицей измерения величины и с 
измерительным прибором, формирование измерительных навыков
4 этап: Сложение и вычитание однородных величин, выраженных в 
единицах одного наименования.
5 этап: Знакомство с новыми единицами измерения величин. Перевод 
одних единиц измерения величины в другие.
6 этап: Сложение и вычитание однородных величин, выраженных в 
единицах двух различных наименований.
7 этап: Умножение и деление величины на число.



1 этап: Выявление представлений ребенка о 
данной величине. Введение понятия и 
соответствующего термина.

Понятие «Масса» учитель вводит, опираясь на ощущения детей, 
которые выражаются словами: «тяжелее», «легче».
На данном этапе следует уточнить сведения о свойствах 
предметов – подойдут любые задания на сравнение и 
классификацию групп предметов по различным признакам 
(например: цвет, размер, форма).
Будет полезным обратить внимание учащихся на то, что не все 
признаки предмета можно увидеть или почувствовать. 
Например, мяч легче (тяжелее) или же  понять какая вода в 
стакане горячая (холодная), можно только при помощи ощущений.



1 ЭТАП.

На данном этапе учитель показывает ребенку и дает 
сравнивать различные предметы, вводятся термины, как 
«тяжелее», «легче». Тк для определения массы мы должны 
будем взять предмет в руки и понять по ощущениям какой из 
них «тяжелее»(«легче»)



2 этап. Сравнение однородных величин 
(визуально, ощущением, наложением, 

приложением, с помощью различных мерок).

На данном этапе детям нужно объяснить, что способ 
сравнения «на глаз», как при изучении других величин, не 
подходит при изучении массы. Доказать это можно на 
примере двух одинаковых по виду коробок, но разных по 
массе.



2 этап.

На данном этапе могут возникнуть некие проблемы с 
определением веса у некоторых предметов.
Например не каждый сможет «на глаз» определить, что же 
будет тяжелее – яблоко или груша.
Тогда можно спросить у детей, что же поможет определить 
их массу?
Из жизненного опыта некоторые дети ответят, что это весы 
и будут правы.



2 этап.

После того, что дети сказали про весы. Будет 
уместно показать ученикам различные виды 

весов, а это: электронные, чашечные и др. Но 
чтобы дети наглядно поняли, какой же предмет 
все же больше, лучше использовать в работе 

чашечные весы.
И конечно же объяснить принцип их работы.



3 этап: Знакомство с единицей измерения величины и с 
измерительным прибором, формирование измерительных 
навыков. Введение единой массы – киллограм.

Для введения единой меры массы учитель вводит проблемную 
ситуацию, например: можно поделить детей на группы и 
выдать им мерки с разной массой и предметы с равной(груша)
После измерений  учитель задает вопрос «Какому количеству 
мерок равна груша?». 
Дети перечисляют разные варианты ответов и приходят к 
выводу о введении единой мерки



3 этап.

Далее детей знакомят с килограммом. Для этого можно 
провести взвешивание двух килограммовых пакетов гречки и 
риса:
Учитель вызывает к доске двух учеников и просит сравнить 
пакеты с помощью чашечных весов. В ходе эксперимента дети 
узнают, что упаковки одинаковые по массе, после чего 
учитель указывает на обозначение массы на упаковке.



4 этап: Сложение и вычитание однородных 
величин, выраженных в единицах одного 
наименования.

Данный этап идет на ровне с предыдущий. 
На этом этапе дети выполняют простые упражнения на 
сложение и вычитание единиц, выраженных в 
килограммах.



5 этап: Знакомство с новыми единицами 
измерения величин. Перевод одних единиц 
измерения величины в другие.

Этот этап длительный: с первого по четвертый класс 
постепенно вводят другие единицы измерения – грамм, 
центнер, тонна.
Каждый раз при введении создают новую проблемную 
ситуацию, показывающую, что уже известные единицы 
измерения неудобны в данной ситуации и подводим к 
выводу о введении новой.



Грамм.

При введении данной единицы полезно показать учащимся 
предметы, масса которых равна определенному количеству 
граммов, в том числе и гири в 100 г, 200 г, а также 
шоколадки (25 г, 50 г, 100 г, 200 г), пачку печенья 
(250 г)



Какие виды единиц существовали раньше?

Наиболее употребляемыми в XVIII веке были такие 
единицы измерения как берковец, пуд, фунт, лот, 
золотник, доля.
•  берковец =  10 пудов = 400 больших гривенок 
(фунтов) = 800 гривенок = 163,8 кг.
•  пуд =  40 фунтов = 16 безменов = 1280 лот= 16,38 
кг
•  фунт (гривна) =  96 золотников = 0,41 кг
•  лот =  3 золотника = 12,797 г
•  золотник =  96 долей = 4,265754 г. =25 почек (до 
XVIII в.).
•  доля =  0,044 г



Кроме этого существовали
• 1 ласт = 6 четвертям = 72 пудам = 1179,36 кг.
• 1 четверть вощаная = 12 пудам = 196,56 кг.
• 1 конгарь = 40,95 кг.
• 1 полпуда = 8,19 кг.
• 1 батман = 10 фунтам = 4,095 кг.
• 1 безмен = 5 малым гривенкам = 1/16 пуда = 1,022 
кг.
• 1 полубезмен = 0,511 кг.
• 1 большая гривенка, гривна, (позднее — фунт) = 
1/40 пуда = 2 малым гривенкам = 4 полугривенкам = 32 
лотам = 96 золотникам = 9216 долям = 409,5 г (11—15 
вв.).
• 1 фунт = 0,4095124 кг (точно, с 1899 года).
• 1 гривенка малая = 2 полугривенкам = 48 золотникам 
= 1200 почкам = 4800 пирогам = 204,8 г.
• 1 полугривенка = 102,4 г.

Единицы измерения.



6 этап: Сложение и вычитание однородных 
величин, выраженных в единицах двух различных 
наименований.

На этом этапе рассматриваются случаи сложения и 
вычитания величин, выраженных в разных единицах 
наименований.
Случаи без перехода через меру рассматриваются устно и 
не требуют перевода в более мелкую меру.
Письменный случай требует перевода в более мелкую 
меру.
Далее детям дают  упражнения на закрепление.



7 этап: Умножение и деление величины на число.

На данном этапе также рассматриваются два случая:
А)Устный, когда не требуется перевод единиц и 
задания выполняются устно
Б)Письменный случай с переводом в более мелкую 
меру



Таблица мер массы.



Анализ учебников.



Моро М.И., Волкова С.И. УМК «Школа России»
      Класс 1. Ч1 стр. 36-37



3 класс. Часть 2 стр. 54. 

В данном учебнике дети узнают, что 1кг = 1000г.



4 класс. Тонна и центнер. 

Ч1 стр.45-46





Стр. 
83

Стр. 
95

4 класс



Н.Б. Истомина (УМК «Гармония»)

Знакомство с массой происходит в 
1 классе, вводится понятие масса
На этом же уроке дети знакомятся 
с килограммом



сравнение массы, 
сложение и вычитание 
килограммов: М1И ч2 
с 101-104



задания на записывание величин в порядке возрастания: М1И ч2 
с106 М1И ч2 с105
задания на выявление правила записи величин в данном ряду: 
М1И ч2 с106



Знакомство с граммом происходит в 3 классе (М3И ч2)
Устанавливается соотношение с килограммом
В этом же классе происходит знакомство с тонной и центнером



Рудницкая В.Н., Юдачёва Т.В. УМК «Начальная школа XXI века». 



В 4 классе детей знакомят с 
тонной и центнером.



Л.Г. Петерсон (УМК «Перспектива»)

Выявление свойств 
массы из учебника: 
М1П ч3 с14



Знакомство с граммом 
происходит в 3 классе (М3И ч1)
Устанавливается соотношение с 
килограммом



М3И ч1 с 102



Знакомство с центнером и 
тонной также происходит в 3 
классе (М3И ч1 с104)
Устанавливается их 
соотношение с килограммом



Аргинская И.И. УМК ««Система развивающегося обучения Занкова»». 

Знакомство с массой происходит во 2 классе (М2А ч1 с4)
Здесь же детей знакомят с весами и их принципом работы



Сравнивание 
предметов по 
массе с помощью 
весов (М2А ч1 
стр.9-10, М2А ч1 
стр.12)



Знакомство с килограммом 
происходит во 2 классе (М2А 
ч1 с16)
Выполняют упражнения на 
сложение и вычитание 
килограмма



Знакомство с граммом происходит в 3 класс



Так же в 3 классе происходит знакомство с центнером и тонной



Источники для презентации:



Спасибо за внимание!


