
ТЕМА:«Мотивация учения 
у подростков»

 



⚫ Проблема мотивации является актуальной как в 
отечественной, так и зарубежной психологии, с одной 
стороны, это происходит потому, что необходимость 
внедрения в практику психологических исследований, 
с другой стороны назрела необходимость раскрытия 
связей внутренних мотивационных тенденций 
человеческой психики.

⚫ Формирование мотивации учения − это решение 
вопроса воспитания личности. Актуализация 
общественно−значимых мотивов, разумных 
потребностей личности является одной из важнейших 
задач ее становления.

АКТУАЛЬНОСТЬ:



⚫ Объект нашего исследования –мотивационная 
сфера старшеклассников.

⚫  
⚫ Предмет исследования – анализ мотивов учения 

учащихся старших классов.

ОБЪЕКТ И ПРЕДМЕТ



            Цель нашего исследования:
  

.

 
Выявление и анализ                           
мотивации учения  



Задачи:
 1) Анализ литературы по избранной 

теме;
2) Подбор методики;
 3) Количественный и качественный 

анализ.



Методы: теоретический: поисковый, 
анализ научно-теоритических 
литературных источников, обобщение, 
интерпритации и др.; эмпирический: тест



Термином «мотивация» в современной психологии 
обозначается как минимум два психических явления; 
1) совокупность побуждений, вызывающих 
активность индивида и определяющую ее 
активность, т.е. система факторов, 
детерминирующих поведение;

 2) процесс образования, формирования мотивов, 
характеристика процесса, который стимулирует и 
поддерживает поведенческую активность на 
определенном уровне.



Наблюдение за работой учителей показывает, что они 
далеко не всегда уделяют должное внимание мотивации 
учащихся. Многие учителя, часто сами того на осознавая, 
исходят из того, что раз ребенок пришел в школу, то он 
должен делать все то, что рекомендует учитель. Встречаются 
и такие учителя, которые, прежде всего, опираются на 
отрицательную мотивацию. В таких случаях деятельностью 
учащихся движет, прежде всего, желание, избежать разного 
рода неприятностей: наказания со стороны учителя или 
родителей, плохой оценки и т.д. 



Выделяют пять уровней учебной мотивации:
Первый уровень – высокий уровень школьной мотивации, учебной активности. (У 
таких детей есть познавательный мотив, стремление наиболее успешно выполнять 
все предъявляемые школьные требования. 
Второй уровень – хорошая школьная мотивация. ( Учащиеся успешно 
справляются с учебной деятельностью.).
Третий уровень – положительное отношение к школе, но школа привлекает таких 
детей внеучебной деятельностью. (Такие дети достаточно благополучно чувствуют 
себя в школе, чтобы общаться с друзьями, с учителями. Им нравиться ощущать 
себя учениками, иметь красивый портфель,  ручки,  пенал, тетради. 
Четвертый уровень – низкая школьная мотивация. (Эти дети посещают школу 
неохотно, предпочитают пропускать занятия. На уроках часто занимаются 
посторонними делами, играми. Испытывают серьезные затруднения в учебной 
деятельности. Находятся в серьезной адаптации к школе.)   
Пятый уровень – негативное отношение к школе, школьная дезадаптация. (Такие 
дети испытывают серьезные трудности в обучение: они не справляются с учебной 
деятельностью, испытывают проблемы в общение с одноклассниками, во 
взаимоотношениях с учителем. Школа нередко воспринимается ими как 
враждебная среда, пребывание в ней для них невыносимо. 



Причина спада школьной мотивации:
1. У подростков наблюдается «гормональный взрыв» и нечетко 
сформировано чувство будущего.
2. Отношение ученика к учителю.
3. Отношение учителя к ученику.
4. У девочек 6-7 кл. снижена возрастная восприимчивость к учебной 
деятельности в связи с интенсивным биологическим процессом полового 
созревания.
5. Личная значимость предмета.
6. Умственное развитие ученика.
7. Продуктивность учебной деятельности.
8. Непонимание цели учения.
9. Страх перед школой.   



Развитие мотивов учения.
В психологии известно, что развитие мотивов учения идет 
двумя путями:
1. Через усвоение учащимися общественного смысла учения;
2. Через саму деятельность учения школьника, которая 
должна чем-то заинтересовать его.



На первом пути главная задача учителя состоит в том, чтобы, 
с одной стороны, донести до сознания ребенка те мотивы, 
которые общественно не значимы, но имеют достаточно 
высокий уровень действительности. Примером может служить 
желание получать хорошие оценки.

 С другой стороны, необходимо повысить действенность 
мотивов, которые осознаются как важные, но реально на их 
поведение не влияют.



1. Способ раскрытия учебного материала.
Обычно предмет предстает перед учеником как последовательность 
частных явлений. Каждое из известных явлений учитель объясняет, дает 
готовый способ действия с ним. Ребенку ничего не остается, как запомнить 
все это и действовать показанным способом. При таком раскрытие 
предмета есть большая опасность потери интереса к нему. Наоборот, 
когда изучение предмета идет через раскрытие ребенку сущности, 
лежащей в основе  всех частных явлений, то, опираясь на эту сущность, 
ученик сам получает частные явления, учебная деятельность приобретает 
для него творческий характер.
2. Организация работы над предметом малыми группами.

Принцип набора учащихся при комплектование малых групп имеет 
большое мотивационное значение. Если детей с нейтральной мотивацией 
к предмету объединить с детьми, которые не любят данный предмет, то 
после совместной работы первые существенно повышают свой интерес к 
этому предмету. Если же включить учеников с нейтральным отношением к 
данному предмету в группу любящих данный предмет, то отношение у 
первых не меняется 



3. Отношение между мотивом и целью.
Цель, поставленная учителем, должна стать целью 

ученика. Для превращения цели в мотивы-цели большое 
значение имеет осознание учеником своих успехов, 
продвижение в перед.
4. Проблемность обучения.
На каждом из этапов урока необходимо использовать 
проблемные мотивации, задания. Если учитель делает это, то 
обычно мотивации учащихся находятся на достаточно 
высоком уровне. Важно отметить, что по содержанию она 
является познавательной, т.е. внутренней.



Спасибо за 

внимание!


