
Жеке тұлға жайында 
түсінік



Тұлға — жеке адамның 
өзіндік адамгершілік, 
əлеуметтік, психологиялық қырларын 
ашып, адамды саналы іс-əрекет иесі 
жəне қоғам мүшесі ретінде жан-жақты 
сипаттайтын ұғым. Aдамның əлеуметтік 
қасиеттерінің жиынтығы, қоғамның 
даму жемісі жəне белсенді қызмет ету 
мен қарым-қатынас орнату арқылы 
жеке адамды əлеуметтік қатынастар 
жүйесіне енгізудің жемісі



Тұлға философиялық тұрғыда адамды 
“адам” ретінде тануға, яғни оның рухани-
адамгершілік, ділдік, мəдени қырларына 
баса назар аударумен пайымдалады. 
Психология тұлғаның өзіне тəн күш-жігерін, 
мінез-құлқын, психо-физиология 
ерекшеліктерін зерттейді. Социологияда тұлға 
қоғам мүшесі ретінде қарастырылып, оның 
əлеуметтік қырлары, саналы қоғамдық əрекеті 
жан-жақты зерттеледі. Қоғамдық-
гуманитарлық ғылымдар саласының қай-
қайсында болсын адам орталық мəселе 
болғандықтан олар тұлға ұғымын ортақ 
қолданып, əрқайсысы əр қырынан зерттеп-
таниды жəне осы ғылым салаларының зерттеу 
нəтижелерінің өзара ықпалдастығы мен бір-
біріне əсері бар. Əр ғылым саласы тұлға 
сөзіне өзіне тəн танымдық-ұғымдық мағына 
сыйғызады



                    Тұлғалық белгілер
Тұлғалық белгілер — адамның даралық 
ерекшеліктерін 
көрсететін, психологиялық жəне 
физиологиялық элементтерін жəне оның 
ойлауы мен қылығын сипаттайтын өмір 
бойы қалыптасатын психофизиологиялық 
жүйе. Тұлғалық белгілер теориясы — 
негізінде "тұлғаның ерекшелік белгілері" 
деген ғылыми анықталған терминді 
қарастыратын тұлға теориясы. Тұлға 
қасиетінің теориясы тұлға дамуының 
құрылымын, шығу тегін, қалыптасуын 
қарастырады.



                 Тұлғаның бағыттылығы
Тұлғаның бағыттылығы - тұлғаның іс-əрекетін 
бағдарлайтын жəне нақты бар жағдаяттан 
біршама тəуелсіз, орнықты түрткі-ниеттер 
жиынтығы. Тұлғаның бағыттылығы оның 
мүлделерімен, бейімдерімен, сенімдерімен, 
мұраттарымен сипатталады жəне бұлар 
арқылы адамның дүниетанымы білінеді. 
Тұлғаның дамуы — білім беру міндеттері 
тұрғысынан екі мағынаға ие: 1) тұлғаны 
қоғамдық өмірдің əр түрлі саласына 
жауапкершілікпен қатысуға тəрбиелейді; 2) 
жеке адамның жан-жақты үйлесімді 
дамуы, зияты, ақыл-ойы, еркі, сезімі мен 
оңтайлы логикалық-эмоциялық-психологиялық 
сапалары мен көзқарастары



         Тұлғаның өзін-өзі анықтауы
Тұлғаның өзін-өзі анықтауы - адамның 
өз өмір жолын, мақсаттарын, 
құндылықтарын, əдептілік нормаларын, 
болашақ мамандығы мен өмір 
жағдайларын өзінше таңдауы. Тұлғаның 
үміттену деңгейі — адам үміттенетін 
мақсат деңгей



Индивид:
⦿ адам, табиғаттың жалқы жан 

иесі, Homo sapiens түрінің өкілі. 
Индивид түсінігінің 
өзі адамның адамзаттық түрімен 
бірлікте екенін керсетеді (адамды 
тұлға ретінде жəне индивид ретінде 
танытатын - жекелік түсінігімен 
шатыстырмау керек);

⦿ 2. адамзат қауымдастығының жеке өкіл



Назаоларыңызға 
рахмет!!!


