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Семья 
В такой стране, как Туркменистан, к семье относятся не так, 
как во многих странах Азии, когда брак – только соглашение 

между родителями парня и девушки. Этот союз можно 
назвать браком по расчету, хотя, как правило, просто 

происходит договоренность сторон о том, чтобы поженить 
детей и породнить две уважаемые семьи.



• Свадьбы в этой стране проводятся 
примерно так, как и в других странах мира. 
Первое, что происходит, - это сватовство, во 
время которого родственники будущего 
мужа отправляются с дарами в дом 
невесты. Тогда же они просят руки девушки. 
Для этого действа выбираются самые 
старшие и уважаемые люди в семье 
молодого, которые смогут наилучшим 
образом провести важные переговоры. 
Когда согласие получено, родители невесты 
выбирают дату проведения торжества.

• Хотя непосредственно до церемонии после 
сватовства проходит много времени, так 
как и жених, и невеста устраивают 
торжества для друзей. Вместе с ними они 
прощаются с холостяцкой жизнью.



Обычай
• В Туркменистане свадьбы 

празднуют очень широко, так как 
в этих краях считается, что 
свадьба должна быть только раз в 
жизни и развод не допустим. С 
дни свадеб собираются все 
близкие и дальние родственники. 
Сейчас стало модным 
праздновать свадьбы за 
границей. После торжественных 
мероприятий молодоженов 
отправляют в романтическое 
путешествие в Европу или же на 
экзотические острова, если есть 
деньги на все это. Сохраняются в 
Туркменистане с некоторыми 
изменениями и многие старые 
праздники, но еще больше 
появилось за годы независимости 
Туркменистана. 



Традиции гостеприимства
• Туркменское гостеприимство – самый определяющий признак 

этого дружелюбного народа. Туркмены часто складывают 
мнение о человеке по тому, как он принимает гостей. Гостя 
приветствуют словами «Хош гелдиниз!» и, кроме того, произносят 
ритуальные фразы: «Как мы рады вас видеть! Какую честь вы нам 
оказали!». Традиции Туркменистана уходят глубоко в прошлое. 
Скатерть, на которой расставляют блюда с едой, считается 
священной, и наступать на нее грех. Прежде чем приступить к 
приему пищи, каждый по традиции возносит хвалу Господу



• . На Востоке говорят: «Гость – от Аллаха!» Отсюда следует, 
что хорошо принять гостя – не только обязанность, но и 
священный долг хозяина. Эта традиция зародилась в 
древности и прочно укоренилась в сознании современных 
туркмен. В те времена это была элементарная форма 
защиты. Люди не перенесли бы тягот пустыни, не выжили бы 
без поддержки друг друга. Поэтому человеку, не 
оказавшему гостеприимство путнику, выражали презрение 
даже его родственники. Туркмены всегда считали хлеб и 
соль святыми продуктами. Наступить на них – значит навлечь 
беду. 



Традиционное почтение старших
•  Почтительное отношение к 

старшим также основывается на 
древних традициях. Недопустимо не 
выполнить их просьбу, спорить с 
ними, смотреть на них исподлобья 
или выражать свое недовольство, 
ждать благодарности за оказанную 
услугу или напоминать о ней. 
Обычаи требуют почитания 
родителей и вообще старших. 
Туркменская поговорка гласит: 
«Золото и серебро не стареет, отец 
и мать цены не имеют». Отец как 
глава семьи имеет право 
оценивать поступки своих детей, а 
также обязан защищать их. Дети 
должны с особым благоговением 
относиться к матери и уважать ее. 
Малейшее проявление 
непочтительного отношения или 
невнимания к матери не только 
осуждается окружающими, но и 
должно тут же пресекаться. 



 Традиции нравственности Туркменов
• Туркмены – высоконравственный народ. В своем отношении к жизни они 

культивируют гостеприимство, почитание старших, скромность, благородство, 
правдивость, честность, смелость, душевную щедрость. «Благородный человек, 
утверждает туркменская пословица, если обещает, обязательно сдержит свое 
слово». Туркмены высоко ставят понятие чести. «Моя честь – это честь моей семьи, 
моего племени, моего народа», - любят повторять они. У туркмен сильно развит так 
называемый дух родства. Туркмены всегда ценили искренность. «Говори правду, 
даже если она против тебя» – гласит народная мудрость. Почитаются долг и 
обязательство, осуждаются легкомыслие и болтливость. 



• В туркменском обществе 
всегда негативно относились 
к злословию, считая, что «тот, 
кто сплетничает с тобой, 
сплетничает и в твой адрес». 
И, конечно же, осуждались 
такие недостойные черты, 
как трусость, малодушие, 
неблагодарность. Туркмены 
дорожат чувством дружбы и 
любви, поддерживают 
добрые отношения с 
соседями. Традиции 
Туркменистана очень 
дружелюбные. Есть 
множество народных 
поговорок на эту тему: 
«Прежде чем построить дом, 
узнай, кто твой сосед», 
«Живи по соседству со 
счастливым, и сам будешь 
счастлив», «В первую 
очередь позаботься о 
соседе», «Близкий сосед 
лучше, чем далекий брат». 


