
КРАТКИЕ СВЕДЕНИЯ О РЕЦЕПТЕ



ЦЕЛЬ

• Знать  правила выписывания рецептов, рецептурные выражения, 
структуру рецепта.

• Уметь оформлять латинскую часть рецепта и переводить рецепты. 



ПЛАН

• Определение рецепта
• Значение рецепта
• Основные правила выписывания рецепта
• Латинская часть рецепта (грамматическая зависимость в латинской 

части рецепта)
• Составление рецептурной строки и выписывание рецептов.



КРЫЛАТЫЕ ВЫРАЖЕНИЯ

• «Vox audita litet, littera scripta manet»
       Услышанное слово улетит, записанная буква останется
• «Morbi non eloquietria, sed remedus curatur»
        Болезни лечатся не красноречием, а лекарствами



РЕЦЕПТ
- это письменное обращение врача в аптеку  в установленной форме об 

изготовлении и отпуске лекарства больному, с указанием способа его 
применения.

Запомните основные требования, предъявляемые к рецепту.

Право прописи рецептов принадлежит врачу или уполномоченным 
медицинским работникам;

На одном рецептурном бланке прописывается только 1 лекарство, 
содержащее ядовитое или наркотическое вещество, и не более 2-х 
лекарств в остальных случаях;

Рецепты должны выписываться на форменных бланках, разборчиво, 
четко, чернилами или шариковой ручкой; 

               Исправления в рецептах не допускаются;



ПОРЯДОК ВЫПИСЫВАНИЯ РЕЦЕПТА

• Допускается оформление всех реквизитов рецептурных бланков 
формы N 107-1/у, имеющих номер и (или) серию, место для нанесения 
штрих- кода и формы N 148-1/у-06(л) с использованием 
компьютерных технологий, 

• Допускается оформление рецептурных бланков формы N 148-1/у-88 и 
формы N 107-1/у (не имеющих номер и (или) серию, место для 
нанесения штрих- кода) с использованием компьютерных технологий, 
за исключением графы "Rp" (наименование ЛП, его дозировка, 
количество, способ и продолжительность применения).



КТО ИМЕЕТ ПРАВО ВЫПИСЫВАТЬ РЕЦЕПТЫ 

• Медицинские работники выписывают рецепты на ЛП за своей 
подписью и с указанием своей должности: лечащий врач, фельдшер, 
акушерка (в случае возложения на них полномочий лечащего врача в 
порядке, установленном приказом МЗ РФ от 23 марта 2012 г. N 252 н); 
индивидуальные предприниматели, осуществляющие медицинскую 
деятельность

• ПРИКАЗ МИНЗДРАВСОЦРАЗВИТИЯ РФ ОТ 23 МАРТА 2012 Г. N 
252Н Об утверждении Порядка возложения на фельдшера, акушерку 
руководителем медицинской организации при организации оказания 
первичной медико - санитарной помощи и скорой медицинской 
помощи отдельных функций лечащего врача по непосредственному 
оказанию медицинской помощи пациенту в период наблюдения за ним 
и его лечения, в том числе по назначению и применению 
лекарственных препаратов, включая наркотические лекарственные 
препараты и психотропные ЛП



ФОРМЫ РЕЦЕПТУРНЫХ БЛАНКОВ

• ПРИКАЗ МЗ РФ ОТ 20.12.2012 Г. N 1175Н ОБ УТВЕРЖДЕНИИ 
ПОРЯДКА НАЗНАЧЕНИЯ И ВЫПИСЫВАНИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 
ПРЕПАРАТОВ, А ТАКЖЕ ФОРМ РЕЦЕПТУРНЫХ БЛАНКОВ НА 
ЛП ПОРЯДКА ОФОРМЛЕНИЯ УКАЗАННЫХ БЛАНКОВ, ИХ 
УЧЕТА И ХРАНЕНИЯ

• ФУНКЦИИ РЕЦЕПТА: 
• МЕДИЦИНСКАЯ (обращение врача к провизору) 
• УЧЕТНАЯ (подтверждение факта отпуска препаратов в том числе, 

находящихся на предметно - количественном учете) ЮРИДИЧЕСКАЯ
(правовая ответственность за неправильное назначение, изготовление 
и отпуск лекарств) 



ФОРМЫ РЕЦЕПТУРНЫХ БЛАНКОВ 

Утверждены приказом МЗ 1175 н: 
• форма 148-1/у-88 форма 107-1/у 
• форма 148- 1/у-04(л) 
• форма 148- 1/у-06(л) Утв.приказом МЗ 54 н от 01.08.2012 г.: 
• Форма 107 –у НП -Специальный рецептурный бланк на наркотическое 

средство или психотропное вещество
• Форма №1 - для отпуска лекарств за полную стоимость.
• Форма №2- для отпуска лекарств на льготных условиях. Бесплатно 

лекарство выдаётся детям до года, инвалидам ВОВ и некоторым 
категориям хронических больных: злокачественными заболеваниями, 
сахарным диабетом, туберкулёзом, сифилисом и другими.

• Форма №4.- специальный бланк розового цвета для прописывания 
наркотических лекарственных средств 



СТРУКТУРА РЕЦЕПТА

• Наименование ЛПУ (inscriptio)
• Дата прописывания рецепта (datum)
• ФИО больного Возраст(nomen aegroti)
• ФИО врача (nomen medici)
• Обращение врача к фармацевту (invocatio)
• Обозначение лекарственных веществ и их количество (designatio 

materiarum)
• Название лекарственной формы и другие указания  фармацевту 

(subscriptio)
• Способ применения лекарства(signature)
• Подпись и личная печать врача (nomen medici)



ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ РЕКВИЗИТЫ РЕЦЕПТОВ 

• Штамп ЛПУ с указанием наименования, адреса и телефона или адрес 
врача, номер и дата лицензии, наименование органа государственной 
власти, выдавшего лицензию 

• Дата полностью
•  ФИО больного возраст больного (на бланках 148-1/у-04(л) и 

148-1/у-06(л) –дата рождения) полностью 
• ФИО врача 
• Указывается на латинском языке название ЛП и его дозировка 
• В графе "Прием" указывается способ применения на русском или 

русском и национальном языках Запрещается ограничиваться общими 
указаниями: "Внутреннее","Известно”

•  подпись врача и его личная печать



ОРАЗЕЦ РЕЦЕПТУРНОГО БЛАНКА



ФОРМА 148- 1/У-04(Л) 



СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕЦЕПТУРНЫЙ БЛАНК



ВИДЫ РЕЦЕПТУРНЫХ ПРОПИСЕЙ

• ПРОСТЫЕ
   Rp  Streptocidi 3.0
          Da tales doses N 10
          Signa.:

ОФИЦИНАЛЬНЫЕ
• Rp: Pastae Zinci 30.0

              Da. Signa.

• СЛОЖНЫЕ
   Rp. Riboflavini 0.05
          Glucosi 0.2
           Misce , fiat pulvis
           Da tales doses N 10
            Signa.:

МАГИСТРАЛЬНЫЕ
Rp: Zinci oxydi 10.0

        Amyli tritici 15.0

         Vaselini  10.0

          Misce,fiat pasta

             Da.Signa.



ПОРЯДОК ВЫПИСЫВАНИЯ РЕЦЕПТОВ

• Зависит от степени токсичности.
• При выписывании рецепта на ЛП индивидуального изготовления 

наименования наркотических и психотропных ЛП списков II и III 
Перечня, иных ЛП, подлежащих ПКУ, пишутся в начале рецепта, 
затем - все остальные ингредиенты: сильнодействующее и общего 
списка, после перечисления основных компонентов выписывают 
вспомогательные компоненты (корригенты, основа, растворитель и т.
д.)

• При выписывании наркотических и психотропных ЛП списков II и III 
Перечня, иных ЛП, подлежащих ПКУ доза которых превышает 
высший однократный прием, медицинский работник пишет дозу этого 
препарата прописью и ставит восклицательный знак



ПОРЯДОК ВЫПИСЫВАНИЯ РЕЦЕПТОВ 

• Состав комбинированного ЛП, обозначение лекарственной формы и 
обращение медицинского работника к фармацевтическому работнику 
об изготовлении и отпуске ЛП выписываются на латинском языке.

•  Допустимые к использованию рецептурные сокращения 
предусмотрены приказом 1175 (приложение N 3) 

• Не допускается сокращение близких по наименованиям ингредиентов, 
составляющих ЛП, не позволяющих установить, какой именно ЛП 
выписан.

•  Способ применения ЛП обозначается с указанием дозы, частоты, 
времени приема относительно сна (утром, на ночь) и его 
длительности, а для ЛП, взаимодействующих с пищей, - времени их 
употребления относительно приема пищи (до еды, во время еды, после 
еды).



ГРАММАТИЧЕСКАЯ ЗАВИСИМОСТЬ В РЕЦЕПТУРНОЙ 
СТРОКЕ

• Название каждого лекарственного средства пишется в рецепте в 
родительном падеже, так как оно грамматически зависит от 
количества вещества.

• Количество грамматически зависит от глагола  возьми и является 
прямым дополнением и ставится в винительном падеже.

Recipe – форма повелительного наклонения от глагола recipere 
– брать, взять.

МОДЕЛЬ РЕЦЕПТУРНОЙ СТРОКИ 

                                                                                                                                                                                                                         

recipe

Название 
лекарственного 
вещества в Р.п.

Количество, 
доза в В.п.

Recipe: Tincturae  Valerianae 10 ml

сколько, что?

чего?



Таблетки , свечи и глазные пленки в официальной  прописи
выписываются в винительном падеже во множественном 
числе ( сокращенная форма записи) на штуки
                                       Tabulettas
                                       Suppositoria
                                       Membranulas

Название лекарственных растений и химических элементов  пишется с 
прописной буквы. 

Название частей растения, анионов, прилагательные пишутся с 
маленькой буквы

В сложной прописи название каждого лекарственного средства 
пишется с новой строки с большой буквы



ПОРЯДОК СЛОВ В 
ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОМ ТЕРМИНЕ

• На первом месте ставится определяющее существительное
 ( лекарственная форма), затем указывается лекарственное 
вещество ( несогласованное определение), потом, если
необходимо согласованное определение ( прилагательное)
                        Возьми 200 мл настоя  из 20,0 травы пустырника
                      Rp: Infusi herbae Leonuri 20.0-200 ml

                      Возьми 10,0 1% тетрациклиновой мази
                      Rp: Unguenti Tetracyclini hydrochloridi 1% 10.0

                      Возьми 50 мл жидкого экстракта боярышника

Rp: Extracti Crataegi fluidi 50 ml



ОБОЗНАЧЕНИЕ ДОЗ В РЕЦЕПТЕ

Твердых 
веществ в 
граммах

Жидких 
веществ

Дозы в каплях Дозы биологически-
активных веществ

вес В 
рецепт
е

объем В 
рецепте

Кол-во В 
рецепте

Кол-во 
едениц

В рецепте

1 грамм 1,0 1 мл 1 ml 1 капля guttam I 5 единиц 
действия

5ED

0,1 
грамма

0,1 10 мл 10ml 5 
капель

 guttas V 1000 ЕД 1000ED

0,01 
грамма

0.01 100 мл 100ml 10 
капель

 guttas X 100000 
ЕД

100000 ED
Количество компонентов указывается справа рецептурной строки!
Жидкие компоненты  дозируются в мл, граммах и каплях
остальные вещества в граммах.
 Граммы указываются арабскими цифрами в виде десятичных дробей.



ОБОЗНАЧЕНИЕ ДОЗ В РЕЦЕПТЕ

• Десятые доли грамма (дециграмм) сокращенно называют «дэцэ»
• Сотые доли грамма (сантиграмм) – «санти»
• Тысячные доли грамма (миллиграмм) – «милли»

•  Выражение, обозначающие дозу, стоит в винительном падеже.  
Количество капель указываются римскими цифрами  после слова 
капля в винительном падеже.

Например:
  0,3 – три дэцэ
  0,05- пять санти
  0,008 – восемь милли

1,0=1000мг
0,1=100мг
0,01=10мг
0,001=1мг

 gutta, ae, f – капля
guttam l (одну каплю)
guttas X (десять капель)



ОБОЗНАЧЕНИЕ ДОЗ В РЕЦЕПТЕ

1. Если два и более лекарственных 
средств выписываются подряд в 
одинаковых весовых количествах, 
то количество указывают один раз 
- после названия последнего 
средства ANA (ПОРОВНУ) перед 
цифрой

2. При выписывании в магистральной 
прописи свечей масло какао 
указывается в количестве 
СКОЛЬКО ПОТРЕБУЕТСЯ 
QUANTUM SATIS.

3. При выписывании вспомогательных 
компонентов может 
использоваться предлог

            AD –ДО НУЖНОГО 
                         КОЛИЧЕСТВА.
3.

Rp:   Tincturae Valerianae
         Tincturae Convallariae aa 10 ml
          Misce.Da.Signa.
                        # 
Rp: Dimedroli 0,02
        Butyri Cacao quantum satis  ut  

fiat suppositorium rectale
       Da tales doses  N 6
         Signa
                          #
Rp: Ichthyoli 5,0
       Vaselini
        Lanolini ana ad 50,0
        Misce fiat unguentum
         Da.Signa.



ОФОРМЛЕНИЕ РЕЦЕПТУРНОЙ ПРОПИСИ

• После перечисления компонентов сложной прописи 
указывается какую лекарственную форму следует приготовить 
или какие фармацевтические операции следует произвести, 
указывается количество доз сколько отпустить и упаковка.

• Misce, ut fiat pulvis
• Da tales doses N 10 in charta cerata
• Signa: По 1 таб 3 раза в день после еды.



РЕЦЕПТУРНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 

• Нельзя сокращать название лекарственных препаратов и растений
   Допустимо сократить:
• Рецептурные формулировки
• Части растения
• Лекарственные формы
✔ Если слово сокращается на слоге, в состав которого несколько 

согласных, то все они выписываются при сокращении



РЕЦЕПТУРНЫЕ ВЫРАЖЕНИЯ

• Misce. Da. Signa.
• Misce fiat unguentum
• Da tales doses N   in tabulettis
• In capsulis gelatinosis
• In ampullis
• In charta cerata
• Divide in partes aequales
• Aqua pro injectionibus



ЗАДАНИЯ
СОСТАВИТЬ РЕЦЕПТУРНУЮ СТРОКУ

• Возьми 10,0 травы полыни горькой
• Возьми 10 мл настойки валерианы
• Возьми 200 мл настоя из 10,0 листьев шалфея
• Возьми 20 таблеток валидола по 0,06
• Возьми 10 свечей с димедролом по 0,05



ЗАДАНИЯ
• Возьми: Новокаина 0,5
                     Ланолина 
                     Вазелина поровну до 30,0 
                     Смешай пусть получится мазь 
                      Выдай. Обозначь.
• Возьми : Рибофлавина 0,05 
                       Глюкозы 0,2 
                       Смешай, пусть получится порошок 
                       Выдай такие дозы числом 10 
                       Обозначь.
• Возьми : Ихтиола 0,1
                      Масла какао 3,0
                      Смещай, пусть получится свеча
                       Выдай такие дозы 10
                       Обозначь.

переведем
рецепт



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ
• Упр. №32 стр. 66 мф 1-5
• Упр. №44 стр. 92-94 мф 1,2,5 м1ф 1, 2, 5, ф 2,3,4
• Упр. №52 стр 117 мф 2,3,4 м1ф 1,2 ф 1
• Лексический минимум стр. 141, 153
• Заполнить таблицу с рецептурными сокращениями и выучить.



ПРИЛОЖЕНИЕ



РЕЦЕПТУРНЫЕ СОКРАЩЕНИЕ НАЗВАНИЯ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ ФОРМ



РЕЦЕПТУРНЫЕ СОКРАЩЕНИЯ 
 НАЗВАНИЯ ЧАСТЕЙ РАСТЕНИЙ


