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1 подготовительная неделя
Неделя о мытаре и фарисее

Два человека вошли в храм помолиться: один 
фарисей, а другой мытарь.
Фарисей, став, молился сам в себе так: Боже! 
благодарю Тебя, что я не таков, как прочие 
люди, грабители, обидчики, прелюбодеи, или 
как этот мытарь:
пощусь два раза в неделю, даю десятую часть 
из всего, что́ приобретаю.
Мытарь же, стоя вдали, не смел даже поднять 
глаз на небо; но, ударяя себя в грудь, говорил: 
Боже! будь милостив ко мне грешнику!
Сказываю вам, что сей пошел оправданным в 
дом свой более, нежели тот: ибо всякий, 
возвышающий сам себя, унижен будет, а 
унижающий себя возвысится.



1 подготовительная неделя
Неделя о мытаре 

и фарисее 1. Аз есмь … Бог твой; да не будут тебе бози 
инии, разве Мене

2. Не сотвори себе кумира и всякаго подобия, 
елика на небеси горе, и елика на земли низу, и 
елика в водах под землею: да не … им, ни 
послужиши им

3. Не приемли имене Господа Бога твоего …
4. Помни день субботный, еже святити его: шесть 

дней делай, и сотвориши в них вся дела твоя, в 
день же седьмый, …, Господу Богу твоему

5. Чти отца твоего и матерь твою, да благо ти 
будет, и да … будеши на земли

6. Один из самых тяжких грехов
7. Супружеский союз соединяет мужчину и 

женщину в «одну …»
8. В основе кражи, воровства лежит страсть…
9. Не послушествуй на друга твоего … ложна

10. Не пожелай жены искренняго твоего, не 
пожелай дому ближняго твоего, ни села его, ни 
раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла 
его, ни всякого скота его, ни всего, елика суть 
ближняго твоего. Т.е. не …
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9. Не послушествуй на друга твоего … ложна

10. Не пожелай жены искренняго твоего, не 
пожелай дому ближняго твоего, ни села его, ни 
раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла 
его, ни всякого скота его, ни всего, елика суть 
ближняго твоего. Т.е. не …
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2 подготовительная неделя
Неделя о блудном сыне

Еще сказал: у некоторого человека было два сына; и сказал младший из них отцу: отче! дай мне  следующую мне часть 
имения. И отец разделил им имение. По прошествии немногих дней младший сын, собрав всё, пошел в дальнюю 
сторону и там расточил имение свое, живя распутно. Когда же он прожил всё, настал великий голод в той стране, и он 
начал нуждаться; и пошел, пристал к одному из жителей страны той, а тот послал его на поля свои пасти свиней; и он 
рад был наполнить чрево свое рожка́ми, которые ели свиньи, но никто не давал ему. Придя же в себя, сказал: сколько 
наемников у отца моего избыточествуют хлебом, а я умираю от голода; встану, пойду к отцу моему и скажу ему: отче! я 
согрешил против неба и пред тобою и уже недостоин называться сыном твоим; прими меня в число наемников твоих. 
Встал и пошел к отцу своему. И когда он был еще далеко, увидел его отец его и сжалился; и, побежав, пал ему на шею и 
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2 подготовительная неделя
Неделя о блудном сыне

•В каком городе произошло исцеление 
человека, который много лет лежал без 
движения? 

•Чудесное прозрение слепого произошло после 
проповеди Христа в храме города …

•Кто из учеников Христа бросился к 
стражнику, угрожающему Учителю, и отсек 
ему ухо? 

•Какой пророк проповедовал на берегу реки 
Иордан? 

•В какое море впадает река Иордан? 
•Как еще называют Елеонскую гору? 
•На какой горе произошло Преображение 
Господне? 

•Представитель какого народа стал героем 
притчи, а после - и устойчивого выражения 
"добрый...»

•Жители этой местности были очень 
дружелюбны и терпимы. Но язычество они 
отвергали, поклоняясь истинному Богу. 
Представителем какой народности часто 
называют Христа в Евангелии? 
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Неделя мясопустная, 
о Страшном суде

Когда же приидет Сын Человеческий во славе Своей и все святые Ангелы с Ним,
тогда сядет на престоле славы Своей, и соберутся пред Ним все народы; и отделит
одних от других, как пастырь отделяет овец от козлов; и поставит овец по правую 
Свою сторону, а козлов – по левую.
Тогда скажет Царь тем, которые по правую сторону Его: приидите, благословенные Отца Моего, наследуйте 
Царство, уготованное вам от создания мира: ибо алкал Я, и вы дали Мне есть; жаждал, и вы напоили Меня; был 
странником, и вы приняли Меня; был наг, и вы одели Меня; был болен, и вы посетили Меня; в темнице был, и 
вы пришли ко Мне.
Тогда праведники скажут Ему в ответ: Господи! когда мы видели Тебя алчущим, и накормили? или жаждущим, и 
напоили? когда мы видели Тебя странником, и приняли? или нагим, и одели? когда мы видели Тебя больным, 
или в темнице, и пришли к Тебе?
И Царь скажет им в ответ: истинно говорю вам: так как вы сделали это одному из сих братьев Моих меньших, то 
сделали Мне.
Тогда скажет и тем, которые по левую сторону: идите от Меня, проклятые, в огонь вечный, уготованный диаволу 
и ангелам его: ибо алкал Я, и вы не дали Мне есть; жаждал, и вы не напоили Меня; был странником, и не 
приняли Меня; был наг, и не одели Меня; болен и в темнице, и не посетили Меня.
Тогда и они скажут Ему в ответ: Господи! когда мы видели Тебя алчущим, или жаждущим, или странником, или 
нагим, или больным, или в темнице, и не послужили Тебе?
Тогда скажет им в ответ: истинно говорю вам: так как вы не сделали этого одному из сих меньших, то не сделали 
Мне. И пойдут сии в му́ку вечную, а праведники в жизнь вечную.

3 подготовительная неделя
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ПРОЩЕНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ
Прощёное воскресе́нье – последнее воскресенье накануне Великого поста
(Неделя сыропустная).
Называется так потому, что в этот день на вечерней службе совершается Чин 
прощения, на котором настоятель храма или монастыря по окончании 
вечерни с земным поклоном испрашивает прощения у своего клира и 
прихожан, и те отвечают ему также земным поклоном. После чего все, по 
одному, подходят к настоятелю и испрашивают у него прощение.
При этом иереи лобызаются с ним по иерейскому чину, целуя друг друга в 
руки, а диаконы, церковнослужители и прихожане делают поясной поклон и 
принимают благословение. Также и все прихожане просят друг у друга 
прощение.
В Прощёное воскресенье принято испрашивать прощение и примиряться 
друг с другом не только в храме, но и дома с ближними, на работе с 
сослуживцами. Совершается это примерно следующим образом: делается 
поклон (поясной или земной) и говорится: «Прости меня, (имя), в чем 
согрешил пред тобою», – делается ответный поклон со словами: «Бог тебя 
простит, и я прощаю. Прости и ты меня, (имя)» – «Бог тебя простит, и я 
прощаю», – и совершается троекратное христианское целование.
Обычай испрашивания прощения накануне Великого поста восходит к 
глубокой церковной древности, когда подвижники уходили на весь пост из 
городов и монастырей в пустыню и, не зная, все ли они вернутся к Пасхе из 
этого трудного подвига, прощались и примирялись друг с другом.
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1 неделя Великого поста
Торжество Православия

В этом названии Церковь хранит память о победе над ересью иконоборчества, сутью которой 
было отрицание почитания икон. В 730 году византийский император Лев III Исавр запретил 
почитание икон. Результатом этого решения стало уничтожение тысяч икон, а также мозаик, 
фресок, изваяний святых и расписных алтарей во многих храмах. Иконоборчество было 
официально признано в 754 году на так называемом Иконоборческом соборе при поддержке 
императора Константина V Копронима, сурово ополчившегося на православных почитателей 
икон, особенно монахов. По своей жестокости иконоборческие гонения были сопоставимы 
с гонениями на Церковь языческих императоров Диоклетиана и Нерона. По свидетельству 
летописца Феофана, современника этих печальных событий, император: «…многих монахов 
умертвил ударами бичей, и даже мечем, и бесчисленное множество ослепил; у некоторых 
обмазывали бороду спуском воска и масла, подпускал огонь и таким образом обжигал лица их 
и головы; иных после многих мучений отсылал в изгнание».  
Борьба с иконопочитанием растянулась почти на столетие, и прекратилась лишь в 843 году, 
когда по инициативе императрицы Феодоры в Константинополе был созван собор, на котором 
было решено восстановить почитание икон в Церкви. После того как собор осудил еретиков-
иконоборцев, Феодора устроила церковное торжество, которое пришлось на первое воскресенье 
Великого поста. В тот день патриарх, митрополиты, игумены монастырей, священники 
и огромное множество мирян впервые за много десятилетий открыто вышли на улицы столицы 
с иконами в руках. К ним присоединилась и сама императрица Феодора. В воспоминание об 
этом событии ежегодно в первое воскресенье Великого поста Православная Церковь 
торжественно празднует восстановление иконопочитания, именуемое Торжеством Православия.



1 неделя Великого поста
Торжество Православия

Фрагмент какой иконы изображен?

_ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _   _   

_ _ _ _ _ _ _ _ _

_ 

_ _   _ _ _ _ _   
_ _ _ _,  _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _
_ _ _ _ _ _ _ _   _ _ _ _



1 неделя Великого поста
Торжество Православия
Фрагмент какой иконы изображен?

Николай
Чудотворец

Целитель 
Пантелеимон

Встреча Марии 
и Елизаветы

_ 

Не рыдай мене,
мати

Уверение
апостола Фомы

Неувядаемый
Цвет 



2 неделя Великого поста

Святитель Григорий Палама был епископом города Фессалоники уже на закате Византийской 
империи, в XIV веке. В Церкви он почитается как участник и победитель одного из самых сложных 
богословских споров в истории христианства. Не вдаваясь в тончайшие оттенки этой полемики, 
можно объединить их общим вопросом: каким образом сотворенный Богом мир связан со своим 
Создателем и существует ли эта связь вообще; или же Бог настолько далек от мира, что познать Его 
человек может лишь после собственной смерти, когда его душа покинет этот мир?
Святитель Григорий Палама выразил свою точку зрения на это в блестящей формулировке: «Бог есть и называется 
природой всего сущего, ибо Ему все причастно и существует в силу этой причастности, но причастности не к Его природе, 
а к Его энергиям». С этой точки зрения весь наш огромный мир существует благодаря творческим энергиям Бога, 
непрерывно поддерживающим этот мир в бытии. Мир не является частью Бога. Но и не отделен от Него совершенно. Их 
связь можно уподобить звучащей музыке, которая не является частью музыканта, но в то же время является 
осуществлением его творческого замысла, и звучит (то есть — имеет бытие) лишь благодаря творческому действию ее 
исполнителя.
 Святитель Григорий Палама утверждал, что творческие энергии Божества, поддерживающие бытие мира, человек способен 
увидеть еще здесь, в земной своей жизни. Таким явлением этих нетварных энергий он считал Фаворский свет, который 
видели апостолы во время Преображения Иисуса Христа, а также свет, который открывался некоторым христианским 
подвижникам в результате высокой чистоты жизни и длительных аскетических упражнений. Таким образом, была 
сформулирована главная цель христианской жизни, сама суть нашего спасения. Это — обо´ жение, когда человек по 
милости Божьей всей полнотой своего существа посредством нетварных энергий соединяется с Богом.
Учение святителя не было чем-то новым в Церкви. Догматически его учение является сходным с учением святого Симеона 
Нового Богослова о Божественном (Фаворском) свете и учением преподобного Максима Исповедника о двух волях во 
Христе. Однако именно Григорий Палама наиболее полно выразил церковное понимание этих важнейших для каждого 
христианина вопросов. Поэтому Церковь и чтит его память во вторую Неделю Великого поста.

Святителя Григория Паламы



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Сегодня каждый может погулять по Гефсиманскому 
саду в столице Израиля — Иерусалиме среди 

древнейших в мире оливковых деревьев. А какое из 
этих известных событий произошло в Гефсиманском 

саду?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

А) Свидание царя Соломона и 
царицы Савской

Б) Уверение Фомы

В) Поцелуй Иуды

Г) Суд Пилата над Христом



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Сегодня каждый может погулять по Гефсиманскому 
саду в столице Израиля — Иерусалиме среди 

древнейших в мире оливковых деревьев. А какое из 
этих известных событий произошло в Гефсиманском 

саду?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

В) Поцелуй ИудыВ Гефсиманском саду Иисус Христос часто 
Молился и разговаривал с апостолами. Здесь 
Он провел в молитве ночь с учениками после 
Установления Тайной Вечери и здесь же был 
предан отступником Иудой Искариотом, 
который поцеловал Учителя, подав таким 
образом знак вооруженным слугам иудейских 
старейшин, кого нужно взять под стражу.



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Когда-то на вершине Елеонской горы строили капища 
и приносили жертвы идолам. Сейчас там 

располагается студенческий городок одного из 
лучших университетов мира. А какое библейское 

событие произошло на Елеонской горе?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

А) Вознесение Господне

Б) Жертвоприношение 
Авраама

В) Пророк Илия был взят 
живым на небо

Г) Построен первый завод по 
производству оливкового 

масла



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Когда-то на вершине Елеонской горы строили капища 
и приносили жертвы идолам. Сейчас там 

располагается студенческий городок одного из 
лучших университетов мира. А какое библейское 

событие произошло на Елеонской горе?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

А) Вознесение Господне                                                                              Елеонская гора (от греч. Масличная гора) — это 
                                                                              горный кряж, состоящий из трех вершин. На 
                                                                              средней, самой высокой, произошло 
                                                                              Вознесение Господне на 40-й день по 
Воскресении, поэтому она и называется горой Вознесения. Северная гора названа Малой 
Галилеей, так как здесь, по преданию, был постоялый двор, где останавливались 
апостолы. Южная же вершина именуется горой Соблазна, так как царь Соломон разрешил 
своим женам-язычницам строить здесь капища, ставить идолов и приносить им жертвы. 
Также на Елеонской горе Спаситель любил отдыхать и беседовать с учениками. Отсюда же 
совершился вход Господень в Иерусалим и здесь же Христос совершал моление о чаше.



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Какой город был уничтожен за грехи жителей, 
согласно Библии? 

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

А) Помпеи

Б) Вавилон

В) Армагеддон

Г) Гоморра



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Какой город был уничтожен за грехи жителей, 
согласно Библии? 

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

Г) Гоморра

Согласно Библии, Гоморра наряду с Содомом — древние города в районе Мертвого 
моря, население которых отличалось крайней распущенностью нравов, развратом и 
жестокостью к иноземцам. За эти грехи Бог пролил на Содом и Гоморру дождем серу 
и огонь и разрушил города, уничтожив их обитателей и всю растительность. Помпеи 
— это древнеримский город, погребенной под слоем вулканического пепла в 
результате извержения вулкана Везувия в 
VIII веке. Армагеддон — место, где, согласно 
Откровению Иоанна Богослова, произойдет 
последняя битва в «великий день Бога 
Вседержителя».



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Огромный 5000-летний дуб — главная 
достопримечательность дубравы Мамре в Палестине 

и популярное место паломничества. А какое 
известное событие произошло в этой дубраве много 

лет назад?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

А) Архангел Гавриил возвестил 
Деве Марии о рождении у Нее 

Богомладенца

Б) Христос проклял 
бесплодную смоковницу

В) Явление Аврааму трех 
ангелов

Г) Тайная вечеря



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

Огромный 5000-летний дуб — главная 
достопримечательность дубравы Мамре в Палестине 

и популярное место паломничества. А какое 
известное событие произошло в этой дубраве много 

лет назад?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

В) Явление Аврааму трех 
ангелов

В дубраве Мамре в Палестине, когда Авраам 
сидел у входа в свой шатер, предстали 
перед ним три странника. Эти путники, 
имевшие ангельскую природу, возвестили 
Аврааму и его жене Сарре, которые находились в преклонных летах, что у них 
родится сын. Явление трех мужей Аврааму понимается в христианстве как прообраз 
Троицы, а в их пророчестве Аврааму видят прообраз Благовещения. Архангел 
Гавриил же, согласно преданию, сообщил Деве Марии благую весть в Назарете, где 
она жила вместе с Иосифом.



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

На Синайском полуострове, неподалеку от Красного 
моря, располагается пустыня Син, большая часть 
которой недоступна для туристов из-за сурового 

климата. Однако именно там произошло 
знаменательное библейское событие. Какое?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

А) Братья Иосифа продали его 
в рабство

Б) Искушение Иисуса дьяволом

В) На землю упала манна 
небесная

Г) Ворон принес пищу пророку 
Илие



2 неделя Великого поста
Святителя Григория Паламы
Тест: Смогли бы вы стать гидом по библейским местам?

На Синайском полуострове, неподалеку от Красного 
моря, располагается пустыня Син, большая часть 
которой недоступна для туристов из-за сурового 

климата. Однако именно там произошло 
знаменательное библейское событие. Какое?

А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. А) Свидание царя Соломона и царицы Савской. 

В) На землю упала манна 
небесная

Манна — это «пища ангелов», дарованная Богом. Согласно Ветхому Завету, в пустыне Син на юге Синайского полуострова произошло удивительное событие. Когда израильтяне, покинувшие Египет, долго шли по пустыне, у них закончилась еда. Тогда они обратились к Богу с мольбой о помощи. Бог услышал их плач. Утром израильтяне увидели, что все вокруг усыпано мелкими, как иней, крупинками, вкус которых напоминает хлеб с мёдом. Моисей повелел своему народу собирать манну в кувшины и брать столько, сколько необходимо их семьям.  Манна здесь — символ Божественной любви. Она насыщала израильтян в пути по пустыне в течение сорока лет и прекратилась лишь на пороге земли обетованной. Манна — это «пища ангелов», дарованная Богом. Согласно Ветхому Завету, в пустыне Син на юге Синайского полуострова произошло удивительное событие. Когда израильтяне, покинувшие Египет, долго шли по пустыне, у них закончилась еда. Тогда они обратились к Богу с мольбой о помощи. Бог услышал их плач. Утром израильтяне увидели, что все вокруг усыпано мелкими, как иней, крупинками, вкус которых напоминает хлеб с мёдом. Моисей повелел своему народу собирать манну в кувшины и брать столько, сколько необходимо их семьям.  Манна здесь — символ Божественной любви. Она насыщала израильтян в пути по пустыне в течение сорока лет и прекратилась лишь на пороге земли обетованной. 

Манна — это «пища 
ангелов», дарованная 

Богом. Согласно Ветхому 
Завету, в пустыне Син на 

юге Синайского 
полуострова произошло 
удивительное событие. 

Когда израильтяне, 
покинувшие Египет, 

долго шли по пустыне, у 
них закончилась еда. 

Тогда они обратились к 
Богу с мольбой о 

помощи. Бог услышал их 
плач. Утром израильтяне 
увидели, что все вокруг 
усыпано мелкими, как 
иней, крупинками, вкус 

которых напоминает 
хлеб с мёдом. Моисей 
повелел своему народу 

собирать манну в 
кувшины и брать 
столько, сколько 

необходимо их семьям.  
Манна здесь — символ 
Божественной любви. 

Она насыщала 
израильтян в пути по 

пустыне в течение 
сорока лет и 

прекратилась лишь на 
пороге земли 
обетованной. 
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3 неделя Великого поста
Крестопоклонная

                                                                       Эта Неделя — середина Великого Поста. Крестопоклонной она 
                                                                    называется потому, что в этот период Поста из алтаря выносится для 
                                                                    поклонения украшенный цветами Крест. Крест находится посреди 
                                                                    храма до пятницы 4-й седмицы Великого поста. Возникает 
закономерный вопрос — почему же орудие казни Спасителя оказалось у христиан в таком почете? Дело 
в том, что почитание Креста всегда понималось учением Церкви как поклонение Иисусу Христу в свете 
Его искупительного подвига. Кресты на куполах, нательные кресты, поклонные кресты, установленные 
в памятных местах, — все они призваны напоминать, какой страшной и дорогой ценой Иисус Христос 
совершил наше спасение. Не орудию казни поклоняются христиане, почитая крест, а Самому Христу, 
обращаясь к величию той жертвы, в которую Иисус Христос принес Себя ради всех нас. Чтобы исцелить 
повреждения, которые грех внес в природу человека, Господь в Своем воплощении принимает на Себя 
нашу природу, а вместе с ней и повреждения, которые в учении Церкви названы как страстность, 
тленность, смертность. Не имеющий никакого греха, Он принимает эти последствия греха добровольно, 
чтобы исцелить их в Себе. Но ценой такого исцеления была смерть. И на Кресте Господь заплатил ее за 
всех нас, чтобы потом силою Своего Божества воскреснуть и явить миру обновленную человеческую 
природу, уже не подверженную смерти, болезням и страданиям. Поэтому Крест является символом не 
только искупительной смерти Христа, но также — и Его славного Воскресения, открывшего путь в рай 
всем, кто готов следовать за Христом. Одно из песнопений, звучащих в Церкви на Крестопоклонной 
неделе, на современном русском языке звучит примерно так: «Уже пламенный меч не охраняет врат 
Едема: он чудесно угашен Древом Креста; жала смерти и адовой победы больше нет; ибо явился Ты, 
Спаситель мой, с кличем к находившимся в аду: «Идите опять в рай!»
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подножие, к которому были 
прибиты ноги Спасителя, 
указывает вверх, в небо.
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был погребен первый 
человек
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Победитель



4 неделя Великого поста

В Богослужении четвертой Недели Великого поста Церковь 
предлагает всем христианам высокий пример постнической жизни 
в лице преподобного Иоанна Лествичника. 

Преподобного Иоанна Лествичника
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5 неделя Великого поста

• Мариино стояние (чтение 
Великого канона свт. Андрея Критского, 
полностью, с чтением жития преп. Марии 
Египетской) – 2 апреля, четверг (реально 
совершается накануне – 1 апреля, в среду 
вечером).

• Похвала Пресвятой Богородице. 
Суббота Акафиста – 4 апреля. Это 
единственный акафист, предусмотренный 
церковным Уставом; причём его пение 
совершается также только один раз в году – 
в субботу пятой седмицы Великого поста 
(реально поётся накануне, в пятницу 
вечером – 3 апреля).

Преподобной Марии Египетской
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В каноне Андрея Критского 250 песен (тропарей). 
Каждый тропарь завершается псаломским 
припевом: «Помилуй мя, Боже, помилуй мя». 
Текст канона пронизан чувством раскаяния за 
грехи и охватывает события всего Ветхого завета: 
от грехопадения Адама и Евы до земной жизни 
Иисуса Христа. Причем ветхозаветные и 
новозаветные сюжеты преломляются здесь через 
чувства человека: повествование идет от первого 
лица.
Разлука с Богом и тоска по Нему; ощущение, что 
ты беззащитен перед грехом; понимание, что 
только праведная жизнь и искренняя молитва к 
Господу может тебя спасти… По Андрею 
Критскому, у нас есть единственная возможность 
вернуться в рай и вновь соединиться с Богом — 
покаяние.

В какие дни недели 
читается Канон 

Андрея Критского?

ПН

ВТ

СР

ЧТ

ПТ

СБ

ВС



5 неделя Великого поста
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6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Мощи Серафима 
Саровского

Мощи Николая 
Чудотворца

Мощи Ксении 
Блаженной

Мощи апостола 
Павла



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Мощи Николая 
Чудотворца 

в Бари, Италия



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Место встречи Христа 
Мироносицам

Место Рождества Христова

Место усекновения главы 
пророка Иоанна

Место погребения апостола 
Варфоломея



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Место Рождества Христова 
в Вифлееме



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Часовня Матроны 
Московской

Часовня Ксении 
Петербургской

Храм на месте 
казни апостола 

Петра

Казанский 
кафедральный 

собор



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Часовня Ксении 
Петербургской 
на Смоленском 

кладбище в Санкт-
Петербурге



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Место явления 
Архангела Михаила

Блокадный храм

Храм на месте 
казни апостола 

Петра

Часовня Иверской 
иконы



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Часовня Иверской 
иконы у Красной 

площади в Москве



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Камень Гефсиманской 
молитвы

Окаменевшая манна 
небесная

Камень Голгофы

Камень помазания 
Христа



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Камень Гефсиманской 
молитвы в Иерусалиме



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Часовня Благовещения

Кувуклия

Сионская горница

Место мученичества 
св. Георгия



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Кувуклия 
(Часовня Воскресения) 

в Иерусалиме



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Гробница св. прав. 
Лазаря

Ковчег с поясом 
Богородицы

Гробница Пресвятой 
Богородицы

Гробница Иоанна 
Кронштадтского



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Гробница Иоанна 
Кронштадтского в 
Санкт-Петербурге



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Гроб Христов

Пещера Рождества 
Христова

Темница Христа

Место заключения 
апостола Павла



6 неделя Великого поста
Вход Господень в Иерусалим

Фотовикторина «Православные святыни»

Темница Христа в 
Иерусалиме



Страстная седмица
Страстная седмица (неделя) – особенное время Великого поста. 
Фактически сам пост, как период нашего сугубого покаяния, завершён, и 
теперь начинается новый этап. На Страстной седмице день за днём 
вспоминаются последние дни земной жизни нашего Спасителя. И мы 
имеем возможность быть свидетелями этих Евангельских событий, идти 
вслед за Христом.

Понедельник 

Вторник

Среда 

Четверг 

Пятница 

Суббота 

Какие события вспоминаются в эти дни?
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Понедельник 
Страстной седмицы

                                                       В этот день в Евангельском чтении вспоминается ветхозаветный 
                                                      пророк Иосиф, сын Иакова и Рахили. Господь наделил его даром 
                                                      провидения, что вызвало негодование и зависть его братьев. 
                                                      Сговорившись, они продали его в рабство в Египет, где в положенный 
                                                      час он спас народ от страшных напастей.
                                                      Иосиф является своего рода прообразом нашего Спасителя Иисуса 
                                                      Христа, которого предали и обрекли на страдания, но, взойдя на Крест, 
                                                      Он подарил нам жизнь вечную.

Также в этот день читается Евангелие о Втором Пришествии Христовом и 
вспоминается несколько притч.
Первая притча — о злых виноградарях, которые были настолько лукавы, что 
не отдавали хозяину виноградника плодов в надлежащее время. Они избили 
слуг, которых послал хозяин, и убили его единственного сына.

                                   Вторая притча — о бесплодной смоковице, которую проклял Господь за то, что 
                                  она не приносила плоды.

                                   В этих двух притчах заключён символ народа Израиля, который отверг и осудил 
                                  сына Божьего на смерть. А ещё это образ души человеческой, которую мы порой 
                                  закрываем от Бога.



Вторник 
Страстной седмицы

                                                  Евангельское чтение Великого Вторника является частью ряда бесед 
                                                  Христовых о Страшном суде.
                                                  Господь рассказал ученикам о Своём  Втором  Пришествии, а также 
                                                  несколько притч.
                                                  Первая притча — о десяти мудрых девах, запасшихся маслом для 
                                                  светильников, чтобы встретить грядущего Жениха, и о десяти неразумных 
                                                  девах, по своей рассеянности оказавшихся неготовыми к этой встрече.
Она как раз говорит о том, что суд Божий может застигнуть нас врасплох, тогда уже поздно будет что-
нибудь предпринимать, поэтому мы должны быть готовыми.

Вторая притча — о талантах. В ней говорится о том, как господин призвал трёх 
рабов своих и дал каждому из них таланты (денежная единица, которая 
использовалась в античные времена в Европе, Передней Азии и Северной Африке).
Двое вложили всё, что у них было, в труды свои и таким образом приумножили 
своё богатство, и за это господин наградил их, а третий не захотел утруждать себя и
просто зарыл данный ему талант в землю. Господин рассердился на раба за его 
лукавство, отнял у него талант и отдал одному из слуг, самому трудолюбивому.
Эта притча заставляет нас задуматься о том, что Господь наделяет неким талантом, даром. Для каждого 
из нас этот дар уникален, но мы должны использовать то, что нам было даровано во благо, чтобы дело 
наше приносило добрые плоды. Ведь за это потом каждый из нас будет держать ответ перед Богом.



Среда 
Страстной седмицы

В этот день в Евангельских чтениях вспоминается 
предательство Иисуса Христа его учеником Иудой за 30 
сребреников.
Евангельский рассказ начинается с того момента, когда Иисус 
пребывал в Вифании в доме Симона прокаженного. Тогда к 
Нему пришла некая женщина «грешница» и принесла с собой 
драгоценное миро, которое возлила на главу Спасителя. 
Ученики вознегодовали от такой расточительности, но Иисус 
остановил их, растолковав, что она доброе дело сделала для 
Него, тем самым готовя Его тело к погребению.
В то же время Иуда Искариот, один из учеников Христа, 
сговорился с первосвященниками и пообещал выдать Господа 
за вознаграждение, тогда они предложили ему за это 30 
сребреников.
Все богослужебные тексты и песнопения этого дня готовят нас 
к страшным событиям. Уже произошло осуждение и 
предательство Спасителя, близится час Его страданий.



Четверг Страстной
 седмицы

                                                                 Великий Четверг приближает нас к часу Крестных страданий Христа.   
                                                                 Это своего рода кульминация Страстей Христовых. Вспоминаются 
                                                                 события Тайной Вечери, страшная ночь в Гефсиманском саду, час суда и 
                                                                 предание Христа на смертные муки.
                                                                 Накануне страшного дня Христос совершает последнюю трапезу со 
                                                                 своими учениками. В знак смирения Господь омывает ноги своим 
                                                                 ученикам, показывая пример того, как должно им обращаться друг с 
                                                                 другом, не превознося себя. В память об этом моменте евангельской 
истории в Церкви установлена традиция — чин омовения ног. Он совершается архиереем (епископ, 
архиепископ, митрополит, патриарх) на богослужении Великого Четверга.
По омовении ног Иисус совершил Пасху и установил Великое Таинство Евхаристии, то есть Господь даровал 
людям Свои Тело и Кровь. Находясь же среди учеников своих, Иисус сказал, что один из них предаст Его. 
Тогда ученики опечалились и стали спрашивать: кто это?
Господь же сказал, что это будет тот, кто опустит вместе с Ним руку в чашу. При этом Иуда, предающий Его, 
спросил: «Не я ли, Равви’?», на что Иисус ответил: «Ты сказал». Ещё Господь предсказал ученикам 
искушения, которые им предстоят, а апостолу Петру — что он три раза отречётся от Него. Но также Господь 
предрёк им Своё явление по Воскресении в Галилее. По окончании праздничной трапезы Иисус 
отправляется с учениками в Гефсиманский сад, где возносит свои молитвы Богу Отцу и скорбит о 
предстоящих мучениях.
Около полуночи приходит в сад предатель Иуда с множеством вооруженного народа, присланного от 
первосвященников и старейшин. И сказал им: Кого я поцелую, Тот и есть, возьмите Его (Мф 26:48). И, 
подойдя к Спасителю, поцеловал Его. Тогда же Иисуса схватили, и Он смиренно предал Себя в руки 
грешников, чтобы понести великие страдания на Кресте. А ученики, бывшие с ним, бежали, оставив Его.



Пятница 
Страстной седмицы

Страстная Пятница  — самый страшный день в 
истории человечества. Это день распятия Господа 
нашего Иисуса Христа.
Евангельские чтения этого дня содержат описание 
Страданий (Страстей) Христовых.
Иисус — Спаситель мира был отвергнут избранным 
народом Израиля и подвергнут страшным 
издевательствам.
На богослужении утрени вспоминается время, когда 
Спасителя схватили в Гефсиманском саду, и Его 
осуждение старейшинами и первосвященниками на 
смерть. На богослужении третьего часа 
рассказывается о суде у Понтия Пилата. На шестом 
часе вспоминаются крестные муки Иисуса Христа. 
На девятом –  время смерти. И на вечерне — время 
снятия Спасителя с креста и погребение тела Его.



Суббота 
Страстной седмицы

Суббота — последний день перед Пасхой.
В Евангельских евангельских событиях этого дня описывается 
снятие с креста Иисуса и положение Его во гроб.
Вечером того же дня, когда умер Спаситель, один из учеников его, 
Иосиф Аримафейский, тайно от первосвященников и фарисеев 
пришёл к Понтию Пилату и спросил попросил позволения снять 
тело Христово. Пилат позволил.
Тогда же Иосиф, сняв тело Иисуса вместе с Никодимом (также 
одним из учеников), смазал Его благовониями и обвил 
плащаницей (льняное полотно) по иудейскому обычаю.
После этого тело Тело Христово положили во Гроб, который был 
высечен в скале и привалили ко входу большой камень.
В субботу же первосвященники и фарисеи пришли к Пилату и 
потребовали поставить стражников у Гроба Иисуса, боясь, что Его 
тело украдут, а народу скажут, будто Он Воскрес.
Так и случилось: приставили ко Гробу стражников ко Гробу, чем 
в положенный час предоставили неопровержимое доказательство 
Воскресения Христова.
Также в Великую Пятницу Субботу церковь вспоминает 
сошествие Спасителя в Ад ад, где Он попрал Он силу дьявола и 
возвестил о победе над смертью.



ПАСХА
Воскресение Христово


