
Первый раз в 1 
класс



Давайте познакомимся



Перова Мария 
Сергеевна

Учитель начальных 
классов
 Педагогический стаж:  8 
лет



Список 1 класса 
1. Андреева Анастасия
2. Аникин Никита
3. Ахременко Арина
4. Бабич Георгий
5. Бынина Кира
6. Власова Лидия
7. Гусева Варвара
8. Давлетбаев Радомир
9. Захаров Александр

10. Зотов Дмитрий
11. Ковалев Александр
12. Крицков Роман
13. Липоткин Иван
14. Мельцер Ева
15. Миронова Мария
16. Михаэлян Ника
17. Николаева Алиса
18. Носова Алина
19. Пасечник Матвей
20. Плахов Иван
21. Санина Алиса
22. Статко Михаил
23. Труханов Алексей
24. Шарпаева Юлия
25. Шурупов Павел



1.  Обложки для книг 
2. Обложки для тетрадей 
3. Тетради в клетку 
4. Тетради в косую линейку
5. Папка для тетрадей
6. Черновик (тетрадь 48 листов)
7. Блокнот
8. Подставка для книг
9. Папка с файлами (для портфолио учащегося)
10. Пенал (мягкий, на молнии). Линейка 15 см  
11. Шариковые синие ручки (всегда иметь запасную, лучше 2)
12. Цветные ручки ( зелёная, чёрная) 
13. Простые карандаши ( ТМ ). Мягкая стиральная  резинка 
14. Точилка с коробочкой 
15. Цветные карандаши (Всегда носим с собой!!! Каждый день дома 

проверяем, точим)
16. Линейка обычная 15 см

 

             -

 Что необходимо ученику 
 



Что необходимо  для уроков труда, рисования
• Для уроков технологии:
• 1. Клей-карандаш 

2. Клей ПВА 
3. Ножницы с закругленными концами 
3. Набор цветной бумаги (3 шт) 
4. Набор цветного картона 
5. Пластилин
6. Подкладной лист для работы с пластилином 
7. Папка для технологии 

• 8.Природный материал 
9. Линейка (30 см)

• Для уроков ИЗО: 
• 1. Восковые мелки 

2. Гуашь 12 цветов (с белым цветом) 
3. Акварельные краски медовые 
4. Кисти для рисования №3, №5, №7 (подписать) 
5. Набор плотной бумаги для рисования
6. Папка на кнопке 
7. Палитра 
8. Тряпочка для кисти, рук, парты и т.д. 
9. Цветные карандаши (12 цветов) 
10. Простой карандаш и ластик (мягкий) 
11. Папка



Физкультура

Белый верх,темный низ



Леворукий ребёнок

    Сейчас продаются специальные  
учебные принадлежности для  
леворуких детей: ручки и карандаши 
изогнутой формы, ножницы. 











Общие вопросы



Режим дня первоклассников



2 сентября
9.00-9.30 – линейка
10.00 – Урок Победы
Дети уходят домой в 11!!! 



Как изменится распорядок дня ребёнка – 
первоклассника?

⚫ Особенно тяжёлым для ребёнка будет первый месяц обучения. Это очень 
напряжённый период. Изменяется вся жизнь ребёнка: всё подчиняется 
учёбе, школе, школьным делам и заботам. Это не только новые условия 
жизни и деятельности ребёнка – это новые контакты, новые отношения, 
новые обязанности. В школе объём нагрузок, связанных с длительной 
неподвижностью, сильно возрастает по сравнению с предшествующим 
периодом жизни ребёнка. Поэтому родители чаще всего берут отпуск, 
чтобы помочь ему освоиться с новым видом деятельности.

⚫ Первое время ребёнок будет  забывать, что делал в школе. Не 
раздражайтесь, ведь он не только привыкает новому месту работы, но и 
получает огромный объём информации, который нередко не успевает 
перерабатывать. Постоянно интересуйтесь его делами в школе. Если 
ребёнок увидит, что вас интересует его учёба, то он постарается запомнить 
как можно больше, и рассказать вам.

⚫ Обязательно проверяйте портфель ребёнка, помогайте ему наводить 
порядок в нём. 

⚫        Постарайтесь меньше его ругать, а больше помогать.



Какие требования к вашим детям

⚫ Ребёнку надо внимательно слушать учителя на уроке и всё 
запоминать. Если он что-то хочет спросить, то должен поднять 
руку. Нельзя кричать с места, вставать без разрешения учителя и 
выходить из класса. Ребёнку следует помнить, что учитель даёт 
задание всему классу и не может ещё раз повторять только ему. 
Ваш ребёнок будет постоянно испытывать дискомфорт оттого, 
что в классе для учителя все дети равны и он один из них. 
Научите ребёнка слушать и слышать вас, выполнять ваши 
просьбы. Таким образом вы будете учить его работать в 
коллективе своих сверстников, слушать, когда говорят всему 
классу, и выполнять задания вместе со всеми, учиться вместе со 
всеми. И ни в коем случае не привлекать к себе внимание плохим 
поведением.

⚫    Развитие коммуникативности – умения общаться со взрослыми 
и сверстниками – является одним из необходимых условий       
успешной учебной деятельности.



Почему учителя не ставят оценок в 
1 классе, ведь родители хотели бы знать об 

успеваемости своего ребенка? 

• В 1 классе обучение действительно безотметочное. Это 
оправдано тем, что ребенок находится в самом начале 
учебного пути. К концу первого года обучения уже 
можно судить о той или иной степени успешности 
младшего школьника. 

• В 1 классе основной упор делается на приобретение 
навыков учебного труда. Словесная или условно-
знаковая оценка тоже зачастую присутствует в работе 
учителя с учеником. Важно, чтобы она была позитивной. 



Домашние задания в 1 классе

Домашних заданий в 1 классе нет. Однако если вы 
хотите сформировать у своего ребенка 
качественные навыки письма, чтения, счета, то не 
отказывайтесь от тренировочных упражнений, 
которые может предложить учитель.



Как питаются первоклассники в школе? 
После второго урока для
первоклассников и учащихся 2-4 классов 
организуются горячие завтраки. А в 13.00 – 

комплексный обед. 
Питание платное. Завтрак 60р, обед 100р. 
Льготная категория:
▪ дети из многодетных семей;
▪ дети из малообеспеченных семей, состоящих на 

учёте в соцзащите.

 Деньги на питание сдаем 1 раз в неделю 

(в  понедельник)





• Портфолио ученика – это, так называемая, 
накопительная оценка или «папка», в которой 
заключены документы, дипломы, грамоты и другие 
подтверждения успеваемости ученика в школе и за ее 
пределами, которая помогает последнему оценить свои 
возможности и в дальнейшем реализовать их в высшем 
учебном заведении. 

• Материал портфолио собирается не один год, а в 
течение всего периода обучения, начиная с первого 
класса. 

     Портфолио – «портфель» достижений ученика



Портфолио

Русский язык
Литературное 

чтение
Иностранный язык

•диктанты, изложения, сочинения
•аудиозаписи монологов, диалогов
•дневники читателя
•иллюстрированные авторские работы
•материалы самоанализа и рефлексии

Математика
•математические диктанты
•мини-исследования,
•модели, решения задач
•аудиозаписи устных ответов
•материалы самоанализа и рефлексии

Окружающий мир 
•дневники наблюдений
•мини-исследования и мини-проекты
•интервью, творческие работы
•аудиозаписи устных ответов
•материалы самоанализа и рефлексии

Музыка
ИЗО

Технология

•аудио-, фото- и видео-материалы
•продукты собственного творчества
•аудиозаписи устных ответов
•материалы самоанализа и рефлексии

Физкультура
•видео-материалы
•дневники наблюдений и самоконтроля
•самостоятельные работы
•материалы самоанализа и рефлексии

Примерный состав
 портфолио

1. Выборки детских работ
2. Результаты стартовой
       диагностики
3.    Материалы текущей
       оценки: листы наблюде-
       ний, оценочные листы
4.   Результаты и материа- 

лы тематических работ
5.   Результаты и матери-
       алы итогового контроля
6.    Достижения во внеучеб-
       ной деятельности

Цель портфолио - выполнять роль индивидуальной накопительной 
оценки и, наряду с результатами экзаменов, определять рейтинг 
выпускников основной школы



   Как выглядит портфолио?
Как правило, для создания портфолио требуется 
папка "на кольцах" (обычная или архивная), которая 
наполнена файлами с перфорацией. Желательно 
приобрести файлы для хранения документов или 
работ формата А4 и бумагу формата А4. 

   Дополнительно можно вложить разделители, 
которые помогут структурировать папку по 
разделам. 



Достижения ребёнка
 Папочка достижений           Портфолио



РУЧКА-ТРЕНАЖЕР
  

Для того чтобы легко, быстро и красиво 
писать, необходимо научиться правильно 
держать ручку или карандаш. Ручка-
тренажер позволяет детям без усилий 
выработать правильную постановку 
пальцев при обучении ребенка технике 
письма. Используя это устройство, 
ребенок приобретает навыки правильной 
постановки руки при письме. Данный 
тренажер может использоваться не 
только на ручке, но и на карандаше: как 
для письма, так и для рисования.



 Читайте детям!
Очень важно читать ежедневно своему 

ребёнку.
� Во-первых, у ребёнка возникает потребность 

ежедневно получать  информацию. 
� Во-вторых, усиливается эмоциональное восприятие 

ребёнком текста, так как он видит вашу мимику, 
выражение глаз, слышит ваш голос.

� В-третьих , развивается внимание.
� Помните! Лучшее понимание текста детьми достигается 

при быстром  чтении, потому что ребёнок 
воспринимает информацию  на уровне мысли. 
Ухудшается понимание текста при низкой скорости 
чтения.

� Распространенная ошибка родителей заключается  в 
том, что  они часто заставляют ребенка читать 
сложный для его возраста текст.

 



Учебные пособия



Обучение грамоте
Тетрадь в крупную клетку 12л
Набор схем (убираем в коробочку 
или папку)



Литературное чтение

Тетрадь 48л на 4 года



Письмо – Русский язык

2 тетради в косую линейку



Математика
2 тетради в клетку 12л



Окружающий мир

Тетрадь в клетку 18л



Анкета для родителей
1. Ф.И.О. ребёнка.
2. Дата рождения.
3. Адрес проживания, домашний телефон.
4. Сколько детей растёт в семье, каким по старшинству  является первоклассник?
5. Полная или неполная семья?
6. Как называете ребёнка дома?
7. Левша или правша?
8. Умеет ли читать?
9. Чем занимается ребёнок? (кружки, спортивные секции).

10. Особенности в развитии ребёнка (часто ли болеет, страдает ли хроническими 
заболеваниями, состоит ли на учёте в медицинском учреждении)

11.  На какую психологическую особенность надо обратить внимание?
12. Ф.И.О. отца, матери., возраст, образование. Место работы, должность, рабочий и 

мобильный телефон.
13.         Какую помощь можете оказать классному руководителю во внеклассной работе и в
14.          организации учебного процесса?



Директору МБОУ «СОШ №6 с УИОП»
И.Е. Володину

от __________________________________________
____________________________________________,

( фамилия, имя, отчество полностью)
контактный телефон _____________________________

Заявление в ГПД
Заявление кто забирает ребенка
Заявление на питание (льготники)



Родительский 
комитет
класса



Телефон
(968) 655-78-25

Мария Сергеевна



Спасибо 
за внимание!


