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Цели и задачи урока
Цель урока:  познакомить учащихся и научить 

выполнять элементы двусторонней глади разными 
приемами; 

Задачи урока: 
▣ Образовательные: Познакомить с  этапами выполнения 

глади; научить выполнять двустороннюю гладь; 
▣ Развивающие: Развивать у воспитанников 

художественный вкус, творческое воображение, 
эстетическое восприятие;                                         

▣ развивать навыки работы с инструкционными картами и 
навыки безопасной  работы ручными инструментами;                                                                                                                         
Воспитательные: показать и рассказать на примерах 
готовых изделий, рисунков фотографий красоту и 
оригинальность вышитой вещи;                

▣   



История названия 
«александровская» гладь

▣ В г.Александрове 
Владимирской 
области возникла 
вышивка, которую 
стали называть 
«Александровской».

▣ «Александровской» 
гладью вышивают 
узоры с 
растительными 
мотивами



Двусторонняя гладь

▣ Двусторонняя гладь  
получила свое 
название потому, что 
одинаково выглядит с 
двух сторон - лицевой 
и изнаночной

▣ Вышивка  гладью 
характерна тем , что 
стежки полностью 
заполняют свободный 
контур узора. 



Применение двусторонней глади 
в одежде



Применение двусторонней глади 
в быту



Применение двусторонней глади 
в интерьере жилого дома



Инструменты и приспособления 
для вышивки двусторонней 

гладью



 Стежки глади 
располагают 
по форме 
мотива: 
в цветочках 
от края 
к центру, 
в листьях — 
к середине, 
в направлении 
жилок.

Технология выполнения 
элементов двусторонней глади



 Крупные листья 
вышивают 
краевой гладью, 
выполняя стежки 
разной длины.
 Травку — 
стебельчатым 
швом 
и петельками 
с прикрепками, 

Технология выполнения 
элементов двусторонней глади



Технология выполнения 
элементов двусторонней глади

Сердцевину  цветов                    
вышивают 
«узелками». 

Плоды и  ягоды 
обшивают  по контур
у швом «вперёд 
иголку»,для того  
чтобы ягоды 
сохранили свою 
форму, потом 
вышивают гладью 
с прямым 
направлением 
стежков, 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА
1этап   

Выбор понравившегося рисунка



Практическая работа

▣ 2 этап   
▣ Перевод рисунка 

на ткань



Практическая работа

▣ 3этап   
▣ Заправить нитку в 

одно сложение в 
иголку, и начать 
выполнение 
вышивки элемента 
листик, к середине 
в направлении 
жилок.



Практическая работа

▣ 4этап
▣ Заправить нитку в 

иголку в одно 
сложение и начать 
выполнение 
вышивки элемента 
цветка, радиально 
от края к центру



Практическая работа

▣ 5этап   
▣ Заправить нитку в 

иголку в одно 
сложение и начать 
выполнение 
вышивки элемента 
большого листика 
краевой гладью, 
выполняя стежки 
разной длины.



Практическая работа

         6 этап                             
Ягоды и плоды 
обшиваем  по контуру 
швом «вперёд иголку»,
для того  чтобы ягоды 
сохранили свою 
форму, потом 
вышиваем гладью 
с прямым 
направлением 
стежков,



Практическая работа

▣ 7 этап 
▣ Продолжить работу над 

рисунком, выполнив 
необходимые элементы 
используя  в работе 
другие ранее изученные 
виды швов:   Сердцевину  
цветов                    
вышивают «узелками». 



Практическая работа

▣ 8 этап
▣ Стебли цветов 

вышить 
стебельчатым 

▣ швом



Практическая работа

▣ 9 этап
▣ Закончить работу.
▣ Отутюжить 

изделие с 
изнаночной 
стороны. 
Самоконтроль.

▣ взаимоконтроль
▣ Контроль 

качества.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
ТВОРЧЕСКИХ УСПЕХОВ!


