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ИСТОРИЯ ШКОЛЫ
Детско-юношеская спортивная школа первичной организации профсоюза работающих Витебского государственного 

университета имени П.М.Машерова», объединяющая олимпийские и неолимпийские виды спорта, такие как баскетбол, волейбол, 
гандбол, футбол (женский), лёгкую атлетику, бадминтон, кикбоксинг и таиландский бокс, спортивное ориентирование, была 
организована и начала свою деятельность 1 сентября 2004 года.

В 2017 году во время государственной аттестации специализированных учебно-спортивных учреждений школа получила 
статус специализированной и с 1 января 2018 года переименована в СДЮШОР – Учреждение «Специализированая детско-
юношеская школа олимпийского резерва первичной профсоюзной организации работников Витебского государственного 
университета имени П.М.Машерова», культивирующая следующие виды спорта – баскетбол, лёгкую атлетику, кикбоксинг и 
таиландский бокс. 

Обучение в спортивной школе ведется на бесплатной основе.
Сегодня мы - современное учреждение, осуществляющее спортивную подготовку с командой опытных и 

квалифицированных тренеров-преподавателей, своей историей и традициями.
 Учебно-тренировочный процесс осуществляется тренерами-преподавателями на основе методики тренировки, с 

использованием технических средств обучения, проведения восстановительных мероприятий и строится на базе сочетания 
тренировочной и соревновательной деятельности.

СДЮШОР является спортивной школой отраслевого профсоюза работников образования и науки. Учредитель – первичная 
профсоюзная организация работников УО «Витебский государственный университет имени П.М.Машерова».

Спортивная школа относится к специализированным учебно-спортивным учреждениям Федерации профсоюзов Беларуси 
(ФПБ). Вышестоящие организации - Учреждение «Витебский областной спортивный клуб Федерации профсоюзов Беларуси», 
Учреждение «Спортивный клуб Федерации профсоюзов Беларуси».

С момента открытия и на протяжении 9 лет директором школы работал Сергей Георгиевич Жигалов, который внес большой 
вклад в становление и развитие ДЮСШ. С декабря 2013 года школой руководит Александр Валерьянович Петров. 

Основными задачами спортивной школы являются:
- реализация государственных программ развития ФКиС в Республике Беларусь по подготовке спортивного резерва;
- развитие материально-технической базы для обеспечения деятельности по организации подготовки спортивного резерва;
- отбор перспективных учащихся и передача в высшее звено подготовки для формирования национальных и сборных команд 

Республики Беларусь по видам спорта;
- образовательный процесс направлен на развитие мотивации личности каждого ребенка к систематическим занятиям, 

участие в соревнованиях городского, областного, республиканского и международного масштабов;
- физическая подготовка, укрепление здоровья учащихся через занятия физическими упражнениями и видами спорта;
- популяризация ФКиС, здорового образа жизни. 



В настоящее время в школе работает 20 тренеров-преподавателей: 2 из них имеют высшую квалификационную категорию, 6 
– первую и 6 вторую квалификационную категорию. 

В школе обучается 499 учащихся в 50 учебных группах на этапе начальной подготовки и учебно-тренировочном этапе. 
В списочных составах национальных и сборных команд Республики Беларусь по видам спорта состояли и состоят в 

настоящее время: 
баскетбол - Тарасов Артём (тренер-преподаватель Сазоник В.В.), Барри Аммар, Викентьев Денис, Стригоцкий Михаил 

(тренер-преподаватель Новиков А.П.); 
лёгкая атлетика - Попов Егор, Белявский Станислав, Богословский Дмитрий (тренер-преподаватель Тишутин В.А.), Бубович 

Кирилл (тренер-преподаватель Рязанов В.В.); 
кикбоксинг – Червинский Евгений, Воробей Кирилл, Жигунов Кирилл (тренер-преподаватель Гущенко Е.А.); 
волейбол - Кудряшов Артём (тренер-преподаватель Чайковский В.В.); 
футбол женский - Кузьминова Карина (тренер-преподаватель Петрачкова Л.В.).  
Необходимо также отметить спортсменов-воспитанников нашей школы, которые с честью и достоинством выступали и 

выступают на республиканских и международных соревнованиях. Это - Барри Аммар, Викентьев Денис, Тарасов Артем, Зеленя 
Виктор, Иванова Елизавета (баскетбол), Кудряшов Артем (волейбол), Красавин Александр, Шлупакова Александра, (кикбоксинг и 
таиландский бокс), Попов Егор, Белявский Станислав (легкая атлетика).

В 2009 году на Чемпионате Европы по таиландскому боксу, проходившем в Латвии, Красавин Александр стал серебряным 
призером.

В 2010 году на Кубке мира по кикбоксингу, проходившем в Венгрии, Шлупакова Александра заняла 2 место, а Красавин 
Александр - 3 место.

В 2013 году воспитанник школы Кудряшов Артем, в составе сборной команды, стал участником Чемпионата Европы по 
волейболу, U-19, в Чехии, а воспитанник школы Попов Егор - участником Чемпионата мира по легкой атлетике среди юношей в г.
Донецке (Украина).

В 2015 году воспитанники школы стали участниками международных соревнований: Попов Егор - командного Чемпионата 
Европы по легкой атлетике в г.Чебоксары (РФ); Белявский Станислав - Европейского юношеского Олимпийского фестиваля среди 
юношей и девушек 1999-2000гг.р. в г.Тбилиси (Грузия); Барри Аммар и Викентьев Денис - юниорского Чемпионата Европы по 
баскетболу дивизиона «В» в Австрии.

В 2016 году воспитанник школы Викентьев Денис стал участником международных соревнований - юниорского Чемпионата 
Европы по баскетболу дивизиона «В» в г.Скопье (Македония), а учащиеся отделения кикбоксинга и таиландского бокса - призерами и 
участниками международных соревнований: Овчинников Артем - 5 место на Кубке мира в Венгрии (г.Будапешт), Червинский Евгений 
и Воробей Кирилл - бронзовый призер и участник (соответственно) первенства мира по кикбоксингу в Ирландии (г.Дублин).

В 2017 году воспитанники школы в составах национальных и сборных команд Республики Беларусь по легкой атлетике и 
баскетболу  стали участниками командного чемпионата Европы по легкой атлетике (г.Лилль, Франция) – Попов Егор и молодежного 
чемпионата Европы по баскетболу (г.Орадя, Румыния) – Викентьев Денис



Спортсмен-учащийся Глазунов Егор – участник X Балтийских юношеских игр по легкой атлетике, а спортсмены-
учащиеся отделения кикбоксинга и таиландского бокса Червинский Евгений и Комешко Алексей – победитель и участник 
Кубка Европы по кикбоксингу (г.Прага, Чехия). 

В разные годы спортсмены-учащиеся школы являлись постоянными победителями и призерами районных, городских, 
областных, республиканских и международных соревнований, пропагандируя тем самым активный и здоровый образ 
жизни детей и молодежи.

Перспективные спортсмены-учащиеся школы с 2011 года получают стипендии Витебского областного комитета 
Белорусского профессионального союза работников образования и науки.

Особый вклад в подготовку спортсменов и становление спортшколы внесли тренеры-преподаватели Новиков 
Александр Петрович, Сазоник Владимир Васильевич, Корнеенко Петр Васильевич (баскетбол), Степанов Виталий 
Олегович, Лосев Вадим Александрович (кикбоксинг и таиландский бокс), Козлова Юлия Андреевна (спортивное 
ориентирование), Тишутин Вадим Алексеевич (легкая атлетика).

Статус школы, подготовку спортсменов-учащихся поддерживают ведущие тренеры-преподаватели нашего 
Учреждения Гущенко Евгений Александрович (кикбоксинг и таиландский бокс), Тишутин Вадим Алексеевич, Иванова Инна 
Ивановна, Рязанов Василий Вениаминович, Нарыжный Сергей Иванович (легкая атлетика), Овчинников Егор Сергеевич и 
Чибисов Игорь Ильич (баскетбол).

У спортивной школы есть свои традиции, которые стали важной частью жизни её учащихся и тренеров. Это 
первенства и турниры по баскетболу; Новогодние весёлые старты по лёгкой атлетике для наших младших учащихся; 
общешкольные контрольно-переводные нормативы ОФП и СФП.

За время работы спортшколы подготовлено 1468 спортсменов-разрядников.
Спортивная школа в период с 2007 года по декабрь 2017 передала высшее звено подготовки – СДЮШОР Витебской 

области, Витебское и республиканское государственные училища олимпийского резерва, Витебское кадетское училище, 
клуб по игровым видам спорта 96 спортсменов-учащихся.

Набор детей в нашем учреждении проводится с 1 по 30 сентября в возрасте от 7 до 10 лет (зависит от вида спорта). 
Тренеры-преподаватели работают на базах общеобразовательных школ г.Витебска, Витебского ЦСК, УО «ВГУ им.П.

М.Машерова».
Не всегда нашим спортсменам удавалось сорвать высшую награду, но мы всегда говорим, что главное - это не 

победа. Главное - участие. Ведь именно опыт не самых удачных выступлений лежит в основе еще более качественной 
подготовки спортсмена к последующим соревнованиям.



Отделение БАСКЕТБОЛ
Баскетбол - это коллективная спортивная игра, в которой соревнуются две команды по пять человек в каждой. Цель игры 

заключается в том, чтобы забросить наибольшее количество раз мяч в корзину противоположной команды. Для этого игроки 
передают мяч друг другу или продвигаются, ударяя мяч рукой о площадку, и, приблизившись к щиту, бросают мяч в корзину.

Естественность и разнообразие движений, положенных в основу игры, как, например: бег, прыжки, броски, передачи и ловля 
мяча, а также тактический замысел игры и острая борьба за мяч вызывают большой интерес игроков и зрителей.

Занятия баскетболом способствуют всестороннему физическому развитию и вырабатывают у игроков физические и морально-
волевые качества и навыки, необходимые в повседневной деятельности, - быстроту, выносливость, ловкость, смелость, 
настойчивость, ориентировку, коллективизм и др.

Свою историю баскетбол ведет с момента основания спортивной школы. Сейчас на отделении баскетбола работает 6      
тренеров-преподавателей:

                 

                  
Новиков Александр Петрович, образование высшее, первая квалификационная категория.
Нестерчук Алла Владимировна, образование высшее.

На отделении тренируется 165 учащихся в 15 учебных группах.
Учащиеся отделения - юноши и девушки - неоднократные победители и призеры городских и областных соревнований по 

баскетболу, призеры и участники республиканских соревнований. Воспитанники отделения являются участниками международных 
соревнований, игроками баскетбольных клубов, спортсменами мужской сборной команды Республики Беларусь по баскетболу.

                                                            
                                                                    Набор мальчиков и девочек в группы начальной подготовки осуществляется с 7 лет.
                                                                    Учебно-тренировочные занятия проводятся в спортивных залах общеобразовательных 

школ
                                                            города, УО «ВГУ им.П.М.Машерова».

Овчинников Егор Сергеевич, 
старший тренер-преподаватель (курирует 
мужской баскетбол), образование высшее, 
вторая квалификационная категория.

Чибисов Игорь Ильич, старший 
тренер-преподаватель (курирует женский 
баскетбол), образование высшее, вторая                
квалификационная категория.

Пронина Татьяна Степановна, 
образование высшее, вторая 
квалификационная категория.



ЛУЧШИЕ ВОСПИТАННИКИ и 
УЧАЩИЕСЯ ОТДЕЛЕНИЯ

Барри Аммар – КМС, воспитанник 
спортшколы, многократный победитель 
и призер областных и республиканских 
соревнований, участник юниорского  
чемпионата Европы по баскетболу 
2015г., спортсмен сборной команды РБ 
по баскетболу 2014-2017гг.

Викентьев Денис – КМС, воспитанник 
спортшколы, многократный победитель и 
призер областных и республиканских 
соревнований, участник юниорского 
чемпионата Европы по баскетболу 
2015-2017гг., спортсмен сборной 
команды РБ по баскетболу 

Камаева Виктория – 1 юношеский разряд, 
неоднократный победитель областных 
соревнований, бронзовый призер 
Первенства РБ 2018г.

Сенченко Никита – 1 юношеский разряд, 
многократный победитель областных 
соревнований, серебряный призер 
Первенства РБ 2017г.

Филенкова Юстина - 1 юношеский 
разряд, неоднократный победитель 
областных соревнований, бронзовый 
призер Первенства РБ 2018г.

Мукете Давид – 1 юношеский разряд, 
многократный победитель областных 
соревнований, серебряный и бронзовый 
призер Первенства РБ 2017г.

Гусакова Полина - 1 юношеский 
разряд, неоднократный победитель 
областных соревнований, бронзовый 
призер Первенства РБ 2018г.

Лебедева Екатерина - юношеский 
разряд, неоднократный победитель 
областных соревнований, участница 
Первенства РБ.



СПОРТ-КАДР



Отделение КИКБОКСИНГ и 
ТАИЛАНДСКИЙ БОКС

Занятия единоборствами благоприятно сказываются на здоровье, укрепляют двигательный аппарат, развивают основные 
функции организма, способствуют гармоническому развитию основных мышечных групп, формируют красивую правильную осанку. 

Единоборства являются эффективным средством воспитания многих ценных черт характера: смелости, решительности, 
целеустремленности, настойчивости, самообладания, а также таких нравственных качеств, как уважение к сопернику, честность и 
благородство по отношению к слабому и т. д. 

Свою историю отделение кикбоксинга и таиландского бокса ведет с момента основания спортивной школы. Сейчас на 
отделении работает 4 тренера-преподавателя:

.

       

        Карташевский Роман Валерьевич, образование среднее, студент УО «ВГУ им.П.М.Машерова».
        Шашко Алексей Владимирович, образование высшее, высшая квалификационная категория.

На отделении тренируется  93 учащихся в 10 учебных группах.
Учащиеся отделения являются многократными победителями и призерами городских, районных, областных и республиканских 

соревнований по кикбоксингу и таиландскому боксу, а также победителями, призерами и участниками международных соревнований – 
кубков, первенств и чемпионатов Европы и мира, международных турниров. Выпускники отделения - победители и призёры как 
республиканских, так и международных соревнований.

Набор мальчиков и девочек в группы начальной подготовки осуществляется с 9 лет.
Учебно-тренировочные занятия проводятся в спортивных залах УО «ВГУ им.П.М.Машерова», общеобразовательных школах 

города.

Гущенко Евгений Александрович, 
образование высшее, первая 
квалификационная категория.

         Горонец Глеб Артурович, 
образование высшее, вторая 
квалификационная категория.



ЛУЧШИЕ ВОСПИТАННИКИ и 
УЧАЩИЕСЯ ОТДЕЛЕНИЯ

Воробей Кирилл - КМС по кикбоксингу, 
спортсмен-учащийся СДЮШОР, 
многократный победитель и призер 
областных и республиканских 
соревнований, участник международных 
соревнований.

Червинский Евгений – КМС по 
кикбоксингу, спортсмен-учащийся 
СДЮШОР, многократный победитель и 
призер областных и республиканских 
соревнований, участник международных 
турниров, бронзовый призер первенства 
мира по кикбоксингу 2016г., победитель 
Кубка Европы по кикбоксингу 2017г., 
спортсмен сборной команды РБ по 
кикбоксингу.

Шлупакова Александра – выпускница 
спортшколы, победитель и призер 
областных и республиканских 
соревнований, серебряный призер Кубка 
мира по кикбоксингу 2010г. 

Красавин Александр – выпускник 
спортшколы, победитель и призер 
областных и республиканских 
соревнований, серебряный призер 
чемпионата Европы по таиландскому 
боксу 2009г., бронзовый призер Кубка 
мира по кикбоксингу 2010г. 

Жигунов Кирилл – 1 разряд по 
кикбоксингу, спортсмен-учащийся 
СДЮШОР, победитель и призер 
областных и республиканских 
соревнований, призер международных 
турниров.

 

Комешко Алексей – 1 разряд по 
кикбоксингу, спортсмен-учащийся 
СДЮШОР,  победитель и призер 
областных, республиканских и  
международных соревнований и 
турниров, участник Кубка Европы по 
кикбоксингу 2017г.



СПОРТ-КАДР



Отделение 
ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА

«Королевой спорта» принято называть легкую атлетику - древнейший из всех видов спорта и самый распространенный вид 
спорта. Она включает в себя следующие виды: бег на короткие (спринтерские) дистанции (60-100-200-400 м), бег на средние 
(800-2000 м) и длинные (3,5 км и 10 км) дистанции. Разновидность бега на длинные дистанции - марафон (42 км 195 м). Помимо 
гладкого бега есть барьерный бег на 60 ,100 и 400 м (для девушек и женщин), 110, 200 и 400 м (для юношей и мужчин), а также бег с 
препятствиями. Один из самых увлекательных видов бега - эстафетный. Когда трасса бега проходит по лесу или полю, через овраги, 
ручьи и канавы, то такой бег называется кроссом; ходьбу спортивную,  прыжки (в длину с разбега, тройной,  в высоту, прыжки с 
шестом), метания (диска, копья, молота и толкание ядра), многоборья, которые составляются из различных видов бега, прыжков и 
метаний.

  Высшим руководящим органом, регулирующим проведение соревнований и развитие лёгкой атлетики как вида спорта является 
Международная ассоциация  легкоатлетических федераций (ИААФ), которая создана в 1912 году.

  История лёгкой атлетики, как принято считать, началась с соревнований в беге на олимпийских играх Древней Греции (776 год 
нашей эры). Широкое развитие современной лёгкой атлетики связано с возрождением олимпийских игр (1896г.) в которых, отдавая 
дань древнегреческим олимпиадам, ей отвели наибольшее место. И сегодня Олимпийские игры - мощный стимул для развития лёгкой 
атлетики во всем мире.

             В 1912г. советские легкоатлеты (47 человек) впервые участвовали в Олимпийских играх в Стокгольме. 
             Соревнования, разминка и тренировки могут проводиться на открытом воздухе и в закрытом помещении. В связи с этим 

различают два сезона лёгкой атлетики:
летний сезон (апрель-октябрь) проводится на открытых стадионах (Олимпийские игры, чемпионаты мира и Европы);
зимний сезон (январь-март) проводится в закрытом помещении (зимние чемпионаты мира и Европы).

На отделении тренируется 241 учащийся в 25 учебных группах.
Учащиеся отделения - юноши и девушки - многократные победители и призеры городских, районных и областных соревнований 

по легкой атлетике, призеры и участники республиканских соревнований. Воспитанники отделения являются неоднократными 
победителями и призёрами республиканских соревнований, участниками международных соревнований, входят в состав 
национальной и сборной команды Республики Беларусь по легкой атлетике.

Набор мальчиков и девочек в группы начальной подготовки осуществляется с 7 лет.
Учебно-тренировочные занятия проводятся на базах общеобразовательных школ города и Витебского центрального спортивного 

комплекса.



Свою историю отделение легкой атлетики ведет с момента основания спортивной школы. Сейчас на отделении работает 
11 тренеров-преподавателей:

                                            

Михайлова Кристина Павловна, образование высшее, вторая квалификационная категория.
Савлуков Станислав Викторович, образование высшее, вторая квалификационная категория.
Лёвкина Елизавета Сергеевна, среднее специальное образование, студентка  УО «ВГУ им.П.М.Машерова».
Лазуко Дарья Алексеевна, образование среднее, студентка УО «ВГУ им.П.М.Машерова». 
Ходосок Максим Леонидович, образование среднее, студент УО «ВГУ им.П.М.Машерова». 

 

 

Тишутин Вадим Алексеевич - старший 
тренер-преподаватель, образование высшее, 
первая квалификационная категория.

Рязанов Василий Вениаминович – 
старший тренер-преподаватель, образование 
высшее, первая квалификационная              
категория.

Иванова Инна Ивановна - образование 
высшее, высшая квалификационная категория.

          Нарыжный Сергей Иванович - 
образование высшее, первая 
квалификационная категория.

Чирва Валерий Владимирович - 
образование высшее.

           Ходоренко Геннадий Владимирович -  
образование высшее, первая 
квалификационная категория. 



ЛУЧШИЕ ВОСПИТАННИКИ и 
УЧАЩИЕСЯ ОТДЕЛЕНИЯ

Попов Егор – МС, воспитанник спортшколы, 
многократный победитель и призер 
областных и республиканских соревнований, 
участник международных соревнований, 
член национальной команды РБ по легкой 
атлетике. 

Белявский Станислав – КМС, воспитанник 
спортшколы, многократный победитель и 
призер областных и республиканских 
соревнований, участник международных 
соревнований, спортсмен сборной команды 
РБ по легкой атлетике. 

Глазунов Егор – КМС, воспитанник спорт-
школы, многократный победитель и призер  
областных и республиканских соревнова-
ний, участник X Балтийских юношеских игр 
2017г. Бубович Кирилл – 1 разряд, спортсмен-

учащийся СДЮШОР, многократный 
победитель и призер областных и 
республиканских соревнований, спортсмен 
сборной команды РБ по легкой атлетике.

Богословский Дмитрий – 1 разряд, 
спортсмен-учащийся СДЮШОР, 
многократный победитель и призер 
областных соревнований, призер 
республиканских соревнований, 
спортсмен сборной команды РБ по легкой 
атлетике 2017г.

Кивлинас Карина – 2 разряд, спортсменка-
учащаяся СДЮШОР, неоднократный 
победитель и призер областных 
соревнований, призер республиканской 
спартакиады СУСУП 2017г., 2018г.

Чурсина Мария  - 2 разряд, спортсменка-
учащаяся СДЮШОР, многократный 
победитель и призер областных 
соревнований, призер республиканской 
спартакиады СУСУП 2017г.

Южикова Елизавета – КМС, спортсменка-
учащаяся СДЮШОР, многократный 
победитель и призер областных 
соревнований, призер республиканской 
спартакиады СУСУП 2017г., победитель 
республиканской спартакиады СУСУП 
2018г.

Соловьёва Анастасия – 2 разряд, 
спортсменка-учащаяся СДЮШОР, 
многократный победитель областных 
соревнований, серебряный призер 
спартакиады и ПРБ 2018г., победитель 
республиканской спартакиады СУСУП 
2018г.
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