
ТЕМА № 2.50
ОРГАНИЗАЦИЯ  ПОДГОТОВКИ 

НАСЕЛЕНИЯ  В  ОБЛАСТИ  ГО  И 

ЗАШИТЫ  ОТ  ЧС 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ
 ЦЕНТР ПО ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЕ и ЧРЕЗВЫЧАЙНЫМ СИТУАЦИЯМ »

КОМИТЕТ ПО ВОПРОСАМ ЗАКОННОСТИ, ПРАВОПОРЯДКА И БЕЗОПАСНОСТИ
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                   УЧЕБНЫЕ  ВОПРОСЫ:

1. Нормативная и правовая база по 
организации обучения населения в 
области ГО и защиты от ЧС.

2. Планирование и организация обучения 
работников организаций.

3. Документы по планированию и учету 
процесса обучения.
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Л И Т Е Р А Т У Р А
1. Постановление Правительства РФ от 4.09.2003г. № 547 «О подготовке населения 

в области защиты от ЧС природного и техногенного характера» 
2. Постановление Правительства РФ от 2.11.2000 г. № 841 «Об утверждении 

положения об организации обучения населения в области гражданской 
обороны».

3. Приказ МЧС России от 23.12. 2005 г. № 999 «Об утверждении типового порядка 
создания нештатных аварийно-спасательных формирований».

4. Приказ МЧС от 18.12.2014 г. № 701 «Об утверждении типового порядка создания 
нештатных формирований по обеспечению выполнения мероприятий по 
гражданской обороне».

5. Приказ МЧС России от 19 01. 2004 г. № 19 «Об утверждении перечня 
уполномоченных работников, проходящих переподготовку или повышение 
квалификации в учебных заведениях МЧС России, учреждениях повышения 
квалификации федеральных органов исполнительной власти и организаций, 
учебно-методических центрах по ГО и ЧС субъектов РФ и на курсах 
гражданской обороны муниципальных образований».

6. Постановление Правительства СПб от 10. 2007 г. № 1393 «Об организации 
подготовки и обучения населения Санкт-Петербурга в области ГО и защиты 
от ЧС природного и техногенного характера».

7. Организационно-методические указания МЧС по подготовке населения РФ 
области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций, 
обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных 
объектах на 2011-2015 годы от 06.12. 2010 г.

8. Примерные программы обучения населения в области безопасности 
жизнедеятельности  от 28. 11. 2013 г.
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ПЕРВЫЙ УЧЕБНЫЙ ВОПРОС

Нормативная и правовая база 
по организации обучения населения 

в области ГО и защиты от ЧС
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА РФ 
ОТ 2 НОЯБРЯ 2000Г.  № 841

«ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБУЧЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ В ОБЛАСТИ 

ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ»

5

ОСНОВНОЙ  ДОКУМЕНТ, 
РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЙ ОБУЧЕНИЕ 

НАСЕЛЕНИЯ В ОБЛАСТИ ГРАЖДАНСКОЙ 
ОБОРОНЫ



ГРУППЫ НАСЕЛЕНИЯ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ОБУЧЕНИЮ 
В ОБЛАСТИ  ГРАЖДАНСКОЙ  ОБОРОНЫ

а) руководители органов исполнительной власти субъектов Российской 
Федерации, главы муниципальных образований, главы местных 
администраций и руководители организаций;

б) должностные лица и работники ГО, преподаватели курса «ОБЖ» и 
дисциплины «БЖД» организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность по образовательным программам 
среднего профессионального образования и образовательным 
программам высшего образования;

в) личный состав формирований и служб;

г) работающее население;

д) обучающиеся общеобразовательных и профессиональных 
образовательных организаций;

е) неработающее население.
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ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ОБУЧЕНИЯ В ОБЛАСТИ  ГО

а) изучение способов защиты от опасностей, возникающих при 
ведении военных действий или вследствие этих действий, 
порядка действий по сигналам оповещения, приемов оказания 
первой помощи, правил пользования коллективными и 
индивидуальными средствами защиты;

б) совершенствование навыков по организации и проведению 
мероприятий по гражданской обороне;

в) выработка умений и навыков для проведения аварийно-
спасательных и других неотложных работ;

г) овладение личным составом нештатных формирований ГО и  
спасательных служб приемами и способами действий по защите 
населения, материальных и культурных ценностей от опасностей, 
возникающих при ведении военных действий или вследствие этих 
действий, а также при возникновении чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера.
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РУКОВОДИТЕЛИ, ОРГАНОВ ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ВЛАСТИ СУБЪЕКТОВ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, 

ГЛАВ АДМИНИСТРАЦИЙ РАЙОНОВ:

  1. Самостоятельная работа с нормативными документами по 
вопросам организации, планирования и проведения 
мероприятий по гражданской обороне.

  3. Личное участие в учебно-методических сборах, учениях, 
тренировках и других плановых мероприятиях по 
гражданской обороне.

   2. Изучение своих функциональных обязанностей по 
гражданской обороне.

ВИДЫ ОБУЧЕНИЯ В ОБЛАСТИ ГО
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РУКОВОДИТЕЛИ ОРГАНИЗАЦИЙ, 
ДОЛЖНОСТНЫЕ ЛИЦА И РАБОТНИКИ ГО:

  1. Самостоятельная работа с нормативными документами по 
вопросам организации, планирования и проведения 
мероприятий по гражданской обороне.

  3. Участие в учениях, тренировках и других плановых 
мероприятиях по гражданской обороне.

   2. Дополнительное профессиональное образование или курсовое 
обучение в области гражданской обороны в организациях, 
находящихся в ведении МЧС России, в других организациях, 
осуществляющих образователь-ную деятельность по 
дополнительным профессиона-льным программам в области 
ГО, в том числе в УМЦ, а также на курсах ГО и в других 
организациях;

9



ЛИЧНЫЙ СОСТАВ ФОРМИРОВАНИЙ И 
СЛУЖБ

  1. Курсовое обучение руководителей формирований и служб в 
организациях, находящихся в ведении МЧС России, других 
федеральных органов исполнительной власти, в учебно-
методических центрах и на курсах гражданской обороны, а 
также в других организациях.

  3. Участие в учениях и тренировках по гражданской обороне.

   2. Проведение занятий с личным составом формирований и 
служб по месту работы.
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РАБОТАЮЩЕЕ НАСЕЛЕНИЕ

  1. Проведение занятий по месту работы.

  3. Индивидуальное изучение способов защиты от опасностей, 
возникающих при ведении военных действий или 
вследствие этих действий.

   2. Участие в учениях, тренировках и других плановых 
мероприятиях по гражданской обороне.
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НЕРАБОТАЮЩЕЕ  НАСЕЛЕНИЕ

  1. Посещение мероприятий, проводимых по 
тематике гражданской обороны (беседы, лекции, 
вечера вопросов и ответов, консультации, показ 
учебных фильмов и др.).

  3. Чтение памяток, листовок и пособий, 
прослушивание радиопередач и просмотр 
телепрограмм по тематике гражданской обороны.

   2. Участие в учениях по гражданской обороне.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПРАВИТЕЛЬСТВА РФ 
ОТ 4 СЕНТЯБРЯ 2003 Г. № 547

 
«О ПОДГОТОВКЕ НАСЕЛЕНИЯ В ОБЛАСТИ 
ЗАЩИТЫ ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ 

ПРИРОДНОГО И ТЕХНОГЕННОГО 
ХАРАКТЕРА»
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ОСНОВНОЙ  ДОКУМЕНТ, 
РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИЙ ОБУЧЕНИЕ 

НАСЕЛЕНИЯ В ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ОТ  
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ



ГРУППЫ НАСЕЛЕНИЯ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ПОДГОТОВКЕ
В ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ОТ ЧС

а) лица, занятые в сфере производства и обслуживания, не включенные 
в состав органов управления РСЧС (работающее население);

б) лица, не занятые в сфере производства и обслуживания 
(неработающее население);

в) лица, обучающиеся в образовательных организациях.

г) руководители органов государственной власти, органов местного 
самоуправления и организаций.

д) работники органов исполнительной власти субъектов РФ, органов 
местного самоуправления и организаций, специально 
уполномоченные решать задачи по предупреждению и ликвидации 
ЧС и включенные в состав органов управления РСЧС.

е) председатели КЧС органов исполнительной власти субъектов РФ, 
органов местного самоуправления и организаций.
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ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ПОДГОТОВКИ НАСЕЛЕНИЯ 
В ОБЛАСТИ  ЗАЩИТЫ ОТ ЧС

а) обучение населения правилам поведения, основным способам 
защиты и действиям в чрезвычайных ситуациях, приемам 
оказания первой помощи пострадавшим, правилам пользования 
средствами индивидуальной и коллективной защиты;

б) выработка у руководителей навыков управления силами и 
средствами, входящими в состав РСЧС;

в) совершенствование практических навыков руководителей, а 
также председателей КЧС в организации и проведении 
мероприятий по предупреждению чрезвычайных ситуаций и 
ликвидации их последствий;

г) практическое усвоение уполномоченными работниками в ходе 
учений и тренировок порядка действий при различных режимах 
функционирования РСЧС, а также при проведении аварийно-
спасательных и других неотложных работ.
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ДЛЯ РАБОТАЮЩЕГО НАСЕЛЕНИЯ
  1. Проведение занятий по месту работы согласно рекомендуемым 

программам

  3. Последующее закрепление полученных знаний и навыков на 
учениях и тренировках

   2. Самостоятельное изучение порядка действий в чрезвычайных 
ситуациях 

ВИДЫ ПОДГОТОВКИ НАСЕЛЕНИЯ В 
ОБЛАСТИ ЗАЩИТЫ ОТ ЧС
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ДЛЯ НЕРАБОТАЮЩЕГО НАСЕЛЕНИЯ

  1. Проведение бесед, лекций, просмотр учебных фильмов, 
привлечение на учения и тренировки по месту жительства 

  3. Прослушивание радиопередач и просмотр телепрограмм по 
вопросам защиты от чрезвычайных ситуаций

   2. Самостоятельное изучение пособий, памяток, листовок и 
буклетов
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ДЛЯ ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ КЧС, РУКОВОДИТЕЛЕЙ 
ОРГАНОВ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ И 

ОРГАНИЗАЦИЙ, УПОЛНОМОЧЕННЫХ 
РАБОТНИКОВ 

  2. Самостоятельная работа

  3. Участие в сборах, учениях и тренировках

   1. Получение дополнительного профессионального 
образования или курсового обучения в области 
защиты от чрезвычайных ситуаций не реже 
одного раза в 5 лет
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Для лиц, впервые назначенных
 на должность, связанную с выполнением

 обязанностей в области защиты от ЧС
 курсовое обучение в области защиты 

от ЧС или получение дополнительного
 профессионального образования в области

 защиты от ЧС в течение первого года 
работы является обязательным.
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СХЕМА ПОДГОТОВКИ НАСЕЛЕНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПО ГО И ЗАЩИТЕ ОТ ЧС

Губернатор Санкт-Петербурга - руководитель ГО
Правительство Санкт-Петербурга

Комитет по образованию 
Правительства Санкт-Петербурга

Комитет по вопросам законности, правопорядка    
и безопасности

КШУ, ТСУ, КОМПЛЕКСНЫЕ УЧЕНИЯ И ТРЕНИРОВКИ

ГОТОВНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ К ДЕЙСТВИЯМ ПО ГО и в ЧС

Движение «Школа безопасности»

Обучение (БЖ, ОБЖ)
Высшие учебные заведения

Педагогические вузы: 

Педагогические училища 

Средние спец. учебные заведения
Учреждения начального 
профессионального образования

Общеобразовательные учреждения

Дошкольные обр. учреждения

Обучение
в УМЦ и на курсах ГО

Обучение
Руководители территориальных формирований: -  

УМЦ 
Другие категории руководителей формирований: - 

Курсы ГО 
Личный состав формирований –  по месту работы 

Обучение на УКП при МО 

Учащиеся и студенты общего и 
профессионального образования

Должностные лица и специалисты ГОЧС

Руководители и личный состав формирований

Неработающее население

Работающее население
Обучение по месту работы
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ВТОРОЙ УЧЕБНЫЙ ВОПРОС

Планирование и организация
 обучения работников 

организаций
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                СХЕМА ПЛАНИРОВАНИЯ ОБУЧЕНИЯ

22

Сбор заявок по категориям обучаемых 
от организаций для подготовки в УМЦ 

по ГО и ЧС  и на курсах ГО районов

П С О

 УМЦ
ОБОБЩЁННАЯ СВОДНАЯ ЗАЯВКА

За полгода до начала учебного года заявки направляются 
в 

УМЦ по ГО и ЧС  и на курсы ГО 
На основании заявок составляется ПЛАН

КОМПЛЕКТОВАНИЯ слушателями УМЦ по ГО и ЧС,
 курсов ГО районов на очередной год

 УМЦ

План комплектования, согласованный по категориям, месту и 
срокам

обучения, представляется в Комитет по ВЗПБ, согласовывается 
с председателем КЧС и ПБ СПб и утверждается губернатором СПб.

Выписки из Плана комплектования направляются в ПСО 
районов.

ПОДАЧА  ЗАЯВОК  ОТ  ОРГАНИЗАЦИЙ



ОБУЧЕНИЕ РУКОВОДИТЕЛЕЙ ФОРМИРОВАНИЙ ГО

  Руководители формирований 
ГО проходят:

        Первичную подготовку 
♦ при назначении на должность - 

в течение первого года:

- руководители  команд, групп, 
звеньев и др. – на курсах ГО 
районов в объеме    36 часов, в 
соответствии с Программами 
обучения УМЦ ГО и ЧС.

      
        Повторное обучение
 – в УМЦ и на курсах ГО 

районов  
    через 5 лет.
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ПЛАНИРОВАНИЕ ОБУЧЕНИЯ РАБОТНИКОВ ОРГАНИЗАЦИЙ 

ОСНОВНЫЕ ИСХОДНЫЕ  ДАННЫЕ ДЛЯ ПЛАНИРОВАНИЯ 
ОБУЧЕНИЯ:

1. Количество персонала (работников) организации; 
2. Количество работников организации, входящих в  
    состав   создаваемых АСС и НАСФ (7-10 % от 
    численности работников организации) 
3. Другие категории обучаемых:  руководитель 
    организации, председатель и члены КЧС и ПБ, 

председатели комиссий (ОЭК, ПУФ), уполномоченные 
работники ГОЧС, руководители и л/с формирований ГО, 
руководители занятий по ГО.

4. Примерная программа обучения работающего 
населения в области ГО и защиты от ЧС природного и 
техногенного характера.
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ПОДГОТОВКА  НЕШТАТНЫХ  АВАРИЙНО-
СПАСАТЕЛЬНЫХ  ФОРМИРОВАНИЙПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА

 курсового обучения личного состава нештатных 
аварийно-спасательных формирований

(утв. Министром МЧС России 22 февраля 2017 г. N 2-4-71-8-14)



             ПОДГОТОВКА ЛИЧНОГО СОСТАВА НАСФ

1. Курсовое обучение руководителей формирований ГО по программе 
обучения должностных лиц и специалистов ГО и РСЧС на курсах ГО 
районов города.

2. Получение личным составом НАСФ знаний в ходе усвоения 
программы обучения работающего населения в области ГО и защиты 
от ЧС (не менее 20 часов).

3. Первоначальную подготовку личного состава НАСФ по 
соответствующим программам первоначальной подготовки 
спасателей и  аттестация в соответствии с требованиями Основных 
положений аттестации аварийно-спасательных служб, аварийно-
спасательных формирований и спасателей, утверждённых ППРФ от 
22 декабря 2011 г. № 1091.

4. Обучение личного состава НФГО в организациях по программам, 
разработанным в соответствии с требованиями Примерной 
программы МЧС России (не менее 15 часов);

5. Участие формирований в учениях и тренировках, соревнованиях, 
практических мероприятиях по ликвидации последствий аварий и 
катастроф.
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Проводится в рабочее время в объеме не менее 20       
часов

Примерная программа подготовки личного состава 
НАСФ  построена по модульному принципу:

I. Модуль базовой подготовки – 14 часов, 
отрабатывается в полном объёме всеми видами НАСФ
  Руководителям организаций, создающих НАСФ, разрешается, 

исходя из местных условий, специфики деятельности 
организации, уровня подготовки л/с НАСФ, уточнять содержание 
тем и время на их изучение, а также вводить новые темы без 
уменьшения общего времени на подготовку.

II. Модуль специальной подготовки – 6 часов,
    отрабатывается формированиями с учетом их предназначения с 

целью обеспечения слаженных действий личного состава при 
ведении АСДНР.
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ОБУЧЕНИЕ ЛИЧНОГО СОСТАВА НАСФ



               I. МОДУЛЬ   БАЗОВОЙ  ПОДГОТОВКИ  НАСФ
№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

1 Нормативно-правовые основы функционирования НАСФ. 
Характеристика возможной обстановки в зоне ответственности 
НАСФ, возникающие при ведении  военных действий или вслед-
ствие этих действий, а также при ЧС природного и техногенного 
характера, возможные решаемые задачи НАСФ.

беседа 1

2 Действия личного состава при приведении НАСФ в готовность, 
выдвижении в район выполнения задач и подготовке к выполне-
нию задач. 

ТСЗ 4

3 Правила использования спец. техники, снаряжения, инструмента и 
материалов, находящихся на оснащении НАСФ. Меры безопа-
сности при выполнении задач по предназначению.

ПЗ 4

4 Приемы и способы выполнения задач, в т.ч. в условиях загрязне-
ния (заражения) местности РВ. ОВ, АХОВ и БС. Применение при-
боров РХР, контроля радиоактивного заражения и облучения. СИЗ. 
Действия л/с НАСФ проведении спец. обработки.

ПЗ 4

5 Психологическая устойчивость сотрудников НАСФ при работе в 
зоне ЧС.

беседа 1

ИТОГО   14 28



               II. МОДУЛЬ  СПЕЦИАЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ  НАСФ
№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

1 Действия НАСФ при ведении РХ разведки и наблюдения. ТСЗ 6

2 Действия НАСФ при  ликвидации последствий аварии на ХОО. ТСЗ 3

3 Действия НАСФ при  ликвидации последствий аварии на РОО. ТСЗ 3

4 Действия НАСФ по выполнению противопожарных мероприятий 
на объекте. Порядок использования средств пожаротушения, 
состоящих на оснащении НАСФ.

ПЗ 2

5 Действия НАСФ по тушению пожаров в различных условиях 
обстановки.

ТСЗ 4

6 Действия НАСФ при  ликвидации последствий аварии  на 
радиационно-, химически-, взрыво- и пожароопасных объектах.

ТСЗ 3

7 Действия НАСФ по устройству проездов, обрушению неустойчи-
вых зданий и конструкций, по вскрытию заваленных ЗС.

ТСЗ 6

8 Действия НАСФ по разборке завалов. ТСЗ 6

9 Действия НАСФ по  проведению АСДНР при ЧС природного х-ра. ТСЗ 3

10 Действия сан. дружины, сан. поста, осуществляемые  в целях мед. 
обеспечения л/с формирований, персонала объекта экономики и 
пострадавших. 

ТСЗ 6
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ПОДГОТОВКА  ЛИЧНОГО  СОСТАВА  НЕШТАТНЫХ  
ФОРМИРОВАНИЙ  ГРАЖДАНСКОЙ  ОБОРОНЫПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА
 курсового обучения личного состава нештатных 

формирований по обеспечению выполнения мероприятий 
по гражданской обороне

(утв. Министром МЧС России 22 февраля 2017 г. N 2-4-71-8-14)



Проводится в рабочее время в объеме не менее 15 
часов

Примерная программа подготовки личного состава 
НФГО  построена по модульному принципу:

     I. Модуль базовой подготовки – не менее 9 часов, 
отрабатывается в полном объёме всеми видами НФГО

II. Модуль специальной подготовки – 6 часов,
В состав модуля специальной подготовки может включаться 

одна или несколько рекомендуемых тем, исходя из задач, 
возлагаемых на НФГО    
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ОБУЧЕНИЕ ЛИЧНОГО СОСТАВА НФГО



                      I. МОДУЛЬ   БАЗОВОЙ  ПОДГОТОВКИ  НФГО
№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

1 Предназначение НФГО, функциональные 
обязанности, возможная обстановка в зоне 
ответственности и решаемые задачи.

Беседа 2

2 Действия личного состава при приведении 
НФГО в готовность к выполнению задач в 
соответствии с предназначением.

ТСЗ 3

3 Средства индивидуальной защиты и 
порядок их использования в ходе 
выполнения задач.

Трени
ровка

2

4 Порядок оказания первой помощи 
пострадавшим и транспортировка их в 
безопасное место.

Трени
ровка

2

ИТОГО      9



                 МОДУЛЬ  СПЕЦИАЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ  НФГО

№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

1 Действия НФГО по ремонту (восстановлению) проходимости 
участков дорог и при прокладке колонных путей.

ТСЗ 3

2 Действия НФГО по ремонту (восстановлению) 
поврежденных мостов и переправ.

ТСЗ 3

3 Действия НФГО но ремонту и восстановлению 
коммунально-энергетических сетей и подачи электроэнергии 
в населенные пункты.

ТСЗ 6

4 Действия НФГО при проведении аварийно-технических 
работ в ходе ликвидации аварии па газопроводе и 
восстановлении газового снабжения населенного пункта.

ТСЗ 6

5 Действия НФГО при проведении аварийно-технических 
работ по ликвидации аварии на водопроводно-
канализационных (тепловых) сетях.

ТСЗ 6

6  Действия НФГО по участию в поддержании общественного 
порядка в населенных пунктах и на объектах.

ТСЗ 3
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            II. МОДУЛЬ  СПЕЦИАЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ  НФГО
                                           (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

7 Действия НФГО по участию в поддержании 
общественного порядка в пунктах сбора и на 
маршрутах движения рабочих, служащих и 
населения в безопасные районы.

ТСЗ 3

8 Действия НФГО при подготовке материальных и 
культурных ценностей к эвакуации.

Компле
ксное

3

9 Действия НФГО при проведении эвакуации 
материальных и культурных ценностей в 
безопасные районы.

ТСЗ 3

10  Действия НФГО по проведению мероприятий по 
защите растений и продуктов растениеводства.

Компле
ксное

3

11 Действия НФГО по проведению мероприятий по 
защите сельскохозяйственных животных.

Компле
ксное

3
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           II. МОДУЛЬ  СПЕЦИАЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ  НФГО

№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

12 Действия НФГО по оборудованию автотранспорта для 
транспортного обеспечения эвакуационных мероприятий.

Комплек
сное

3

13 Действия НФГО по оборудованию автотранспорта для 
перевозки различных грузов.

ТСЗ 3

14 Действия НФГО по организации и обеспечению связью 
органов управления с силами гражданской обороны и 
РСЧС, действующих в районе выполнения задач.

ТСЗ 6

15 Действия НФГО по развертыванию и функционированию 
подвижного пункта питания.

ТСЗ 6

16  Действия НФГО по развертыванию и функционированию 
подвижного пункта продовольственного снабжения.

ТСЗ 6

17 Действия НФГО по развертыванию и функционированию 
подвижного пункта вещевого снабжения.

ТСЗ 3

18  Действия санитарной дружины и санитарного поста по 
оказанию первой помощи пострадавшим.

Комплек
сное

3
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            МОДУЛЬ  СПЕЦИАЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ  НФГО

№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

19 Действия НФГО при проведении противоэпидемических 
и санитарно-гигиенических мероприятий в зоне 
ответственности и на маршрутах эвакуации.

Комплек
сное

З

6

20  Действия НФГО по обслуживанию защитных 
сооружений и устранению аварий и повреждений в них.

Комплек
сное

3

21  Действия НФГО при дооборудовании и приведении в 
готовность защитных сооружений для населения.

Комплек
сное

3

22 Действия НФГО при проведении специальной обработки 
транспорта.

ТСЗ 3

23 Действия НФГО при проведении работ по 
обеззараживанию одежды.

ТСЗ 3

24 Действия НФГО по организации и проведению частичной 
санитарной обработки.

ТСЗ 3

25 Действия НФГО при проведении полной санитарной 
обработки.

ТСЗ 3
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                 МОДУЛЬ  СПЕЦИАЛЬНОЙ  ПОДГОТОВКИ  НФГО

№
пп

Н а и м е н о в а н и е   т е м Вид 
занятия

Кол. 
часов

26 Действия НФГО при проведении текущего ремонта 
техники в полевых условиях.

Комплек
сное

6

27  Действия НФГО при эвакуации техники в места ремонта. Комплек
сное

6

28  Действия группы эпидемического контроля. Комплек
сное

6

29 Действия группы ветеринарного контроля. Комплек
сное

6

30 Действия группы фитопатологического контроля. Комплек
сное

6

31 Действия НФГО по подвозу воды и обслуживанию 
водозаборных пунктов.

Комплек
сное

6

32  Действия НФГО по обеспечению автотранспорта и 
другой техники формирований горючим и смазочными 
материалами.

Комплек
сное

6
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Предназначение НФГО NN тем по занятиям
Ремонт и восстановление дорог и мостов 1, 2
Аварийно-технические 3, 4, 5
Охрана общественного порядка 6, 7
Защита и эвакуация материальных и 
культурных ценностей

8, 9

Защита растений, животных 10, 11
Перевозки грузов, населения 12, 13
Обеспечения связи 14
Питание, продовольственное (вещевое) 
снабжение

15, 16, 17

Санитарная 18, 19
Обслуживание защитных сооружений 20, 21
Специальная обработка транспорта, одежды 22, 23
Санитарной обработки 24, 25
Ремонтно-восстановительные 26
Эвакуационная (техническая) 27
Эпидемического, фитопатологического, 
ветеринарного контроля

28, 29, 30

Подвоза воды 31
Автозаправочная станция 32
Пост радиационного и химического 
наблюдения (стационарный)
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         СХЕМА ПОДГОТОВКИ  РАБОТНИКОВ  ОРГАНИЗАЦИИ

39

Рабочая 
программа
 (16 часов)

Руководители
учебных 

групп

Создаются учебные группы численностью  до 25 человек 
(с учетом должностей работников организации,

 а также особенностей их профессий) 

Расписания
занятий

Совершенствование знаний, умений и навыков в области 
ГО и защиты от ЧС осуществляется в ходе проведения:
- командно-штабных учений;
- тактико-специальных учений;
- комплексных учений;
- штабных (объектовых) тренировок 

ЗАНЯТИЯ



РАСПИСАНИЯ ЗАНЯТИЙ
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ПРИМЕРНАЯ ПРОГРАММА
обучения работающего населения в области гражданской 

обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного 
и техногенного характера

(утв. Министром МЧС России 22 февраля 2017 г. N 2-4-71-8-14)

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
обучения работников организации в области гражданской 

обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и 
техногенного характера



                        Т Е М А Т И К А    З А Н Я Т И Й

NN
тем Наименование тем

вид занятия Кол. 
час.

1 Поражающие факторы источников чрезвычайных ситуаций, 
характерных для мест расположения и производственной 
деятельности организации, а также оружия массового 
поражения и других видов оружия.

Беседа 2

2 Порядок получения сигнала "ВНИМАНИЕ ВСЕМ!" с 
информацией о воздушной тревоге, химической тревоге, 
радиационной опасности или угрозе катастрофического 
затопления и действий работников организации по ним.

Беседа 1

3 Порядок и правила использования средств индивидуальной и 
коллективной защиты, а также средств пожаротушения, 
имеющихся в организации.

Тренировка 2

4 Действия работников при аварии, катастрофе и пожаре 
на территории организации.

Комплексн
ое занятие

3
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                Т Е М А Т И К А    З А Н Я Т И Й   (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

NN
тем Наименование тем

вид 
занятия

Кол. 
час.

5 Действия работников организации при 
угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций, военных конфликтов, угрозе и 
совершении террористических актов.

Компле
ксное 

занятие

3

6
Оказание первой помощи.

Практич
еское 

занятие

3

7 Действия работников организации в 
условиях негативных и опасных 
факторов бытового характера.

Трениро
вка

2

И т о г о  16 42



Руководителям организаций при разработке рабочих программ 
обучения предоставляется право с учетом местных условий 

специфики деятельности организации, особенностей и степени 
подготовленности обучаемых, а также других факторов 

корректировать расчет времени, отводимого на изучение отдельных 
тем учебно-тематического плана Примерной программы, их 

содержание, а также уточнять формы и методы проведения занятий 
без сокращения общего количества часов, предусмотренного на 

освоение Примерной программы.

Занятия по темам 4 – 5  проводятся в обстановке 
повседневной трудовой деятельности. Они должны 

прививать работникам навыки действий по сигналам 
оповещения и выполнению мероприятий защиты в 

условиях исполнения ими своих должностных 
обязанностей.
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Занятия организуются по решению руководителя 
организации, как правило, ежемесячно в течение года, 

исключая месяцы массовых отпусков работников 
организаций, и проводятся в рабочее время.

К проведению занятий привлекаются: руководящий состав, 
инженерно-технические работники, начальники цехов, 

участков, члены КЧС и ПБ, уполномоченные по ГОЧС, а 
также другие подготовленные лица.

Руководители занятий по ГО должны в первый год 
назначения, а в дальнейшем, не реже 1 раза в 5 лет, пройти 

подготовку в учебно-методическом центре по ГО и ЧС 
Санкт-Петербурга или на курсах гражданской обороны 

района.
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ТРЕТИЙ УЧЕБНЫЙ ВОПРОС

Документы по планированию 
и учету процесса обучения
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   1. Приказ руководителя ГО организации: «Об итогах 
подготовки по ГО и защите от ЧС за прошедший год и задачах на 
очередной год»; в приложениях к приказу:

- Перечень тем тренировок и учений;
           - Перечень учебных групп и руководителей занятий по ГО и ЧС  
             на год;

- Список руководящего состава, самостоятельно изучающего вопросы 
              ГО и защиты от ЧС.
   2. План основных мероприятий по вопросам ГО, 
       предупреждения и ликвидации ЧС на _____ год.
   3. Перспективный план создания и совершенствования 
       УМБ.
   4. Расписания занятий по ГО и защите от ЧС.
   5. Регистр (список) персонального учета обучения должностных лиц и 

специалистов ГОЧС и руководителей формирований в образовательных 
учреждениях МЧС России и ведомственных учреждениях повышения 
квалификации.

  6. Журнал учета занятий учебной группы на год.

ДОКУМЕНТЫ ПО ПЛАНИРОВАНИЮ И УЧЁТУ ОБУЧЕНИЯ
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РАСПИСАНИЕ
ЗАНЯТИЙ ПО ГО И ЗАЩИТЕ ОТ ЧС С УЧЕБНОЙ ГРУППОЙ № 1 РАБОЧИХ И 

СЛУЖАЩИХ
__________________________________________________________________________

_______Время 
провед

Коли
ччасо

в

№№
тем

Наименование тем Вид 
заняти

я

Место 
проведе-

ния

Кто 
проводит

От
м.  

про
вед.

январ
ь

2 1 ЧС, характерные для 
СПб, присущие     им 
опасности и возможные 
способы защиты от них 
работников организ.

Беседа Класс 
ГО

Руково-
дитель 

уч. 
группы

февра
ль

1 2 Сигналы оповещения об 
опасностях, порядок их 
доведения до населения и 
действия по ним 
работников организаций

Беседа Класс 
ГО

Уполном. 
по ГО

Уполномоченный на решение задач в области ГО ______________________
         «___» ______________ 201 __ г.
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( название организации )

Журнал 
учета занятий с личным составом НАСФ
о гражданской обороне и защите от ЧС

на 20__ год

( наименование НАСФ) 

Руководитель учебной группы ________________________________  
                                              Тел.________________________________ 
Староста учебной группы ____________________________________
                                              Тел. ________________________________
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С О Д Е Р Ж А Н И Е   Ж У Р Н А Л А 

Указания по ведению журнала ………………………………… 3 

Инструкция старосте учебной группы………………………… 4 

Инструкция дежурному по учебной группе ………………….. 4 

Учет посещаемости занятий …………………………………… 5

Перечень тем и расчёт часов модуля базовой подготовки…..... 8 

Перечень тем и расчёт часов модуля специальной подготовки. 9 

Учёт учений и тренировок ……………………………………...10

Замечания и предложения проверяющих лиц …………………11 

Рекомендуемые учебно-методические пособия ……………… 15
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Учет посещаемости занятий
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Р Е Г И С Т Р (СПИСОК)
ПОДГОТОВКИ И ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ДОЛЖНОСТНЫХ ЛИЦ  ГО И 
РСЧС
_________________________________________________________________________________

№
пп

Занимаемая 
должность

Должность в 
системе ГО

Фамилия, имя, 
отчество

Когда 
назначен 

на 
должн.

Когда 
проходил 
обучение 

по ГО

Когда 
подлежит 
обучению

При
меч.

1 Директор
ЗАО «Луч»

Руководи-
тель ГО

Иванов Лев 
Фёдорович

2005 2011 2016

2 Заместител
ь 
директора

Председател
ь КЧС и ПБ

Семёнов 
Иван Ильич

2010 2010 2015

10 Заместител
ь главного 
технолога

Руководител
ь звена по 
обслуж. ЗС

Зуев Пётр 
Николаевич

2011 2011 2016

Уполномоченный на решение задач в области ГО 
______________________

         «___» ______________ 201 __ г.
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ПЕРЕЧЕНЬ ДОКУМЕНТОВ 
руководителя учебной группы (работники) 

1. Выписка из приказа руководителя организации об 
итогах подготовки организации по ГО и защите в 
ЧС за прошлый учебный год и задачах на новый 
учебный год и приложение № 2 к приказу. 

2. Расписание занятий. 
3. Журнал учета занятий . 
4. Планы проведения занятий ( по всем проводимым 

занятиям ).
5. Учебный материал и учебно-методическая 

литература по всем темам и проводимым 
занятиям.
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