
* Доля смертей от алкоголя в РФ 37%;
* Доля смертей от алкоголя в Сибири 

и Дальнем Востоке превышает 40%;

Алкоголизация населения  медико-
социальная проблема 



Взаимосвязь объема производства 
этилового спирта и число умерших в 

России в 1995-2007 гг.



Продолжительность жизни женщин и 
мужчин и душевое потребление алкоголя в 

России в 1970-2002 гг.



Реализация чистого алкоголя по 
данным ВОЗ и Росстата в РС (Я)

Снижение потребления алкоголя
 с 2008-2015 гг в РС (Я) на 14,9%



Показатели заболеваемости алкоголизмом 
и алкогольным психозом в некоторых 

регионах РФ (на 100 тыс. населения)



Структура причин смертности населения в 
Республике Саха (Якутия)

СМЕРТНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ  ОТ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ПО РАЙОНАМ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 

за 2014 год (число умерших на 100 тыс. населения)

В 2015 г. в Республике Саха (Якутия) 
от болезней сердца умерло 3725 

человек

Потребление алкоголя – главная 
причина сердечно-сосудистых 

заболеваний



Влияние уровня среднедушевого потребления алкоголя на 
общую смертность и смертность от сердечно-сосудистых 

заболеваний 

• Снижение общих коэффициентов 
смертности  с 2008 по 2015 гг на 14,9%

• Снижение смертности от сердечно-
сосудистых заболеваний с 2008 по 2015 гг 
на 19,1%



Влияние уровня среднедушевого потребления алкоголя на смертность от 
внешних причин

Динамика среднедушевого 
потребления алкоголя и смертности от 

внешних причин

Снижение смертности внешних причин с 
2008 по 2015 гг на 28,6%

Уровень смертности внешних причин в РС (Я) 
выше:
- от среднероссийского показателя на 21,9%, 
- от показателей ДВФО на 16,5%

Показатели смертности от 
внешних причин в РС (Я), ДФО и 

РФ



• Снижение с 2010 по 2015 гг на 46,2%



Смертность от убийств и 
самоубийств в РФ, ДВФО и РС (Я)



Влияние уровня среднедушевого потребления алкоголя на 
смертность от убийств и самоубийств

Снижение смертности от убийств с 2008 
по 2015 гг на 47,3%

Снижение смертности от самоубийств с 
2008 по 2015 гг на 27,0%



• Снижение заболеваемости алкоголизмом с 2010 по 2015 
гг на 43,5%



* Алкоголизация населения приводит к увеличению 
преждевременных смертей в первую очередь от 
сердечно-сосудистых заболеваний и от внешних 
причин;

* Необходимо добиваться дальнейшего ограничения 
доступности алкоголя населению;

* Развернуть информационно-просветительскую работу 
с населением о вреде алкоголя, табака и других 
наркотиков, продвигать и популяризировать ТЗОЖ.

Заключение и предложения:


