
СОБРАНИЕ
для родителей 

будущих 
первоклассников

2020 года



Первый раз в 
первый класс!



Подготовка к 1 сентября

•Моральный настрой
•Материальные 
расходы



ШЬЁМ ФОРМУ: 
ФИРМА AZZARTI

В дополнение к форме: парадная форма белая 
рубашка, блузка; повседневные – пастельные тона 
(голубой, розовый, серый). Блузки, рубашки можно также 
заказать на фабрике, можно купить/сшить 
самостоятельно. Саму форму можно также сшить 
самостоятельно по образцу (на фабрике можно купить 
ткань)

Заказать форму по адресу: г.Киров, ул. Р.Люксембург, 
д.23.

Режим работы: с 10.00 до 18.00

тел.776313, тел.89229776313 Ольга Сергеевна



Как ?
• правильно распорядиться 
временем, оставшимся до 
школы?

Что?
•нужно делать с ребёнком, 
чему его сейчас учить?



Ответ прост:
•умению слышать и 
слушать;

• заниматься общим 
развитием ребёнка;

•развивать мелкую 
моторику рук.



Пальчиковая 
гимнастика

Развитие 
моторикиПоложение 

карандаша



Развитие моторики
•Понедельник - “кривулёчки”



Развитие моторики
• Вторник - заштриховать 
рисунок 



Развитие моторики
•Среда - тонкой кисточкой 
обведём рисунок



Развитие моторики

• Четверг - закрашивать рисунки 
акварелью



Развитие моторики
•Пятница – графические 
диктанты



Развитие моторики
Развиваем обе 
руки.

• Вырезание
• Обрывание
• Лепка
• Вязание
• Нанизывание 

• Конструктор  



Разговорная 
речь • Обсуждайте прочитанное, 

увиденное, услышанное.

• Приучайте 
последовательно 
рассказывать .

• Загадки «наоборот».

• Играйте в антонимы, 
съедобное-несъедобное, 
живое-неживое.



            Математика
• Между  делом считайте
• Запоминайте  цифры 

• Учите ориентироваться в 
пределах десятка

• Предлагайте ребенку 
несложные задачки из жизни. 

• Разгадывайте  ребусы, 
кроссворды, находите 
различия в картинках и 
сходство



Спортивная 
форма• Однотонная футболка (цвет у каждого 

класса будет свой, что удобно для 
проведения соревнований, спортивных 
игр между классами);

• спортивный костюм (брюки трикотажные 
или шорты) на прохладное время 
олимпийка;

• форма на лыжи (болоньевые брюки, 
куртка , …);

• кроссовки,  не кеды (спортивные)



Сопутствующие 
материалы

Тетради на печатной основе
(будут приобретаться 
централизованно 

родительским комитетом)



Школьный портфель

Ранец

Рюкзак



Советы по выбору  ранца
�Внешний вид
�Вес
�Спинка ранца
�Лямки и ремешки
�Ручки ранца
�Безопасность
�Примерка



Примерный набор 
канцелярских 

и других 
принадлежностей для 

первоклассника.



Пенал
• Пенал должен быть прост в обращении и 
компактен. В нём могут лежать 2 синие 
ручки (одна запасная), 1 с пастой зелёного 
цвета,         2 простых карандаша, 6 
цветных карандашей, ластик, линейка. 

• Все остальные богатства в виде набора 
фломастеров или карандашей двадцати 
оттенков должны находиться в папке для 
рисования.



Не следует покупать!

пенал
ы



Ручка
•Шариковая ручка одноцветная 

(синяя, зелёная).
• Чтобы избежать «грязи» в тетрадях,  
НЕ СЛЕДУЕТ покупать 
первокласснику гелевые или 
чернильные ручки. 
• Не рекомендуется приобретать 
первоклассникам ручки типа 
«автомат».



Ластик
• Простые модели «кирпичиком» 
серого или белого цвета. Многие 
цветные ластики сложной формы, 
вместо того чтобы стирать, лишь 
размазывают грязь и рвут бумагу.



Линейка
• Линейка 15 см. (с четкой штриховкой)

• Не покупайте линейки сложной 
конфигурации с геометрическими 
фигурами и различными шкалами с разных 
сторон. 

• Для первоклассника наиболее удобна 
небольшая прямая пластиковая 
прозрачная линейка.



Тетради
• Тетради для первоклассников в 
косую линейку (3-5 шт.).
• Тетради в клеточку (6-8 шт.).
• Обращайте внимание на качество 
и цвет бумаги в тетрадях. 
• Тетради - 12 листов.



Обложки для 
тетрадей и 
учебников





Для уроков труда
• Пластилин.
• Тряпочка для рук.
• Набор цветной бумаги.
• Белый, цветной картон.
• Бумага белая (формат А4).
• Ножницы с закругленными 
концами.

• Клей.
• Иглы (с большим ушком).
• Нитки (разные).
• Природный материал. 



Для уроков рисования
• Альбом для рисования.
•  Набор красок (10 – 12 цветов).
•  Карандаши цветные (10 - 16 
цветов)
•  Набор кистей разных размеров 

(желательно из натурального 
волоса).
• Баночка для воды 

(пластмассовая).



Необходимо подготовить(по списку):
1.Ранец. 2.Сменная обувь  на белой подошве в тканевом 

мешочке

3.Пенал мягкий 4.Ручки шариковые (не автоматические)

5.Карандаши простые твердо-мягкие 6.Ластик (белый)

7.Линейки 15-20 см (пластмассовая) 8.Цветные карандаши (не менее 12 цветов)

9.Ножницы с тупыми концами в чехле 10.Краски - акварель (медовые)-12 цветов, кисти 
№1-5

11. Для рисования (альбом формат А4) 12. Мелки восковые или пастель 

13. Папка для тетрадей 14. Папка для уроков труда

15. Картон (белый, цветной) 16. Цветная бумага

17. Клей 18. Пластилин, доска для работы с пластилином, 
стека

19. Точилка с контейнером (футляром)

20. Спортивная одежда ( __________ футболка, чёрные шорты/спортивные брюки, спортивная 
обувь)

20. Лыжи без палок (жёсткое крепление)

Все учебные принадлежности и одежда должны быть маркированы (подписаны ФИ, класс), 

            во всех учебниках, дневнике и тетрадях на печатной основе должны быть стационарные 
закладки.



Режим обучения на I 
триместр:•Первые 3 недели– 3 урока 

с 8.00 до 10.30;

•С 4 недели до каникул- 4 урока 

с 8.00 до 11.30;

•Со второй доли 4 урока + 1урок 
(вводится внеурочная 
деятельность) с 
8.00 до 12.10;

 



1 сентября – Первый 
раз в первый класс!
Дни рождения в 

сентябре ?



Необходимо принести
- Медицинские документы 

- В файле учителю:

• анкету (заполненную) и копии 
документов по списку;

• фото ребёнка 3 х 4 – 3 штуки (каждую 
подписать с обратной стороны);

•  на расходные 
материалы




