
Духовная культура народов России.
Татары

2017 г.

Подготовили ученицы 6-2 класса
Рябова Василин а и Петрова Ирина



Цели:

• Познакомить учащихся с культурой 
татарского народа.



Задачи:

• Познакомить с народными традициями, 
обычаями, обрядами; дать 
представления об устройстве дома и 
татарской национальной кухне.

• Развитие эстетического и 
нравственного восприятия мира.

• Воспитывать интерес к истории и 
народному творчеству, уважение к его 
традициям.



Появление народа

• Татары - вторая по 
численности нация в России 
после русских. По переписи 
2010 года они составляют 
3,72% населения всей 
страны. Этот народ, 
присоединившийся к 
Московскому государству 
еще во второй половине 16 
века, на протяжении 
столетий сумел сохранить 
свой культурный 
самобытный облик, бережно 
относясь к историческим 
традициям и религии.



Первая теория.
• Первая теория связана с древним 

государством Волжская Булгария. 
Считают, что история татар 
начинается с тюркско-булгарского 
этноса, вышедшего из азиатских 
степей и осевшего в Среднем 
Поволжье. В 10-13 веках они 
сумели создать собственную 
государственность. Период 
Золотой Орды и Московского 
государства внес некоторые 
коррективы в формирование 
этноса, но не изменил сути 
исламской культуры. При этом 
речь преимущественно идет о 
волжско-уральской группе, другие 
же татары рассматриваются как 
самостоятельные этнические 
общности, объединенные только 
названием и историей вхождения 
в Золотую Орду.



Основная территория 
расселения

• Основной этнической территорией поволжских 
татар является Республика Татарстан, где по 
данным переписи населения СССР 1989 г. их 
проживало 1765 тыс.чел. (53% населения 
республики). Значительная часть татар проживает 
за пределами Татарстана: в Башкирии – 1121 тыс.
чел., Удмуртии – 111 тыс.чел., Мордовии – 47 тыс.
чел., а также в других национально-
государственных образованиях и областях РФ. 
Немало татар проживает в пределах т.н. 
«ближнего зарубежья»: в Узбекистане – 468 тыс.
чел., Казахстане – 328 тыс.чел., на Украине – 87 
тыс.чел. и т.д.





Численность
• Динамика численности татарского этноса по 

переписям страны имеет следующий вид: 
1897 г. –2228 тыс., (общая численность 
татар), 1926 г. – 2914 тыс.татар и 102 тыс 
кряшенов, 1937 г. – 3793 тыс., 1939 – 4314 
тыс., 1959 г.- 4968 тыс., 1970 г.- 5931 тыс., 
1979 – 6318 тыс.чел. Общая численность 
татар по переписи 1989 г. составила 6649 
тыс.чел., из них в РФ - 5522 тыс.



Религия

• Большинство верующих татар- мусульмане



Традиции и обычаи

• Обряды бывают 
календарного и 
семейного толка. Первые 
связаны с трудовой 
деятельностью (посев, 
уборка урожая и т.д.) и 
проводятся каждый год в 
примерно одно и тоже 
время. Семейные 
обряды проводятся по 
мере надобности в 
соответствии 
происшедшими в семье 
изменениями: рождение 
детей, заключение 
брачных союзов и других 
ритуалов.



Традиции и обычаи
• Традиционная татарская 

свадьба характеризуется 
обязательным проведением 
мусульманского обряда никах, 
он проходит дома или в мечети 
в присутствии муллы, 
праздничный стол составляют 
исключительно татарские 
национальные блюда: чак-чак, 
корт, катык, кош-теле, 
перемячи, каймак и т.д., гости 
не едят свинину и не пьют 
спиртные напитки. Мужчина-
жених надевает тюбетейку, 
женщина-невеста облачается в 
длинное платье с закрытыми 
рукавами, на голове 
обязателен платок.



Жилище
• Татарские традиции домоводства и семейного уклада жизни в 

большей степени сохранились в селах и поселках. Казанские 
татары, например, жили в деревянных избах, которые 
отличалась от русских только тем, что в них не было сеней и 
общее помещение разделялось на женскую и мужскую 
половину, разделенную шторой (чаршау) или деревянной 
перегородкой. В любой татарской избе обязательным было 
наличие зеленых и красных сундуков, которые дальнейшем 
использовались как приданное невесты. Почти в каждом доме 
на стене висел вставленный в рамку кусочек текста из Корана, 
так называемый «шамаиль», он висел над порогом в качестве 
оберега, и на нем было написано пожелание счастья и 
благополучия. В украшении дома и придомовой территории 
использовалась много ярких сочных цветов и оттенков, 
внутренние помещения обильно украшались вышивкой, так как 
ислам запрещает изображать человека и животных, в основном 
вышитые полотенца, покрывала и прочие вещи украшались 
геометрическими орнаментами.





Женские и мужские костюмы

• В национальном костюме 
татар гармонично 
сочетаются ткани 
насыщенных "восточных" 
цветов, головные уборы 
со сложным и богатым 
орнаментом, различные 
виды обуви, 
высокохудожественные 
ювелирные украшения, 
образуя, таким образом, 
неповторимую систему 
народного творчества





Предистория.
• Кулинарное искусство татарского народа богато 

своими национальными и культурными традициями, 
уходящими в глубь веков. В процессе многовековой 
истории сложилась оригинальная национальная 
кухня, сохранившая свои самобытные черты до 
наших дней. Её своеобразие тесно связано с 
социально-экономическими, природными условиями 
жизни народа, особенностями его этнической 
истории. Татарская национальная кухня развивалась 
на основе своих этнических традиций и под 
воздействием на кухонь соседних народов — 
русских, мари, удмуртов и др., а также народов 
Средней Азии. В татарскую кулинарию довольно 
рано проникли такие блюда, как плов, халва, шербет. 



Суп - лапша
• В татарской кухне 

приготовление 
домашней лапши 
всегда считалось 
большим искусством 
При приготовлении 
теста для лапши и для 
пельменей ни в коем 
случае нельзя 
применять молоко. От 
этого бульон мутнеет и 
лапша или пельмени 
быстро 
развариваются. 



Пельмени
• Пельмени - уникальное 

блюдо. Почти каждая 
нация имеет свой 
вариант пельменей. У 
татар пельмени являются 
праздничным и в 
некоторой степени 
ритуальным блюдом. 
Которые Пельмени 
всегда подавались с 
бульоном. Ими угощали 
молодого зятя и его 
дружков (кияу пилмэне). 



Беляш
• Татарский перемяч 

представляет собой 
жареный пирожок из 
пресного или дрожжевого 
теста с мясным фаршем, 
круглой формы. Татарский 
перемяч делается с 
характерным маленьким 
отверстием наверху. 
Беляш  -распространённое в 
России название татарского 
пирожка перемяч 



Напитки
• Наиболее старинным 

является айран (катык 
разбавленный холодной 
водой). Татары издавна 
употребляют квас из 
ржаной муки и солода. Во 
время званых обедов на 
десерт подают компот из 
сушеного урюка. Рано 
вошел в быт татар чай. Чай 
с печеными изделиями 
(кабартма, оладьи) порой 
заменяет завтрак. Пьют его 
крепким, горячим, часто 
разбавляя молоком. Чай у 
татар является одним из 
атрибутов гостеприимства. 



Самый известный представитель у татар



Вадим Абдрашитов

• Советский и 
российский 
кинорежиссёр. 
Народный артист 
Российской 
Федерации. 
представитель.



 Венера Гимадиева 

•  Солистка Государственного 
академического Большого театра 
России

• Лауреат Международного 
конкурса имени Н.Римского-
Корсакова (Санкт-Петербург, 
2008)

• Дипломантка Международного 
конкурса оперных певцов 
(Дрезден, 2009)

• Обладательница I премии 
Международного Шаляпинского 
конкурса «Голоса над Плёсом» 
(2010), лауреат премии 
Президента Российской 
Федерации для молодых 
деятелей культуры 2011 года.     



Вывод:

• Татарский народ имеет богатое 
культурное наследие.

• Татарский народ бережно хранит 
традиции и обычаи своих предков.



Спасибо за внимание!


