
Наряд для семейного 
завтрака.
Проект- Тухватуллиной Алсу 6 класса Б



Проблемная ситуация.
после окончании учебного года мы вместе 

устраиваем небольшой праздник. На этом 
празднике ,родители хотят увидеть чему я 
научилась на технологии. Я готовлю обед, 
и до праздника я им показываю свой 
наряд для семейного обеда. Каждый год у 
меня наряды разные. И каждый год у меня 
одна и та же проблема, мне необходимо 
выбрать наряд и сшить его самой. И 
каждый раз перед демонстранией мне 
очнь станшно, потому что я боюсь что им 
не понравится.



Цели и задачи проекта.

⚫ 1- разработать модель, и 
сшить его.

⚫ 2-сделать эскиз своего 
плана

⚫ 3- организовать рабочее 
место

⚫ 4- подобрать инструм.
⚫ 5- сделать выкройку
⚫ 6- подобрать ткань
⚫ 7- раскроить ткань
⚫ 8- подготовить изделие к 

примерке и провести 
примерку

⚫ 9- обработать после 
примерки изделие.

⚫ 10- контролировать 
качество своей работы

⚫ 11- оценить качество 
своего изделия( готового 
изделия)



исследование
⚫ Сначала я посмотрела в 

интернете и в журналах свой 
будующий наряд. Больше 
всего мне понравилось 
черное платье и белый 
ремешок к нему. Родители с 
моим мнением согласились. 
Они даже сказали что это 
платье выглядело бы на мне 
очень хорошо, и в нем я могу 
ходить на улице. Я очень была 
рада что они согласились с 
этим, самое главное мы 
недавно только проходили 
выкройку плечевого изделия, 
так что я думаю я справлюсь.



Первоначальные идеи.
⚫ Туника примого силуэта 

длинной длинее бедер. 
Горловина овальная. Спинка и 
пеед цельно кроеные.

Модель №1.



⚫ Платье . 
Цельнокроеное платье 
без рукавов. Горловина 
в форме мыс 
отделанной 
подкройной обчаткой 
того же цвета что и 
ткань. Линию талии 
подчеркивает белый 
пояс.

Модель №2.



Критерии выбора идеи изделия.
⚫ 1- технология изготовления 

соответсвует программе 6 кл.
⚫ 2-экономный расход ткани
⚫ 3-  простая конструкция
⚫ 4-быстрое изготовление
⚫ 5-удобное в  носке
⚫ 6-модное
⚫ 7- недорогая ткань
⚫ 8- красивый цвет
⚫ 9- не вредит здоровью
⚫ 10- несложное в уходе



Выбор лучшей идеи.
⚫ Я проанализировала все модели на соответствие криетериям 

выбора.
⚫      решение- победила модель 1-  туника из легкой ткани. 

Нарисую цветной эскиз выбранной модели.



Выбор нужной ткани.

ткань

вискоза Креп- 
сатин

крепдеш
ин

поплин



РЕШЕНИЕ:
Я ВЫБРАЛА ТКАНЬ ВИСКОЗЫ. 
ПОТОМУ ЧТО ОНА ОЧЕНЬ 
ЛЕГКАЯ, ТОНКАЯ  И 
ПОДОЙДЕТ К  МОИМ  
ДЖИНСАМ И К ЯРКО 
ГОЛУБЫМ ШОРТАМ.ЦВЕТ 
ТКАНИ- ЯРКО ГОЛУБОЙ .



Расчет расхода ткани.
⚫ Выбранная моя 

ткань шириной 200 
см. выкройки спинки 
и переда ложатся 
рядом по ширине 
ткани, поэтому 
расчет ткани  такой:  
ДИ плюс припуск на 
плечевые швы и 
подгибку низа.

Решение: мне необходим 
Отрез ткани длинной
55 см.



Выбор доп.  Материалов и 
оборудования
⚫ 1* атласная лента 1 м 30 см. для карманов
⚫ 2*тонкие швейные нитки  для внутренних 

отделочных швов
⚫ 3* большой лист бумаги, линейка , карандаш, 

ножницы- для выкройки.
⚫ 4* мел, булавки, портновские ножницы- для раскроя.
⚫ 5*швейная машина, утюг, доска для утюга, швейная 

иглабулавки- для шитья.



№ п\п материал Расход ткани Условия за 

еденицу измерения 

на изделие.

Затраты на 

мутериал, р.

1 Ткань високозная 65 см 150 за 1м 98

2 Клеевая подкладка 15 см 60 за 1м 9,0

3 лента 1м 20 см 12 за 1м 14,5

4 нитки 1 катушка 12 за 1 шт. 12,0

итого 133,0

  расчет себестоимости изготовления изделия.



План изготовления изделия
⚫ 1- сделать выкройку и снять 

мерки
⚫ 2- выкроить изделие по срезам 

– 15 мм, на подгибку низа 30 
мм.

⚫ 3- выкроить подкройные 
обчатки.

⚫ 4- дублировать обчатки 
клеевой прокладкой

⚫ 5- сметать изделие- плечевые 
срезы- боковые срезы- 
заметать подгибку низа.

⚫ 6- примерка изделия
⚫ 7-Устранить дефекты после 

примерки

⚫ 8- выполнить плечевые швы 
стачным швои вразутюжку

⚫ 9- обработать горловину
⚫ 10- обработать нижние срезы  

рукавов швом в подгибку.
⚫ 11- стачить боковые срезы
⚫ 12- пришить у пройм концы 

припусков на швы 
⚫ 13- обработать нижний срез 

туники  швом в подгибку с 
закрытым срезом.

⚫ 14- отучюжить изделие
⚫ 15- подшить концы лентой. 



Оценка.
⚫ Моим родителям очень понравилось 

мое изделие. Я его буду одевать  на 
праздники и просто на прогулку. Мне 
моя рубашка тоже очень понравилась. 
Я очень давольна своей работой.



Спасибо
За
Просмотр.


